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год семьи■■

Напомним, на прошлой неде-
ле Президент РФ В.В.Путин дал 
старт Году семьи. В честь это-
го события на Всероссийском 
семейном форуме «Родные-
любимые» в Москве был зажжён 
семейный очаг «Сердце России». 
Его огонь был привезён из Му-
ромского Свято-Троицкого мо-
настыря, где хранятся мощи 
святых Петра и Февронии, по-
кровителей семьи и брака.

Частицы огня семейного оча-
га отправились во все регионы 
страны. В Томскую область се-
мейный очаг доставила семья 
Штадельман, представлявшая 

наш регион на форуме «Родные-
любимые» и вошедшая в число 
финалистов по нескольким но-
минациям.

От лампады с огнём «Сердце 
России» в Богоявленском сквере 
каждый может зажечь свечу.

По информации пресс-службы 
Томской области.

Огонь 
семейного очага
Во вторник, 23 января, 
губернатор Томской области 
В.В.Мазур принял участие 
в торжественной церемонии 
передачи огня семейного 
очага «Сердце России». 
Она состоялась в сквере 
покровителей семьи Петра 
и Февронии Муромских 
в рамках Года семьи в России, 
которым объявлен нынешний 
2024-й.
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Медсестра — 
это ваше призвание!

Они всегда спешат 
на работу, зная, что у дверей 
процедурного кабинета их уже 
ждут пациенты.

— Забор крови на исследова-
ния проводим с 8 до 11 часов, но 
люди стараются успеть порань-
ше. Ведь обычно сдавать кровь 
нужно на голодный желудок, — 
объясняют медсёстры процедур-
ного кабинета.

Прежде пациентов направляли 
в процедурный с 8 до 9 часов. А 
ведь уже само обстоятельство, что 
теперь есть время и есть выбор, 
способствует тому, что у стоящих 
в очереди настрой самый благо-
желательный. Конечно, случаются 
исключения. Однако так редко, 
что они только подтверждают 
правило.

К тому же всем, кому приходи-
лось хотя бы однажды побывать в 
процедурном кабинете поликли-
ники, на сей раз даже без исклю-
чений, доподлинно известно, что 
очередь движется не просто бы-
стро, а очень быстро. И после 9 ча-
сов, самое позднее после 9 часов 
30 минут, очереди в процедурный 
кабинет нет.

сезонные хлопоты■■

С 15 октября 2023 года по  
25 января 2024 года из города на 
полигон исполнителем мунзака-
за по зимнему содержанию дорог 
и тротуаров ООО «Спецстрой-
Сервис» уже вывезено более  
12 тысяч кубометров снежной 
массы.

Мэр В.В.Дениченко распоря-
дился:

— Усилить контроль за очист-
кой мест для парковки автотран-
спорта и тротуаров у объектов со-
циальной важности.

Нужно, чтобы не было перепа-
да между дорожным полотном и 

снежным настилом на автопар-
ковках, в том числе на автопар-
ковках перед магазинами.

Прежде очищать эти парковки 
мы предлагали владельцам тор-
говых объектов. Они очищали, но 
результат чаще не удовлетворял 
горожан. Будем чистить центра-
лизованно. 

И впредь пристальное внима-
ние к сигналам жителей!

В ООО «Спецстрой-Сервис» от-
ветили, что приступили к очистке 
автопарковок. Благо, пока стихли 
метели и обильные снегопады, ког-
да вся техника брошена на очистку 
от снега дорог и тротуаров.

В среду на линии было два по-
грузчика, три КамАЗа, один шнеко-
ротор, два трактора МТЗ, комбини-
рованная дорожная машина. Пять 
рабочих вручную убирали снег.

Отметим, очистка от снега ми-
крорайона Нового остаётся за ООО 
«Спецстрой-Сервис». Конфликт, 
разгоревшийся было между жи-
телями микрорайона Нового и ра-
бочими ООО «Спецстрой-Сервис» 
исчерпан. Жители предложили: 
забудем! Рабочие согласились: 
тоже погорячились! Впредь во-
просы по очистке от снега дорог и 
подступов к домовладениям сто-
роны настроены решать исключи-
тельно мирным путём.

Елена ОСИПОВА.

Снег вывозят
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«Снежная» битва продолжается. Из города в выходные и будни 
вывозят снежную массу, собранную в ходе активной очистки не 
только городских дорог и тротуаров, межквартальных проездов, но 
и придомовых территорий.

О.В.Ковальчук (слева) и О.Б.Виноградова



ЗДРАВООХРАНЕНИЕ■■
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25 января в Томской 
области работал министр 
здравоохранения РФ 
М.А.Мурашко. Начал поездку 
с посещения регионального 
сосудистого центра Томской 
областной клинической 
больницы.

Главный врач ОКБ Н.Г.Зенкин 
представил оборудование центра, 
приобретённое по национально-
му проекту «Здравоохранение», и 
рассказал о применении методики 
механической тромбоэкстракции 
при лечении пациентов с инсуль-
тами. Через сосуд в головной мозг 
заводится катетер, и хирургически 
извлекается тромб, вызвавший 
закупорку сосуда. А стандартное 
«терапевтическое окно» оказа-
ния эффективной помощи паци-
ентам с инсультом расширяется 
с четырёх с половиной до шести  
часов.

Отделение анестезиологии и 
реанимации центра — крупней-
шее в Западной Сибири, в нём  
24 нейрореанимационные койки, 
кабинет эпидемиологического 
мониторинга и профилактики. За 
пять лет в региональном сосуди-
стом центре прошли лечение поч-
ти 13,5 тысячи человек.

Глава Минздрава проверил 
укомплектованность нового хи-
рургического центра онкодис-
пансера.

Центр с прошлого месяца ведёт 
приём пациентов в тестовом ре-
жиме. Объект — из крупнейших 
за Уралом. Для его оснащения по-
ставлено оборудование почти на  
2 миллиарда рублей по нацио-
нальному проекту «Здравоохра-
нение»: 1,5 миллиарда было вы-
делено из федерального бюджета, 
ещё около 400 миллионов — из 
бюджета Томской области.

Главный врач онкодиспансера 
М.Ю.Грищенко сообщил, здесь 
планируется выполнять более че-
тырёх тысяч операций в год.

С запуском центра мощность 
круглосуточного коечного фонда 
в Томском областном онкологи-

ческом диспансере увеличилась 
на 43% и составила 235 коек. Чис-
ло коек дневного стационара вы-
росло почти на 250% — до 120.

Министр посетил Сибирский 
государственный медицинский 
университет.

Ректор СибГМУ Е.С.Куликов 
представил университетские 
клиники, стартап-студию и про-
изводственный комплекс центра 
внедрения технологий, доложив о 
достижениях и планах универси-
тета, в том числе по федеральной 
программе «Приоритет-2030».

В центре внедрено опытное 
производство лекарственных 
препаратов, оно стало первой ли-
цензированной площадкой Мин-
промторга России и получило сер-
тификат соответствия стандарту 
GMP. Сейчас сотрудники центра 
в рамках федерального проекта 
«Медицинская наука для чело-
века» и реализации госзадания 
Минздрава России выполняют 
прикладные научные исследова-
ния по разработке новых лекар-
ственных препаратов. В их числе 
препарат, снижающий побочные 
эффекты химиотерапии при ле-
чении онкологических заболева-
ний, «Полистан»; понижающий 
уровень холестерина «Холестан» 
и низкомолекулярный гепарин, 
предназначенный для лечения 

тромбозов.
Министр посетил медико-

санитарную часть №2 — одно 
из крупнейших медучреждений 
первичного звена. МСЧ-2 обслу-
живает около 80 тысяч жителей. 
На протяжении двух с половиной 
лет учреждение являлось респи-
раторным госпиталем, где было 
развёрнуто 575 коек для паци-
ентов с коронавирусом. С апреля 
2020 года по ноябрь 2022-го здесь 
прошли лечение почти 52 тысячи  
человек.

Положительные изменения в 
развитии здравоохранения ре-
гиона происходят благодаря го-
сударственной поддержке и фи-
нансированию отрасли, отметил 
губернатор В.В.Мазур:

— Задача региона — доступ-
ность и качество оказания ме-
дицинской помощи. Благодаря 
президентскому нацпроекту мы 
многое сделали в Томской об-
ласти, но анализируем, что ещё 
нужно сделать.

Главным итогом работы служ-
бы здравоохранения региона за 
последние пять лет стало сниже-
ние смертности населения Том-
ской области на 0,9% и увеличе-
ние продолжительности жизни с  
72,9 лет до 73,3 лет.

Елена ОСИПОВА.

Улучшая качество
власть■■

сертификат■■

Бесплатно устанавливать  
блокировку на окна семьям с 
маленькими детьми прошлой 
осенью предложил М.А.Дяги-
лев. Депутаты инициативу кол-
леги поддержали. На средства 
бюджета было закуплено и пе-
редано в отдел опеки 200 серти- 
фикатов. 

— Если закончатся, приобре-
тут ещё, — говорит начальник 
отдела опеки и попечительства 
мэрии П.С.Гончаренко. — За  
сертификатом может обратить-
ся мама или папа. С паспортом 
для подтверждения регистрации 
и свидетельством о рождении 
ребёнка. Вместе с сертифика-
том «Рождённый в Стрежевом» 
номиналом в три тысячи рублей 
мы вручим и сертификат для 
детской безопасности. Один ре-

бёнок — один сертификат. Если 
в семье двойня, то сертификата 
будет два. 

Он даёт право на установку 
одного замка на окно ПВХ. На 
сертификате указаны адрес и 
телефоны фирмы-исполнителя 
услуги. Можно обратиться в 
офис или позвонить, в течение 
пяти дней придёт мастер и уста-
новит ограничитель.

Мэр В.В.Дениченко анонсиро-
вал расширение круга получате-
лей бесплатных сертификатов. В 
него хотят включить многодет-
ные и малообеспеченные семьи 
с детьми дошкольного возраста. 
Вопрос прорабатывается. Выда-
чу сертификатов планируют на-
чать в апреле. 

Юлия ГОРБАТЮК.

31 января губернатор Томской 
области В.В.Мазур провёл 
день главы муниципального 
образования, на котором 
заслушал доклад об итогах 
ремонта городских и сельских 
школ в прошлом году, 
о планах на нынешний 
и подготовке проектно-
сметной документации 
для очередных объектов.

Глава региона заострил вни-
мание руководителей муници-
палитетов на поручении Пре-
зидента РФ В.В.Путина в части 
модернизации школ.

— Качественные знания, гар-
моничное развитие личности 
ребёнка, создание условий для 
молодого поколения — это то, 
о чём мечтает каждая семья, — 
сказал губернатор Владимир 
Мазур. — Глава государства уде-

ляет огромное внимание обра-
зованию детей. По поручению 
Президента, с 2022 года по всей 
стране действует федераль-
ная программа «Модернизация 
школьных систем образования».

Глава региона поставил за-
дачи перед главами городов и 
районов, образовательным и 
строительным блоками админи-
страции. Поручил: 

— В ближайшие три года мы 
должны капитально отремонти-
ровать ещё 70 школ по всей об-
ласти.

Мэр Стрежевого В.В.Деничен-
ко в своём телеграм-канале со-
общил, в план капитального ре-
монта на текущий год включили 
стрежевскую школу №3. Аукци-
он объявят в феврале. Начало 
ремонта назначено на апрель.

Елена ОСИПОВА.

Школа — в плане 
на капремонт

Окна — на замок
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Родителям рождённых в 2024 году в Стрежевом малышей 
начали выдавать сертификаты на установку замков 
на пластиковые окна. 

помощь■■

Машины — «командирский» 
УАЗ, УАЗ «буханку» и «Шевроле-
Ниву» — пожертвовали го-
родская больница, предпри-
ниматель А.М.Шинкаренко и 
Госгортехнадзор. Отремонти-
ровали и подготовили в дорогу 
местные умельцы-добровольцы. 
Один из УАЗов предназначается 
для наших ребят, несущих служ-
бу на Луганском направлении, 
второй вместе с «Нивой» едут в 
Донецк.

Машины загрузили именными 
посылками и гуманитарной по-
мощью, в формировании которой 
приняли участие жители города. 
Землякам отправили блиндаж-
ные свечи, маскировочные сети, 
автоинструменты и запчасти, но-

ски, 45 килограм-
мов расфасованно-
го в удобную тару 
мёда.

Автомобили пе-
регнали в Сургут в 
общественную ор-
ганизацию «Содружество», где их 
погрузят на автовоз и доставят в  
Донбасс.

С «Содружеством» и Гумани-
тарным добровольческим корпу-
сом наш муниципалитет начал 
взаимодействовать в прошлом 
году. В январе этого года предста-
вители мэрии побывали в гостях 
у сургутян, встретились с руко-
водством общественных органи-
заций, договорились о дальней-
шем сотрудничестве.

— «Содружество» — обще-
ственная организация инвали-
дов и ветеранов локальных войн 
и военных конфликтов. Гумани-
тарный добровольческий кор- 
пус — крупное объединение, 
занимающееся в числе проче-
го разработкой и реализацией 
гуманитарных миссий на тер-
ритории страны и за её преде-
лами, — пояснил заместитель 
мэра Стрежевого по социальной 
политике В.В.Салмин. — Обе ор-
ганизации активно помогают 

участникам СВО: отправляют в 
зону спецоперации машины, гу-
манитарные грузы. Их волонтё-
ры работают в госпиталях. Кста-
ти, влиться в ряды добровольцев 
гумкорпуса может любой желаю-
щий. Для этого совсем не обяза-
тельно быть жителем Югры.

В Стрежевом, отметил Влади-
мир Салмин, сейчас восстанавли-
вают и готовят к отправке в зону 
СВО ещё три автомобиля.

Юлия ГОРБАТЮК.

Транспорт 
для бойцов
Три автомобиля, партию гуманитарного груза 
и именные посылки для бойцов отправил город 
в зону специальной военной операции.

Уважаемые стрежевчане!
⁣
Приглашаем вас внести свои 
предложения по благо-
устройству восьми обще-
ственных территорий, кото-
рые будут выдвинуты 
на всероссийское голосование 
весной этого года.

⁣
В перечень этих территорий вошли:

• территория в 1 микрорайоне;
• зона отдыха у «Русского стиля»;
• пространство в городском парке 
на берегу протоки Пасол;
• сквер в 3ГГ микрорайоне (напро-
тив домов №№22, 23, 24);
• территория от «Книжного» до 
«Новинки» напротив обустроенных 
в 2023 году объектов;
• общественная территория в го-
родском парке у площадки «Белкин 
двор»;
• тротуар вдоль стадиона «Нефтя-
ник» по ул.Мержи;
• общественное пространство в 
районе домов №№429, 436.⁣

Чем наполнятся эти террито-
рии, решать только вам!

⁣
До 15 февраля включительно 

делитесь своими идеями в онлайн-
формате (https://forms.yandex.

ru/u/65ab605d90fa7b680fb95ecd) 
либо в письменной форме в УГХиБП 

(ул.Строителей, 55/1, кабинет 7).
Понедельник–четверг — 

с 8:30 до 13:00 и с 14:00 до 17:00;
пятница — с 8:30 до 13:00, 

с 14:00 до 15:30.
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Скоро и споро работают здеш-
ние медсестрицы.

— А как иначе, — улыбается 
старшая медсестра поликлиники 
по обслуживанию взрослого на-
селения Валентина Ивановна Ша-
пран. — В процедурный кабинет 
принимают медицинских сестёр 
со стажем работы в профессии. 
Раньше строго следили, чтобы 

стаж был не менее пяти лет. Сей-
час порядки не такие строгие, но 
мы стараемся придерживаться 
тех, которые обоснованы, спра-
ведливы по сути.

В штате процедурного кабине-
та пять медицинских сестёр и два 
уборщика. Отпуска, больничные, 
декрет — с учётом житейских об-
стоятельств сегодня из штатного 
состава на посту трое.

Татьяна Александровна Бодрова 
и Ольга Владимировна Ковальчук 
овладевали профессиональным 
мастерством во времена, которые 
уже не застали многие из их се-
годняшних пациентов.

— Когда шприцы, иглы, системы 
были многоразовые, приходилось 
их мыть, сушить, стерилизовать, —  
говорят сами. — Иглы от много-
кратного использования тупились. 
Сейчас хлопот гораздо меньше, 
практически всё одноразовое.

Ольга Борисовна Виноградова 
получала  профессию медсестры 
попозже. Но тоже давно опытный 
работник, в процедурном кабине-
те — без малого десять лет.

И хоть много с тех пор воды 
утекло, но помнят медсестрички 
и свои страхи, и первых своих па-
циентов, и трудные случаи. И по-
тому новичков в этом коллективе 
всегда встречают приветливо.

Взаимовыручка, чуткость к кол-
легам свойственны всему пер-
соналу процедурного кабинета. 
Чтобы медсёстры скорее успева-

ли с забором крови, а после — с 
внутримышечными и внутривен-
ными инъекциями, уборщики Ла-
риса Владимировна Марченкова 
и Фая Темирбаевна Идрисова до-
ставляют собранный в кабинете 
биоматериал в больничные лабо-
ратории.   

— Со своими основными обя-
занностями справляются бле-
стяще! А к уборке процедурного 
кабинета самые строгие требова-
ния, —  говорит Валентина Ива-
новна Шапран.

На подмогу в процедурный 
кабинет спешат и медицинские 
сёстры из других поликлиниче-
ских подразделений в свобод-
ное от основной работы время. 
Самые активные, постоянные 
помощницы — медсестра врача-
эндокринолога Рамзия Галимжа-
новна Нурмухаметова и медсестра 
кабинета иммунопрофилактики 
Людмила Геннадьевна Котельни-
кова.

— Людмиле Геннадьевне не 
страшно доверить сразу несколько 
направлений, на такую высокую 
вовлечённость в работу способны 
немногие, — отмечает Валентина 
Ивановна Шапран.

Дополняет, работа медицин-
ской сестры в процедурном каби-
нете — это серьёзная физическая 
нагрузка.

Кабинет с понедельника по пят-
ницу работает с 8 до 19 часов. И в 
течение всего дня здесь можно уви-

деть людей, ожидающих момен- 
та, когда их пригласят войти.

— На забор крови ежедневно 
приходят порядка 100 пациентов 
и ещё примерно 170 пациентов — 
на инъекции, — подсказали мед-
сестрицы. Получается, они почти 
целый день на ногах. При этом им 
важно оставаться сосредоточен-
ными, держать во внимании при-
ходится многое.

Например, при взятии крови в 
несколько пробирок нельзя оши-
биться, ориентируясь на цвета их 
колпачков: красный, голубой, си-
реневый, жёлтый, зелёный. Цвета 
указывают на тип исследования и 
состав находящихся внутри реа-
гентов.

— Очень важно быть уверенны-
ми в себе, тогда всё получится,  — 
говорит Татьяна Александровна 
Бодрова.

— Но главное — это контакт с 
пациентом, — дополняет Ольга 
Владимировна Ковальчук. — Ко-
нечно, характеры у людей разные, 
но все эти люди пришли к нам за 
помощью.

Пожалуй, каждый из нас согла-
сится, что не только от умения 
медсестры во многом зависит 
процесс восстановления больно-
го. Но и от её сдержанности, так-
та, заботы. Доброе слово — тоже 
лечит!

Елена ОСИПОВА.

социальной важности■■закон и мы■■

Окончание. Начало на 1-й стр.
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профессионалы■■

Прокуратура Стрежевого про-
верила соблюдение требований 
законодательства при обеспече-
нии льготных категорий граждан 
земельными участками. 

Установлено, что городская  
администрация длительное время 
не принимала меры к обеспече-
нию земельных участков для мно-
годетных семей и семей с детьми-
инвалидами транспортной и 
инженерной инфраструктурой.

В связи с этим прокуратура обра-
тилась в суд с административным 
исковым заявлением об обязании 
органа местного самоуправления 
обеспечить 33 земельных участка 
транспортной инфраструктурой и 
технической возможностью при-
соединения к сетям теплоснаб-
жения, электроснабжения, водо-
снабжения и водоотведения.

По результатам судебного раз-
бирательства судом между адми-
нистрацией городского округа и 
22 семьями утверждены согла-
шения о примирении сторон, по 

условиям которых последним 
взамен земельных участков будет 
выплачена денежная компенса-
ция в размере 300 тыс. рублей. В 
остальной части принято реше-
ние об удовлетворении исковых 
требований, на администрацию 
возложена обязанность обеспе-
чить транспортной и инженер-
ной инфраструктурой земельные 
участки 11 семей в течение одного 
года шести месяцев.

— Речь о земельных участках в 
13 микрорайоне, возле реабили-
тационного центра, и посёлке До-
рожников, — уточнил начальник 
отдела строительства и капиталь-
ного ремонта управления город-
ского хозяйства А.Е.Бояркин. —  
Схема тепло- и водоснабжения 
согласована с ресурсоснабжаю-
щей организацией ООО «СТЭС». 
Ведётся разработка сметной до-
кументации с целью определения 
стоимости работ.

Елена ОСИПОВА.

В Томской области 
за пять лет реализации 
президентского нацпроекта 
«Демография» получателями 
ежемесячной денежной 
выплаты в связи 
с рождением третьего 
и последующих детей стали 
30,9 тысяч детей 
из 28,3 тысяч семей.

Такую помощь от государ-
ства жители региона получают 
в рамках проекта «Финансовая 
поддержка семей при рождении 
детей».

— Национальный проект «Де-
мография» позволил улучшить 
качество жизни тысячам жите-
лей Томской области. Это стало 
возможным благодаря государ-
ственной политике и тем мерам, 
которые приняты на федераль-
ном и региональном уровнях. На-
пример, на выплату на третьего и 
последующих детей в прошлом 
году было направлено более  
358 миллионов рублей, — сообщи-
ла начальник Департамента соци-
альной защиты населения Том-
ской области М.А.Киняйкина.

Она также добавила, что раз-
мер выплаты равен действую-
щему в регионе прожиточному 
минимуму на детей и ежегодно 
увеличивается. В настоящее вре-
мя размер пособия составляет  
15 995 рублей.

Воспользоваться правом по-
лучения выплаты сейчас могут 
многодетные семьи, в которых 
третий или последующий малы-
ши родились до 31 декабря 2022 
года. Пособие получают семьи 
со среднедушевым доходом, не 
превышающим прожиточный 
минимум (15 144 рубля). Обя-
зательным условием является 
занятость одного из родителей 
на работе, учёбе или военной  
службе.

Чтобы получить поддержку от 
государства при рождении тре-
тьего или последующих детей, 
родителям необходимо ежегод-
но подтверждать своё право на 
это. Когда ребёнку исполнится 
один или два года, они могут 
выбрать — оформить эту выпла-
ту или единое пособие, которое 
предоставляет Социальный фонд 
России.

Д о к у м е н т ы 
на выплату на 
третьего ре-
бёнка мож-
но подать 
в МФЦ или  
центре соци-
альной под-
держки по месту 
жительства.

В Стрежевом в течение пяти 
лет ежегодно получателями еже-
месячной денежной выплаты в 
связи с рождением третьего и 
последующих детей были поряд-
ка 100 семей, сообщили в Центре 
социальной поддержки населе-
ния г.Стрежевого.

Пособие получают семьи со 
среднедушевым доходом, не 
превышающим прожиточный 
минимум, утверждённый для на-
шего города (16 371 рубль).

Национальный проект «Де-
мография», инициированный 
Президентом РФ, направлен на 
поддержку семей с детьми, ак-
тивного долголетия, занятости и 
здорового образа жизни.

Елена ОСИПОВА.

Медсестра — 
это ваше 
призвание!

Обеспечить 
инфраструктурой
Прокуратура добивается обеспечения инженерной и транспортной 
инфраструктурой земельных участков, выделенных стрежевским 
многодетным семьям и семьям с детьми-инвалидами.

Выплаты на детей

Т.А.Бодрова

Ф.Т.Идрисова

Л.В.Марченкова

Л.Г.Котельникова
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2023 год в «БлагоДарю» прошёл 
под девизом «Всё для фронта!». 
Почти каждый месяц из пункта 
почтой или машинами отправля-
ли гуманитарный груз для участ-
ников СВО. Дважды объявляли 
сбор для военных госпиталей. 
В конце лета наладили в городе 
производство маскировочных се-
тей. За пять месяцев добровольцы 
сплели 70 штук.

 — В помощи фронту участво-
вал весь Стрежевой — от мала до 
велика. Это не преувеличение, — 
подчёркивает руководитель пунк-
та «БлагоДарю»  Ю.В.Ильиных. 
Воспитанники детских садов ма-
стерили новогодние игрушки для 
солдат. Школьники писали им 
письма, организовывали продо-
вольственные сборы. Горожане 
несли вещи, продукты. Под Новый 
год мы объявляли сбор для воен-
ного госпиталя в Запорожье, где 
служит наш земляк. За пять дней 
собрали 600 килограммов груза: 
медикаменты, одеяла, памперсы, 
костыли, инвалидные коляски.

В июне стрежевчане дружно 
откликнулись на сбор гуманитар-
ной помощи для жителей Белго-
родской области. Итог — 600 ки-
лограммов за пять дней. Грузить 
коробки в машину помогал на-
ходившийся в отпуске участник 
спецоперации. Обычное дело. 
Многие бойцы, приезжая на по-
бывку, обязательно заглядывают в 
пункт «БлагоДарю» и помогают.

— Чтобы вы понимали, полтон-
ны, тонна «гуманитарки» — это 
ведь не организации везут ко-

робками. Люди несут понемногу.  
Кто — две пачки печенья, кто — 
три упаковки салфеток. Представ-
ляете, сколько народа участвует! 
Сколько добрых, отзывчивых лю-
дей в городе! Нет, стрежевчане не 
устали помогать. Это точно.

В августе горожане откликну-
лись на призыв добровольцев 
«БлагоДарю» и помогли собрать 
в школу 20 первоклассников. В 
декабре добрые волшебники под-
ключились к акции «Ёлка жела-
ний», исполнили новогодние меч-
ты 15 ребятишек.

— В пункт столько конфет при-
несли! На меня вышел боец СВО и 
сказал, что хотел бы поучаствовать 
в акции. Заказал на маркетплейсе 
шесть сладких подарков. Я съез-
дила, забрала. Стрежевчанка Та-

тьяна связала несколько игрушек. 
Разложила по пакетам и в каждый 
добавила по киндеру. Под Новый 

год женщины из клуба «Огонёк» 
передали две коробки сладостей 
для детей Донбасса.

«БлагоДарю» — это не только 
масштабные акции, но и точечная 
помощь.

«Покормите, пожалуйста, я два 
дня не ел», — в прошлом году во-
лонтёрам пункта доводилось 

слышать и такие просьбы. Го-
лодных кормили принесённой 
из дома едой. Нуждающейся 
бабушке Антонине неодно-

кратно покупали молочные 
продукты.

Помогали и тем, кто обратиться 
в пункт не догадался. Так, летом 
забрали с улицы бабушку Раю с де-
менцией. Определили в больницу, 
нашли в другом городе дочь. Она 
приехала и увезла маму к себе.

Бабушке Лиле, несколько суток 
просидевшей на лавочке у неког-
да родного дома, сняли и опла-
тили комнату. Сегодня у неё все 
хорошо.

Проводили в новую жизнь ма-
лыша Мишу, в судьбе которого 
Юлия Ильиных два года при-
нимала активное участие. К со-

жалению, родителей лишили 
родительских прав, но мальчика 
забрала бабушка.

— В августе к нам обратилась 
стрежевчанка. Она тяжело бо-
лела и не могла собрать сына в 
школу. Мы снабдили второкласс-
ника Олежку канцелярией, веща-
ми, свозили в парикмахерскую. 
Увы, мамы осенью не стало. Ре-
бёнок живёт с папой, мы не вы-
пускаем его из виду, — говорит 
Ю.В.Ильиных. — Разные люди. С 
разными судьбами. Кто мы такие, 
чтобы судить?! Наше дело — во-
время поддержать, протянуть 
руку помощи.

При всём многообразии дел 
пункт не прекращал выполнять 
свою основную функцию: приёма 
и выдачи вещей. Горожане прино-
сят так много всего, что с лихвой 
хватает не только стрежевчанам. 
В прошлом году «добрые» посыл-
ки отправляли нуждающимся се-
мьям в Назино, Александровское, 
Ваховск, Омскую область, Алтай-
ский край и даже в Таджикистан.  

— Я уже не раз убеждалась, что 
чудеса случаются не только под 
Новый год. В нашей работе — с 
поддержкой наших невероятных 
стрежевчан — они случаются по-
стоянно, — говорит Юлия Ильи-
ных. Сердечное спасибо всем не-
равнодушным! Вместе мы сила! 
Работаем дальше.

Юлия ГОРБАТЮК.

До начала 90-х годов Алек-
сандровский рыбоконсервный 
завод был настоящим рыбным 
гигантом СССР. Он действовал 
в составе Томского государ-
ственного рыбопромышленного  
треста. 

Сегодня производство воз-
родилось вновь. Во главе 

предприятия — Виталик Паруй-
рович Геворгян. Завод произво-
дит до 30 видов качественной 
рыбоконсервной продукции по 
собственной рецептуре и техно-
логии легендарных консервов, 
которые были популярны в со-
ветское время. Все рыбные кон-
сервы производятся из рыбы, 

выловленной в местных  
водоёмах.

А л е к с а н д р о в -
ский район — 
один из основных 
рыбодобываю-
щих районов 

Томской области 
и на протяжении 

многих лет занимает 
в нашем регионе первое 

место по объёму вылова речной 
и озёрной рыбы. На сегодняш-
ний день квота на вылов рыбы и 
осуществление промышленно-
го рыболовства в 2024 году для 
рыбодобывающих организаций 
Александровского района —  
2,4 тыс. тонн.

Лейсян ПЕТРОВА.
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благотворительность■■

ресурсы■■ правопорядок■■

Вместе!
Ни дня без добрых дел. Пожалуй, именно так можно 
охарактеризовать работу пункта «БлагоДарю». А вместе 
с ним и тысяч стрежевчан, которые помогают малым и старым, 
нуждающимся, голодным, землякам в зоне СВО и совсем 
незнакомым людям в городах и сёлах нашей большой страны.

За тем, чтобы на реках и озёрах 
Томской области осуществлялся 
исключительно законный 
вылов и промышленное 
рыболовство, следят 
инспекторы колпашевского 
отдела Государственного 
контроля, надзора и охраны 
водных биоресурсов и среды 
их обитания. Отдел находится 
в Стрежевом.

— Инспекторами рыбоохраны 
в 2023 году выявлено 633 нару-
шения. Из них 577 связано с пра-
вилами рыболовства, в том числе  
303 — с выловом рыбы, ещё 29 —  
по охране среды обитания во-
дных биоресурсов, — говорит на-
чальник отдела В.А.Соловьёв. —  
К административной ответствен-
ности привлечены 604 челове-
ка. Возбуждено и передано в суд  
27 уголовных дел по ст.256 УК РФ 
«Незаконная добыча (вылов) вод-
ных биологических ресурсов» и 
ст.258.1 «Незаконные добыча и 
оборот особо ценных диких жи-
вотных и водных биологических 
ресурсов, принадлежащих к ви-
дам, занесённым в Красную кни-
гу Российской Федерации и (или) 
охраняемым международными 
договорами Российской Федера-
ции».

Так, летом 2023 
года инспектор 
рыбоохраны в 
районе села Инки-
на Колпашевского района на реке 
Оби задержал двух жителей Ново-
сибирской области, которые осу-
ществляли незаконную добычу 
водных биологических ресурсов 
запрещёнными орудиями лова. 
Нарушители незаконно добыли 
три экземпляра сибирского осё-
тра, шесть экземпляров стерляди 
и 53 — леща. Своими действиями 
граждане причинили ущерб во-
дным биологическим ресурсам на 
сумму около полутора миллионов 
рублей.

В отношении граждан составлен 
материал, который направлен в 
правоохранительные органы для 

возбуждения уголовного дела по 
ст.256 и ст.258.1 УК РФ. 

Общая сумма ущерба, нане-
сённая водным биологическим 
ресурсам за прошлый год, соста-
вила боле 7 224 тысяч рублей. На-
рушители оплатили 5 249 тысяч 
рублей.

В ходе ежедневных рейдов ин-
спекторами рыбоохраны изъято 
324 экземпляра незаконно добы-
той стерляди и 199 экземпляров 
осётра. Из них 16 экземпляров 
стерляди и восемь экземпляров 
осётра в живом виде выпущено в 
естественную среду обитания.

Лейсян ПЕТРОВА.

Рыба есть! Речной дозор
9 февраля продукция Александровского консервного 
завода будет представлена руководству Министерства 
сельского хозяйства Российской Федерации в рамках 
Международной выставки-форума «Россия». Рыбные консервы 
Александровского консервного завода в числе продукции 
других томских рыбоперерабатывающих предприятий будут 
выставлены на стенде Томской области.

Ю.В.Ильиных

В.А.Соловьёв
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«ПЕРВЫЙ КАНАЛ»
05.00 «Доброе утро». (12+)
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 
Новости.
09.05 «АнтиФейк». (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 13.20, 18.00 «Информа-
ционный канал». (16+)
16.15 «Давай поженимся!» (16+)
17.05 «Мужское/женское». 
(16+)
19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)
21.00 «Время». (16+)
21.45 Т/с «Великая. Золотой 
век». (12+)
22.45 «Большая игра». (16+)
23.35, 00.20, 01.05, 01.50, 
02.35, 03.05, 03.30 «Подкаст.
Лаб». (16+)

«РОССИЯ 1»
05.00, 09.30 «Утро России». 
(12+)
09.00, 14.30, 21.05 «Местное 
время. Вести-Томск». (16+)
09.55 «О самом главном». (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести». (16+)
11.30, 17.30 «60 минут». (12+)
14.55 «Наши». (12+)
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Склифосовский». 
(12+)
23.25 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». (12+)
02.05 Т/с «Тайны следствия». 
(12+)
03.50 Т/с «Морозова». (16+)

«КУЛЬТУРА»
06.30 «Пешком...» (16+)
07.00 «Война Владимира 
Заманского». (16+)
07.15, 20.05 Д/ф «Первый 
университет». (16+)
07.55 «Почерк эпохи». (16+)
08.25 «Жизнь и судьба». (16+)
08.45, 20.50 Х/ф «На всю остав-
шуюся жизнь...». (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
«Новости культуры». (16+)
10.15 «Наблюдатель». (16+)
11.10, 01.15 «100 лет со дня 
рождения режиссёра. ХХ век. 
Телетеатр. Классика. Сергей 
Евлахишвили на ТВ». (16+)
12.10 «Цвет времени». (16+)
12.45 «Новости. Подробно. 
Книги». (16+)

13.00 «Игра в бисер». (16+)
13.45, 14.05, 14.25, 00.15, 
00.35, 00.55 Т/с «Порус». (16+)
14.50 «Цитаты из жизни». (16+)
15.30 Д/ф «Завтра не умрёт 
никогда. Рецепты ядерной 
медицины». (16+)
16.15 «Сати. Нескучная класси-
ка...» (16+)
17.15 Д/ф «Коллекция. Музей 
современного искусства (МАМ) 
(Мексика)». (16+)
17.45 «Мастера фортепианного 
искусства. Юрий Фаворин». 
(16+)
18.30 Д/ф «Забытое ремесло. 
Ловец пиявок». (16+)
18.45, 02.10 Д/ф «Башня. Оби-
тель Сивиллы». (16+)
19.45 «Главная роль». (16+)
23.15 Д/ф «Завтра не умрёт 
никогда. Самая красивая энер-
гия». (16+)

НТВ
04.50 Т/с «Угро». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня». (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пёс». (16+)
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие». (16+)
14.00 «Место встречи». (16+)
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа». (16+)
22.15, 00.00 Х/ф «Спецбат». 
(16+)
00.55 Т/с «Специалист». (16+)
03.15 Т/с «Кодекс чести». (16+)
«ПРОДВИЖЕНИЕ», СТВ

07.00, 12.30, 19.30, 23.30 
«Факт».* (12+)
07.20, 12.50, 19.50, 23.50 «Еже-
дневник».* (12+)
07.30, 12.00, 19.00, 20.30, 
23.00, 03.00, 03.30 «Знай себе 
цену». (16+)
08.00, 14.00 Т/с «Обручальное 
кольцо». (16+)
10.00, 18.00, 21.00 Т/с «Жесто-
кий Стамбул». (16+)
13.00, 05.00 «НЛП. О женском». 
(16+)
20.00 «Крупным планом».* 
(12+)
00.00 Т/с «Чужой среди своих». 
(16+)
02.00 Т/с «Идеальная парочка». 
(16+)

04.00 «Проект 123/19». (16+)
06.00, 06.30 «Дневники мате-
ри». (16+)

«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ»
06.00, 12.10, 04.30 «Однажды 
утром». (6+)
09.00, 18.30, 20.30, 21.30, 
23.00, 05.30 «Новости». (16+)
09.30, 18.15, 18.45, 23.30 «Ин-
формационный блок». (16+)
09.45, 18.00 «Северск сегод-
ня». (12+)
10.00 Т/с «Гадание при свечах». 
(16+)
11.20, 13.10 Т/с «Волчье солн-
це». (16+)
14.00, 23.45 «Факт». (12+)
14.15, 00.40 Т/с «Жестокий 
Стамбул». (16+)
16.00 Х/ф «Убийство свидете-
ля». (16+)
17.30 Д/с «Коллекция». (16+)
19.00 Д/с «Человеческий  
фактор. Храм под водой». (16+)
19.30 «Лично знаком». (16+)
21.00 Д/с «Передвижники». (16+)
22.00, 02.10 Д/с «А дома луч-
ше». (16+)
00.00 Д/с «Конструктор №1». 
(16+)
03.00 Х/ф «Убийство Деда 
Мороза». (12+)

ОТР
06.00, 08.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 17.00, 
18.30, 22.00 Новости.
06.30 «Однажды утром». (6+)
09.00, 19.00 «ОТР». (16+)
10.50, 04.20 «Специальный 
проект». (12+)
11.05 «Вспомнить всё». (12+)
11.30, 19.10 «Календарь». (12+)
12.05, 12.35, 13.05, 13.35, 
16.30, 17.10, 18.05, 22.20 «ОТ-
Ражение». (16+)
14.10 «Очень личное». (12+)
14.50 Х/ф «Двое». (16+)
18.00 «Интервью». (16+)
18.45 «Информационный 
блок». (16+)
19.35 Х/ф «Униженные и оскор-
блённые». (12+)
21.15, 01.45 Д/ф «В поисках 
утраченного искусства». (16+)
00.00 Т/с «Зорге». (16+)
02.35 Д/ф «Хроники обще-
ственного быта». (12+)
02.50 Д/ф «Книжные аллеи. 
Адреса и строки». (12+)
03.15 М/ф «Летающий проле-
тарий». (6+)

03.35 «Ректорат». (12+)
04.35 «Сделано с умом». (12+)
05.00 «Большая страна». (12+)

«ДОМАШНИЙ»
06.30, 06.10 «По делам несо-
вершеннолетних». (16+)
07.25 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08.25 «Тест на отцовство». 
(16+)
10.40, 23.20 Д/с «Понять. Про-
стить». (16+)
11.45, 00.30 Д/с «Порча». (16+)
12.50, 01.20 Д/с «Знахарка». 
(16+)
13.25, 01.45 Д/с «Верну люби-
мого». (16+)
14.00, 02.15 Д/с «Голоса ушед-
ших душ». (16+)
14.35 Х/ф «Отверженная». (16+)
19.00 Х/ф «Случайный брак». 
(16+)
02.40 Х/ф «Про Веру». (16+)
05.55 «6 кадров». (16+)

«ТВ-ЦЕНТР»
06.00 «Настроение». (12+)
08.10 «Доктор И…» (16+)
08.40 Х/ф «Академия». (12+)
10.40, 04.40 Д/ф «Сергей 
Шакуров. Плохой хороший 
человек». (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
«События». (16+)
11.50, 02.50 Х/ф «Анатомия 
убийства. Ужин на шестерых». 
(12+)
13.40, 05.20 «Мой герой. Вик-
тор Добронравов». (12+)
14.50 «Город новостей». (16+)
15.00 Х/ф «Смерть в объективе. 
Паук». (12+)
16.55 Д/ф «Звёздный суд». 
(16+)
18.05 Х/ф «Потерянные». (16+)
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.05 Д/ф «Погасшие звёзды 
эфира». (16+)
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Дикие деньги. Смерть 
миллионера». (16+)
01.30 «90-е. Американский 
шансон». (16+)
02.10 «Герои и жертвы холод-
ной войны». (12+)
04.20 «Москва резиновая». 
(16+)

«ПЕТЕРБУРГ 5»
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Из-
вестия». (16+)
05.35, 06.30, 07.20, 09.30 Х/ф 
«Батальон». (16+)

08.20 «Страна советов». (16+)
08.55 «Знание — сила». (0+)
10.30, 11.30, 12.35, 13.30, 
14.05, 15.00, 16.00 Т/с «Мен-
товские войны-5». (16+)
17.30, 18.20, 19.00, 19.55, 
20.40, 02.40, 03.20 Т/с «След». 
(16+)
21.25, 00.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6». (16+)
22.20, 23.10, 01.20, 02.05 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3». 
(16+)
00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)
03.55 Т/с «Прокурорская про-
верка». (16+)

«ЗВЕЗДА»
05.15 Т/с «Розыскник». (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00 «Новости дня». 
(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». 
(16+)
11.00, 01.10 Х/ф «Северино». 
(12+)
13.20, 03.20 Д/с «Война в 
Корее». (16+)
18.00 Д/ф «Два дела Феликса 
Дзержинского». (16+)
18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)
19.00 «Военные новости». (16+)
19.05 «По горячим следам». 
(16+)
20.10 «Улика из прошлого». 
(16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 Х/ф «Аллегро с огнём». 
(12+)
02.25 Д/с «Нюрнберг». (16+)

ТВ-3
06.00 Мультфильмы. (0+)
07.45 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15 
Т/с «Слепая». (16+)
09.15 «Хорошие новости» с 
Василисой Володиной. (16+)
09.30, 10.00, 10.45, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.15, 16.45 Т/с 
«Гадалка». (16+)
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судь-
бы». (16+)
12.20 «Мистические истории». 
(16+)
13.30, 14.00 «Охотники за 
привидениями». (16+)
19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«Глухарь. Продолжение». (16+)
23.00 Х/ф «Синистер». (18+)

01.15, 02.00 Т/с «Ранняя пташ-
ка». (16+)
02.45, 03.30, 04.15, 05.00 
«Дневник экстрасенса» с Фати-
мой Хадуевой. (16+)

ТНТ
06.00, 07.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00 Comedy 
Club Classic. (16+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30 Т/с 
«Универ». (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30 Т/с 
«Универ. Новая общага». (16+)
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
«Интерны». (16+)
23.00, 00.00 Comedy Club. 
«Поставь по-братски». (16+)
01.00 «Comedy баттл». (16+)
02.00 «Я себя знаю». (18+)
03.00, 04.00 «Не спать!» (16+)
05.00, 05.30 Т/с «Наша Russia». 
(16+)

СТС
06.00 «Ералаш». (0+)
06.30 М/ф «Маша и медведь». 
(0+)
08.00, 18.05, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Котострофа». (16+)
09.20 «Уральские пельмени. 
Смехbook». (16+)
09.45 Х/ф «Помогите, я умень-
шил свою училку!». (6+)
11.50 Х/ф «Помогите, я умень-
шил своих родителей!». (6+)
13.45 Х/ф «Помогите, я умень-
шил своих друзей!». (6+)
15.45 Х/ф «Спасти панду». 
(12+)
21.00 Х/ф «Конан-варвар». 
(16+)
23.05 Х/ф «Мистер нокаут». 
(12+)
01.30 Т/с «Трудные подростки». 
(16+)
02.20 Т/с «Два отца и два 
сына». (16+)
05.05 «6 кадров». (16+)
05.10 «Ералаш». (16+)

«СПАС»
07.00, 01.05 «День патриарха». 
(0+)
07.10 Х/ф «Заговор обречён-
ных». (12+)
09.00, 11.00 «Утро на “Спасе”». 
(0+)
13.00 Д/ф «Ксения». (0+)
13.45 М/ф «Ксеньюшка». (0+)
14.05, 22.00, 02.45 «Прямая ли-
ния. Ответ священника». (12+)

15.00, 15.30 «Монастырская 
кухня». (0+)
15.55 Х/ф «Экипаж машины 
боевой». (0+)
17.20 Х/ф «Дружок». (0+)
18.40 Х/ф «Батальоны просят 
огня». (0+)
20.00 «Вечер на “Спасе”». (0+)
23.10 Д/ф «Ксения. Путь зем-
ной». (0+)
00.00, 00.30, 04.25 «Поле 
битвы». (16+)
01.20 Х/ф «Баязет». (0+)
02.15 «Профессор Осипов». (0+)
03.35 «Во что мы верим». (0+)
04.55, 05.45 Д/ф «Апостол 
любви». (0+)
06.45 Д/ф «Храм надежды». 
(16+)

«МАТЧ ТВ»
10.00 «Сочи. 10 лет спустя. 
Олимпийский огонь». (12+)
10.30 «Сочи. 10 лет спустя. 
Санный спорт, бобслей и ске-
летон». (12+)
11.00, 14.00, 16.55, 19.25, 08.00 
Новости.
11.05, 19.30, 22.45, 01.50, 05.00 
«Все на “Матч”!» (12+)
14.05, 16.35, 08.05 «Специаль-
ный репортаж». (12+)
14.25 «Лучшие из лучших». (12+)
15.25 Профессиональный 
бокс. Феликс Тринидад против 
Фернандо Варгаса. (16+)
17.00 «Есть тема!» (12+)
18.25 «Сочи. 10 лет спустя. 
Конькобежный спорт и шорт-
трек». (12+)
18.55 «Сочи. 10 лет спустя. 
Сноуборд и фристайл». (12+)
20.15 Хоккей. Фонбет-чемпио-
нат КХЛ. «Авангард» (Омск) —  
СКА (Санкт-Петербург). Пря-
мая трансляция.
23.15 Хоккей. Фонбет-чемпио-
нат КХЛ. «Динамо» (Москва) —  
«Автомобилист» (Екатерин-
бург). Прямая трансляция.
02.55 Футбол. Кубок Испании. 
1/2 финала. «Мальорка» — 
«Реал Сосьедад». Прямая 
трансляция.
05.30 «Что по спорту? Чебокса-
ры». (12+)
06.00 Лёгкая атлетика. Миро-
вой тур в закрытых помещени-
ях. (6+)
08.25 Гандбол. SEHA-Газпром 
лига. «Зенит» (Санкт-Петер-
бург) — ЦСКА. (6+)

Понедельник, 
5 февраля

«ПЕРВЫЙ КАНАЛ»
05.00 «Доброе утро». (12+)
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 
Новости.
09.05 «АнтиФейк». (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35 Х/ф «Горячий снег». (12+)
12.25, 13.20, 23.30, 00.20, 
01.05, 01.50, 02.35, 03.05, 03.30 
«Подкаст.Лаб». (16+)
14.50, 18.00 «Информационный 
канал». (16+)
16.15 «Давай поженимся!» (16+)
17.05 «Мужское/женское». 
(16+)
19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)
21.00 «Время». (16+)
21.45 Т/с «Великая. Золотой 
век». (12+)
22.40 «Большая игра». (16+)

«РОССИЯ 1»
05.00, 09.30 «Утро России». 
(12+)
09.00, 14.30, 21.05 «Местное 
время. Вести-Томск». (16+)
09.55 «О самом главном». (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вес-
ти». (16+)
11.30, 17.30 «60 минут». (12+)
14.55 «Наши». (12+)
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Склифосовский». 
(12+)
23.25 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». (12+)
02.05 Т/с «Тайны следствия». 
(12+)
03.50 Т/с «Морозова». (16+)

«КУЛЬТУРА»
06.30 «Пешком...» (16+)
07.05 «Чёрные дыры. Белые 
пятна». (16+)
07.45 «Невский ковчег. Теория 
невозможного». (16+)
08.25 Х/ф «Ненаглядный мой». 
(16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
«Новости культуры». (16+)
10.15 «Наблюдатель». (16+)
11.10, 01.15 «ХХ век. Голос 
Земли». (16+)
12.45 «Новости. Подробно. 
Арт». (16+)
13.00, 02.15 «Больше, чем 
любовь». (16+)
13.40 Х/ф «В погоне за славой». 
(0+)
15.10 Д/ф «Кара Караев. Доро-
га». (16+)

15.55 «Агора». Ток-шоу 
с Михаилом Швыдким. (16+)
17.15 «Мастера фортепианного 
искусства. Дмитрий Маслеев». 
(16+)
18.25 «Рассказы из русской 
истории». (16+)
19.45 «Главная роль». (16+)
20.05 Д/ф «Первый универси-
тет». (16+)
20.45 Д/ф «Кочевник, похожий 
на льва». (16+)
21.30 Д/ф «Нижний Новгород. 
Усадьба Рукавишниковых». (16+)
22.00 Х/ф «На всю оставшуюся 
жизнь...». (16+)
23.15 Д/ф «Завтра не умрёт 
никогда. Рецепты ядерной 
медицины». (16+)
00.15, 00.35, 00.55 Т/с «Порус». 
(16+)

НТВ
04.50 Т/с «Угро». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня». (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пёс». (16+)
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие». (16+)
14.00 «Место встречи». (16+)
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа». (16+)
22.15, 00.00 Х/ф «Спецбат». 
(16+)
00.55 Т/с «Специалист». (16+)
02.50 «Агентство скрытых 
камер». (16+)
03.15 Т/с «Кодекс чести». (16+)
«ПРОДВИЖЕНИЕ», СТВ

07.00, 12.30, 19.30, 23.30 
«Факт».* (12+)
07.20, 12.50, 19.50, 23.50 «Еже-
дневник».* (12+)
07.30, 12.00, 19.00, 23.00, 
03.00, 03.30 «Мама в деле». 
(16+)
08.00, 14.00 Т/с «Обручальное 
кольцо». (16+)
10.00, 18.00, 20.00 Т/с «Жесто-
кий Стамбул». (16+)
13.00, 05.00 «НЛП. О женском». 
(16+)
00.00 Т/с «Чужой среди своих». 
(16+)
02.00 Т/с «Идеальная парочка». 
(16+)
04.00 «Проект 123/19». (16+)
06.00, 06.30 «Знай себе цену». 
(16+)

«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ»
06.00, 12.10, 04.30 «Однажды 
утром». (6+)
09.00, 17.00 «Итоги недели». (16+)
10.00 Т/с «Гадание при свечах». 
(16+)
11.20, 13.10 Т/с «Штрафник». 
(16+)
14.00, 23.45 «Факт». (12+)
14.15, 00.40 Т/с «Жестокий 
Стамбул». (16+)
15.30 Х/ф «Чокнутые». (16+)
18.00 «Северск сегодня». (12+)
18.15, 18.45, 23.30 «Информа-
ционный блок». (16+)
18.30, 20.30, 21.30, 23.00, 05.30 
«Новости». (16+)
19.00 Д/с «Оружие холодной 
войны. Ядерный проект». (16+)
20.00 «Интервью». (16+)
21.00 Д/с «Человеческий фак-
тор. Храм под водой». (16+)
22.00, 02.10 Д/с «А дома луч-
ше». (16+)
00.00 Д/с «Конструктор №1». 
(16+)
03.00 Х/ф «Тёмный угол». (12+)

ОТР
06.00, 08.30 «Православный 
взгляд». (16+)
06.30 «Однажды утром». (6+)
09.00, 19.00 «ОТР». (16+)
08.50 «Первая помощь». (12+)
09.55 «Коллеги». (12+)
10.35 «Новости Совета Федера-
ции». (12+)
10.50 «За дело! Поговорим». (12+)
11.30, 19.10 «Календарь». (12+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 17.00, 22.00 Новости.
12.05, 12.35, 13.05, 13.35, 
16.30, 17.10, 18.05, 22.20 «ОТ-
Ражение». (16+)
14.10 «Родительское собра-
ние». (12+)
14.55 Х/ф «Я, бабушка, Илико и 
Илларион». (12+)
18.00 «Интервью». (16+)
18.30 «Новости». (16+)
18.45 «Информационный блок». 
(16+)
19.40 Х/ф «Двое». (16+)
21.10, 01.45 Д/ф «В поисках 
утраченного искусства». (16+)
00.00 Т/с «Зорге». (16+)
02.35 Д/ф «Хроники обществен-
ного быта». (12+)
02.50 Д/ф «Книжные аллеи. 
Адреса и строки». (12+)
03.15 М/ф «Капризная принцес-
са». (0+)
03.35 «Очень личное». (12+)

04.20 «Специальный проект». 
(12+)
04.35 «Сделано с умом». (12+)
05.00 «Большая страна». (12+)

«ДОМАШНИЙ»
06.30, 06.10 «По делам несо-
вершеннолетних». (16+)
07.20 «Давай разведёмся!» (16+)
08.20 «Тест на отцовство». (16+)
10.30, 23.20 Д/с «Понять. Про-
стить». (16+)
11.45, 00.35 Д/с «Порча». (16+)
12.55, 01.25 Д/с «Знахарка». (16+)
13.30, 01.50 Д/с «Верну люби-
мого». (16+)
14.05, 02.20 Д/с «Голоса ушед-
ших душ». (16+)
14.40 Х/ф «Вероника». (16+)
19.00 Х/ф «Тёмное прошлое». 
(16+)
02.45 Х/ф «Про Веру». (16+)
06.00 «6 кадров». (16+)

«ТВ-ЦЕНТР»
06.00 «Настроение». (12+)
08.15, 04.20 Х/ф «Место встре-
чи изменить нельзя». (16+)
08.55 Х/ф «Академия». (12+)
10.50 «Городское собрание». 
(12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
«События». (16+)
11.50, 02.50 Х/ф «Анатомия 
убийства. Насмешка судьбы». 
(12+)
13.40, 05.20 «Мой герой. Бадма 
Башанкаев». (12+)
14.50 «Город новостей». (16+)
15.00 Х/ф «Смерть в объективе. 
Каменный гость». (12+)
16.55 Д/ф «Месть брошенных 
жён». (16+)
18.05 Х/ф «Потерянные». (16+)
22.35 «Убийственный разум. 
Специальный репортаж». (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Тайная комната. Барак 
Обама». (16+)
01.30 Д/ф «Сестры Юкины. В 
королевстве кривых зеркал». 
(16+)
02.10 «Герои и жертвы холодной 
войны». (12+)
04.45 Д/ф «Любовь Орлова. 
Двуликая и великая». (16+)

«ПЕТЕРБУРГ 5»
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Из-
вестия». (16+)
05.25, 06.10, 07.00, 07.55, 
09.30, 10.25, 11.25, 12.25, 
13.30, 14.00, 15.00, 16.00 Т/с 
«Ленинград, 46». (16+)

08.55 «Знание — сила». (0+)
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.40, 02.40, 03.20 Т/с «След». 
(16+)
21.25, 00.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6». (16+)
22.20, 23.10, 01.20, 02.05 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3». 
(16+)
00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)
04.00 Т/с «Прокурорская про-
верка». (16+)

«ЗВЕЗДА»
05.05 Д/с «Забытые войны 
России». (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00 «Новости дня». 
(16+)
09.20 Д/с «Оружие Первой 
мировой войны». (16+)
11.00, 01.15 Х/ф «Оцеола». (12+)
13.55, 03.40 Т/с «Розыскник». 
(16+)
18.00 Д/ф «Два дела Феликса 
Дзержинского». (16+)
18.50 «Специальный репортаж». 
(16+)
19.00 «Военные новости». (16+)
19.05 «По горячим следам». 
(16+)
20.10 «Ищу своих». (12+)
21.00 «Открытый эфир». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 Х/ф «Случай в тайге». 
(12+)
02.50 Д/с «Нюрнберг». (16+)

ТВ-3
06.00 Мультфильмы. (0+)
07.45 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15 
Т/с «Слепая». (16+)
09.15 «Хорошие новости» с 
Василисой Володиной. (16+)
09.30, 10.00, 10.45, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.15, 16.45 Т/с 
«Гадалка». (16+)
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судь-
бы». (16+)
12.20 «Мистические истории». 
(16+)
13.30, 14.00 «Охотники за при-
видениями». (16+)
19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«Глухарь. Продолжение». (16+)
23.00 Х/ф «Химера». (16+)
01.15, 02.00 Т/с «Ранняя пташ-
ка». (16+)
02.45, 03.30, 04.15, 05.15 
«Дневник экстрасенса» с Фати-
мой Хадуевой. (16+)

ТНТ
06.00, 07.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00 Comedy Club 
Classic. (16+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30 Т/с 
«Универ». (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30 Т/с 
«Универ. Новая общага». (16+)
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
«Интерны». (16+)
23.00, 00.00 Comedy Club. «Пос-
тавь по-братски». (16+)
01.00 «Comedy баттл». (16+)
02.00 «Я себя знаю». (18+)
03.00, 04.00 «Не спать!» (16+)
05.00, 05.30 Т/с «Наша Russia». 
(16+)

СТС
06.00 «Ералаш». (0+)
06.30 М/ф «Маша и медведь». 
(0+)
08.00 Шоу «Уральские пельме-
ни». (16+)
08.35 Х/ф «Черепашки-ниндзя». 
(16+)
10.25 Х/ф «Черепашки-нинд-
зя-2. Тайна изумрудного зелья». 
(16+)
12.15 Т/с «Против всех». (16+)
19.30, 19.50, 20.15 Т/с «Котост-
рофа». (16+)
20.40 Х/ф «Месть пушистых». 
(16+)
22.30 Х/ф «Спасти панду». (12+)
00.55 «Кино в деталях» с Фёдо-
ром Бондарчуком. (18+)
01.55 Т/с «Трудные подростки». 
(16+)
02.40 Т/с «Два отца и два сына». 
(16+)
05.05 «6 кадров». (16+)
05.10 «Ералаш». (16+)

«СПАС»
07.00, 01.05 «День патриарха». 
(0+)
07.10 Х/ф «Далеко от Москвы». 
(0+)
08.50 Мультфильмы. (0+)
09.00, 11.00 «Утро на “Спасе”». 
(0+)
13.00 Д/ф «“Дорогие мои, 
чадца Божии!” Духовные чада 
Архимандрита Иоанна (Крес-
тьянкина)». (0+)
14.05, 22.00 «Прямая линия. 
Ответ священника». (12+)
15.00, 15.30 «Монастырская 
кухня». (0+)
15.55 Х/ф «Помни имя своё». 
(12+)

18.00 Х/ф «Сыновья уходят в 
бой». (12+)
20.00 «Главное» с Анной Шаф-
ран. (16+)
22.55 Д/ф «Димитрий Донской». 
Цикл «Святые воины». (6+)
23.30 Д/ф «Святитель Игнатий 
Брянчанинов». Цикл «День 
ангела». (0+)
00.00, 00.30, 04.45 «Поле бит-
вы». (16+)
01.20 Х/ф «Баязет». (0+)
02.15 «Прямая линия жизни». 
(16+)
03.05 «Глобус православия» 
с Марией Бутиной. (12+)
03.55 «Во что мы верим». (0+)
05.15 Д/ф «Ксения». (0+)
05.55 Д/ф «Праведники во веки 
живут». (0+)

«МАТЧ ТВ»
10.00 «Формула-1. Гаснут огни». 
(12+)
10.30 «Всё о главном». (12+)
11.00, 14.00, 16.55, 19.25, 
23.15, 08.00 Новости.
11.05, 23.20, 02.05, 04.45 «Все 
на “Матч”!» (12+)
14.05 «Лица страны. Александр 
Смышляев». (12+)
14.25 «Лучшие из лучших». (12+)
15.25 «Еврофутбол. Обзор». (6+)
16.35, 08.05 «Специальный 
репортаж». (12+)
17.00 «Есть тема!» (12+)
18.25 «Сочи. 10 лет спустя. 
Олимпийский огонь». (12+)
18.55 «Сочи. 10 лет спустя. 
Санный спорт, бобслей и скеле-
тон». (12+)
19.30 «Громко». (12+)
20.30 Футбол. Кубок равно-
правия. «Зенит» (Россия) — 
«Аль-Духаиль» (Катар). Прямая 
трансляция.
23.55 Гандбол. SEHA-Газпром 
лига. «Зенит» (Санкт-Пе-
тербург) — ЦСКА. Прямая 
трансляция.
01.35 «Что за спорт?» (12+)
02.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Рома» — «Кальяри». 
Прямая трансляция.
05.30 «Что по спорту? Санкт-
Петербург». (12+)
06.00 Лёгкая атлетика. Меж-
дународные соревнования 
«Русская зима». (6+)
08.25 Гандбол. SEHA-Газпром 
лига. «Чеховские медведи» 
(Россия) — «Машека» (Бела-
русь). (6+)
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«ПЕРВЫЙ КАНАЛ»
05.00 «Доброе утро». (12+)
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 
Новости.
09.05 «АнтиФейк». (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 13.20, 18.00 «Информа-
ционный канал». (16+)
16.15 «Давай поженимся!» 
(16+)
17.05 «Мужское/женское». 
(16+)
19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)
21.00 «Время». (16+)
21.45 Т/с «Великая. Золотой 
век». (12+)
22.45 «Большая игра». (16+)
23.35 «10 лет со дня открытия 
Олимпийских игр в Сочи. 
“Жаркие. Зимние. Твои”». (12+)
00.35, 01.20, 02.05, 02.45, 
03.05, 03.40 «Подкаст.Лаб». 
(16+)

«РОССИЯ 1»
05.00, 09.30 «Утро России». 
(12+)
09.00, 14.30, 21.05 «Местное 
время. Вести-Томск». (16+)
09.55 «О самом главном». (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести». (16+)
11.30, 17.30 «60 минут». (12+)
14.55 «Наши». (12+)
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Склифосовский». 
(12+)
23.25 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». (12+)
02.05 Т/с «Тайны следствия». 
(12+)
03.50 Т/с «Морозова». (16+)

«КУЛЬТУРА»
06.30 «Пешком...» (16+)
07.00 «Война Нины Сазоно-
вой». (16+)
07.15, 20.05 Д/ф «Первый 
университет». (16+)
07.55 «Почерк эпохи». (16+)
08.25 «Жизнь и судьба». (16+)
08.45, 22.10 Х/ф «На всю ос-
тавшуюся жизнь...». (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.00 «Новости культуры». 
(16+)
10.15 «Наблюдатель». (16+)
11.10, 01.15 «К 100-летию со 
дня рождения Леонида Пчёл-
кина. Телетеатр. Классика». 
(16+)

12.10 «Цвет времени». (16+)
12.45 «Новости. Подробно. 
Кино». (16+)
13.00 «Искусственный отбор». 
(16+)
13.45, 14.05, 14.25, 00.15, 
00.35, 00.55 Т/с «Порус». (16+)
14.45 Д/ф «Случай Понтекор-
во». (16+)
15.30 Д/ф «Завтра не умрёт 
никогда. Самая красивая энер-
гия». (16+)
16.15 «Острова». (16+)
17.15 «Библейский сюжет». 
(16+)
17.45 «Мастера фортепи-
анного искусства. Сергей 
Давыдченко». (16+)
18.30 Д/ф «Забытое ремесло. 
Дворецкий». (16+)
18.45, 02.10 Д/ф «Башня. Так 
жили поэты...». (16+)
19.45 «Главная роль». (16+)
20.45 «Абсолютный слух». (16+)
21.25 «Власть факта. Клаузе-
виц. Теория войны». (16+)
23.15 Д/ф «Завтра не умрёт 
никогда. Век композитов». 
(16+)

НТВ
04.50 Т/с «Угро». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня». (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пёс». (16+)
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие». (16+)
14.00 «Место встречи». (16+)
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа». (16+)
22.15, 00.00 Х/ф «Спецбат». 
(16+)
00.55 Т/с «Специалист». (16+)
03.15 Т/с «Кодекс чести». (16+)
«ПРОДВИЖЕНИЕ», СТВ

07.00, 12.30, 19.30, 23.30 
«Факт».* (12+)
07.20, 12.50, 19.50, 23.50 «Еже-
дневник».* (12+)
07.30 «Крупным планом».* 
(12+)
08.00, 14.00 Т/с «Обручальное 
кольцо». (16+)
10.00, 18.00, 20.00 Т/с «Жесто-
кий Стамбул». (16+)
12.00, 19.00, 23.00, 03.00, 03.30 
«Дневники матери». (16+)
13.00, 05.00 «НЛП. О женском». 
(16+)

00.00 Т/с «Чужой среди своих». 
(16+)
02.00 Т/с «Идеальная пароч-
ка». (16+)
04.00 «Сад поэтов». (16+)
06.00, 06.30 «Город историй». 
(16+)

«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ»
06.00, 12.10, 04.30 «Однажды 
утром». (6+)
09.00, 18.30, 20.30, 21.30, 
23.00, 05.30 «Новости». (16+)
09.30, 18.15, 18.45, 23.30 «Ин-
формационный блок». (16+)
09.45, 18.00 «Северск сегод-
ня». (12+)
10.00 Т/с «Гадание при свечах». 
(16+)
11.20, 13.10 Т/с «Волчье солн-
це». (16+)
14.00, 23.45 «Факт». (12+)
14.15, 00.40 Т/с «Жестокий 
Стамбул». (16+)
16.00 Х/ф «Я свободен, я 
ничей». (16+)
17.30 Д/с «Коллекция». (16+)
19.00, 20.00, 21.00 Д/с «Пере-
движники». (16+)
19.30 «История настоящего». 
(16+)
22.00, 02.10 Д/с «А дома луч-
ше». (16+)
00.00 Д/с «Оружие холодной 
войны. Ядерный проект». (16+)
03.00 Х/ф «Волшебник страны 
Оз». (12+)

ОТР
06.00, 08.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 17.00, 
18.30, 22.00 Новости.
06.30 «Однажды утром». (6+)
09.00, 19.00 «ОТР». (16+)
10.50 «Специальный проект». 
(12+)
11.05 «Свет и тени. Карло Де 
Веноза». (16+)
11.30, 19.10 «Календарь». (12+)
12.05, 12.35, 13.05, 13.35, 
16.30, 17.10, 18.05, 22.20 
«ОТРажение». (16+)
14.10 «За дело! Поговорим». 
(12+)
14.50 Х/ф «Униженные и оскор-
блённые». (12+)
18.00 «Интервью». (16+)
18.45 «Информационный 
блок». (16+)
19.40 Х/ф «Чужая Белая и 
Рябой». (16+)
21.15, 01.45 Д/ф «В поисках 
утраченного искусства». (16+)
00.00 Т/с «Выстрел». (16+)

02.35 Д/ф «Хроники обще-
ственного быта». (12+)
02.50 Д/ф «Книжные аллеи. 
Адреса и строки». (12+)
03.15 М/ф «Мойдодыр». (12+)
03.35 «Моя история». (12+)
04.20 «Песня остаётся с чело-
веком». (12+)
04.35 «Сделано с умом». (12+)
05.00 «Большая страна». (12+)

«ДОМАШНИЙ»
06.30, 05.40 «По делам несо-
вершеннолетних». (16+)
07.35, 04.20 «Давай разведём-
ся!» (16+)
08.35, 02.40 «Тест на отцов-
ство». (16+)
10.45, 23.20 Д/с «Понять. 
Простить». (16+)
11.55, 00.30 Д/с «Порча». (16+)
13.00, 01.20 Д/с «Знахарка». 
(16+)
13.35, 01.45 Д/с «Верну люби-
мого». (16+)
14.10, 02.15 Д/с «Голоса ушед-
ших душ». (16+)
14.45 Х/ф «Когда спадёт пеле-
на». (16+)
19.00 Х/ф «Когда ты мама». 
(16+)
05.10 «6 кадров». (16+)

«ТВ-ЦЕНТР»
06.00 «Настроение». (12+)
08.10 «Доктор И…» (16+)
08.40 Х/ф «Академия». (12+)
10.40, 04.40 Д/ф «Валентина 
Толкунова. Половины счастья 
мне не надо...». (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «События». (16+)
11.50, 02.50 Х/ф «Анатомия 
убийства. Смерть на зелёном 
острове». (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой. Люд-
мила Зайцева». (12+)
14.50 «Город новостей». (16+)
15.00 Х/ф «Смерть в объекти-
ве. Проклятие памяти». (12+)
16.55 Д/ф «Молодые вдовы». 
(16+)
18.05 Х/ф «Потерянные». (16+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «Хроники московского 
быта». (12+)
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.50 Д/ф «Дорогие товарищи. 
Хлопковое дело». (16+)
01.30 «Знак качества». (16+)
02.10 «Герои и жертвы холод-
ной войны». (12+)
04.20 «Москва резиновая». 
(16+)

«ПЕТЕРБУРГ 5»
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия». (16+)
05.35, 06.20, 07.10, 08.10, 
09.30, 09.40, 10.35, 11.35, 
12.35, 13.30, 14.00 Т/с «Мен-
товские войны-5». (16+)
08.55 «Знание — сила». (0+)
15.00, 16.00 Т/с «Ментовские 
войны-6». (16+)
17.30, 18.15, 19.00, 19.55, 20.40, 
02.40, 03.20 Т/с «След». (16+)
21.25, 00.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6». (16+)
22.20, 23.10, 01.20, 02.05 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)
03.55 Т/с «Прокурорская про-
верка». (16+)

«ЗВЕЗДА»
05.05 Д/с «Война в Корее». (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00 «Новости дня». 
(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». 
(16+)
11.00, 01.05 Х/ф «Смертельная 
ошибка». (12+)
13.55, 03.45 Т/с «Дорогая». (16+)
18.00 Д/ф «Советский паша». 
(16+)
18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)
19.00 «Военные новости». (16+)
19.05 «По горячим следам». 
(16+)
20.10 Д/с «Секретные материа- 
лы». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 Х/ф «Контрудар». (12+)
02.45 Д/с «Нюрнберг». (16+)
03.20 Д/с «Москва фронту». 
(16+)

ТВ-3
06.00, 05.45 Мультфильмы. 
(0+)
07.45 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 
18.15 Т/с «Слепая». (16+)
09.15 «Хорошие новости» с 
Василисой Володиной. (16+)
09.30, 10.00, 10.45, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.15, 16.45 Т/с 
«Гадалка». (16+)
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судь-
бы». (16+)
12.20 «Мистические истории». 
(16+)
13.30, 14.00 «Охотники за 
привидениями». (16+)

19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«Глухарь. Продолжение». (16+)
23.00 Х/ф «Синистер-2». (18+)
01.00, 01.45 Т/с «Ранняя пташ-
ка». (16+)
02.30, 03.15, 04.00, 05.00 
«Дневник экстрасенса» с Фа-
тимой Хадуевой. (16+)

ТНТ
06.00, 07.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00 Comedy 
Club Classic. (16+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30 Т/с 
«Универ». (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30 Т/с 
«Универ. Новая общага». (16+)
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
«Интерны». (16+)
23.00, 00.00 Comedy Club. 
«Поставь по-братски». (16+)
01.00 «Comedy баттл». (16+)
02.00 «Я себя знаю». (18+)
03.00, 04.00 «Не спать!» (16+)
05.00, 05.30 Т/с «Наша Russia». 
(16+)

СТС
06.00 «Ералаш». (0+)
06.30 М/ф «Маша и медведь». 
(0+)
08.00, 18.05, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «Котострофа». (16+)
09.25 «Уральские пельмени. 
Смехbook». (16+)
10.15 Х/ф «Черепашки-нинд-
зя-3». (16+)
12.15 Х/ф «Лошадь Чарли». (6+)
14.00 Х/ф «Дети шпионов-4. 
Армагеддон». (12+)
15.45 Х/ф «Начать сначала». (12+)
21.00 Х/ф «Белоснежка. Месть 
гномов». (12+)
23.00 Х/ф «Любовь по ту сторо-
ну». (16+)
01.35 Т/с «Трудные подрост-
ки». (16+)
02.20 Т/с «Два отца и два 
сына». (16+)
05.10 «Ералаш». (16+)

«СПАС»
07.00, 01.05 «День патриарха». 
(0+)
07.10 Х/ф «У них есть Родина». 
(0+)
08.35 Мультфильмы. (0+)
09.00, 11.00 «Утро на “Спасе”». 
(0+)
13.00 Д/ф «Великий русский 
северный путь». (0+)
14.05, 22.00, 02.45 «Прямая ли-
ния. Ответ священника». (12+)

15.00, 15.30 «Монастырская 
кухня». (0+)
15.55, 17.15, 18.40 Х/ф «Бата-
льоны просят огня». (0+)
20.00 «Вечер на “Спасе”». (0+)
22.55 Д/ф «Валаам». (0+)
00.00, 00.30, 04.25 «Поле 
битвы». (16+)
01.20 Х/ф «Баязет». (0+)
02.15 «Расскажи мне о Боге». 
(6+)
03.35 «Во что мы верим». (0+)
04.55, 05.40 Д/ф «Апостол 
любви». (0+)
06.35 Д/ф «Старицкая обитель. 
25-летие возвращения мона-
шеской жизни». (0+)

«МАТЧ ТВ»
10.00 «Сочи. 10 лет спустя. 
Конькобежный спорт и шорт-
трек». (12+)
10.30 «Сочи. 10 лет спустя. 
Сноуборд и фристайл». (12+)
11.00, 14.00, 16.55, 19.25, 
22.25, 08.00 Новости.
11.05, 22.30, 01.50, 05.30 «Все 
на “Матч”!» (12+)
14.05, 16.35 «Специальный 
репортаж». (12+)
14.25 «Магия большого спорта. 
Футбол». (12+)
14.55 «Вид сверху». (12+)
15.25 Профессиональный 
бокс. Василий Жиров против 
Джо Меси. (16+)
17.00 «Есть тема!» (12+)
18.25 «Сочи. 10 лет спустя. 
Фигурное катание». (12+)
18.55 «Сочи. 10 лет спустя. 
Лыжные гонки и биатлон». 
(12+)
19.30 «Жаркие. Зимние. Всег-
да твои. Сочи-2014». Прямой 
эфир.
21.25 «Сочи. 10 лет спустя. 
Олимпийский огонь». (12+)
21.55 «Сочи. 10 лет спустя. 
Санный спорт, бобслей и ске-
летон». (12+)
23.00 Футбол. Winline-зимний ку-
бок РПЛ. «Спартак» (Москва) —  
«Ростов» (Ростов-на-Дону). 
Прямая трансляция.
03.25 Футбол. Кубок Испании. 
1/2 финала. «Атлетико» — «Ат-
летик». Прямая трансляция.
06.00 Лёгкая атлетика. Миро-
вой тур в закрытых помеще-
ниях. (6+)
08.05 Мини-футбол. PARI-Ку-
бок лиги. Финал. (0+)

Четверг, 
8 февраля

«ПЕРВЫЙ КАНАЛ»
05.00 «Доброе утро». (12+)
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 
Новости.
09.05 «АнтиФейк». (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 13.20, 18.00 «Информа-
ционный канал». (16+)
16.15 «Давай поженимся!» 
(16+)
17.05 «Мужское/женское». 
(16+)
19.55 «Проект “Цивилизации”. 
Исламский мир». (16+)
21.00 «Время». (16+)
21.45 Т/с «Великая. Золотой 
век». (12+)
22.45 «Большая игра». (16+)
23.35, 00.20, 01.05, 01.50, 
02.35, 03.05, 03.30 «Подкаст.
Лаб». (16+)

«РОССИЯ 1»
05.00, 09.30 «Утро России». 
(12+)
09.00, 14.30, 21.05 «Местное 
время. Вести-Томск». (16+)
09.55 «О самом главном». (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести». (16+)
11.30, 17.30 «60 минут». (12+)
14.55 «Наши». (12+)
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Склифосовский». 
(12+)
23.25 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». (12+)
02.05 Т/с «Тайны следствия». 
(12+)
03.50 Т/с «Морозова». (16+)

«КУЛЬТУРА»
06.30 «Пешком...» (16+)
07.00 «Война Зиновия Гердта». 
(16+)
07.15, 20.05 Д/ф «Первый 
университет». (16+)
07.55 «Почерк эпохи». (16+)
08.25 «Жизнь и судьба». (16+)
08.50 Х/ф «На всю оставшуюся 
жизнь...». (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
«Новости культуры». (16+)
10.15 «Наблюдатель». (16+)
11.10, 01.15 Д/ф «“Сомневаюсь 
в явном, верю чуду...” Не-
сколько встреч с академиком 
А.Б.Мигдалом». (16+)
12.10 «Цвет времени». (16+)
12.45 «Новости. Подробно. 
Театр». (16+)
13.00 «Абсолютный слух». (16+)

13.40, 14.00, 14.20, 00.15, 
00.35, 00.55 Т/с «Порус». (16+)
14.40 Д/ф «Дмитрий Менделе-
ев. Заветные мысли». (16+)
15.35 Д/ф «Завтра не умрёт ни-
когда. Век композитов». (16+)
16.20 Д/ф «Вячеслав Тихонов. 
Мгновения славы». (16+)
17.15 «Пряничный домик. Во-
ронежский костюм». (16+)
17.45 «Мастера фортепианного 
искусства. Николай Луган-
ский». (16+)
18.30 Д/ф «Забытое ремесло. 
Ткач и пряха». (16+)
18.45, 02.10 Д/ф «Башня. 
Страсти по Дионису». (16+)
19.45 «Главная роль». (16+)
20.45 «300 лет Российской 
академии наук. Трансляция из 
Государственного Кремлёвско-
го дворца». (16+)
23.15 Д/ф «Завтра не умрёт 
никогда. Город знаний». (16+)

НТВ
04.50 Т/с «Угро». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня». (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пёс». (16+)
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие». (16+)
14.00 «Место встречи». (16+)
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа». (16+)
22.15, 00.00 Х/ф «Спецбат». 
(16+)
00.55 «Поздняков». (16+)
01.05 «Мы и наука. Наука и мы». 
(12+)
02.00 «Андропов. Между Дзер-
жинским и Дон Кихотом». (12+)
02.50 «Агентство скрытых 
камер». (16+)
03.15 Т/с «Кодекс чести». (16+)
«ПРОДВИЖЕНИЕ», СТВ

07.00, 12.30, 19.30, 23.30 
«Факт».* (12+)
07.20, 12.50, 19.50, 23.50 «Еже-
дневник».* (12+)
07.30, 12.00, 19.00, 20.30, 
23.00, 03.00, 03.30 «Город 
историй». (16+)
08.00, 14.00 Т/с «Обручальное 
кольцо». (16+)
10.00, 18.00, 21.00 Т/с «Жесто-
кий Стамбул». (16+)
13.00, 05.00 «Это нормально». 
(16+)

20.00 «Крупным планом».* 
(12+)
00.00 Т/с «Чужой среди своих». 
(16+)
02.00 Т/с «Идеальная парочка». 
(16+)
04.00 «Сад поэтов». (16+)
06.00, 06.30 «Вкусно по ГОСТу». 
(16+)

«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ»
06.00, 12.10, 04.30 «Однажды 
утром». (6+)
09.00, 18.30, 20.30, 21.30, 
23.00, 05.30 «Новости». (16+)
09.30, 18.15, 18.45, 23.30 «Ин-
формационный блок». (16+)
09.45, 18.00 «Северск сегод-
ня». (12+)
10.00 Т/с «Гадание при свечах». 
(16+)
11.20, 13.10 Т/с «Волчье солн-
це». (16+)
14.00, 23.45 «Факт». (12+)
14.15, 00.40 Т/с «Жестокий 
Стамбул». (16+)
16.00 Х/ф «Пиры Валтасара, 
или Ночь со Сталиным». (16+)
17.30 Д/с «Коллекция». (16+)
19.00 «Росатом». (0+)
19.30 «Православный взгляд». 
(16+)
20.00, 21.00 Д/с «Передвижни-
ки». (16+)
22.00, 02.10 Д/с «А дома луч-
ше». (16+)
00.00 Д/с «Оружие холодной 
войны. Стальной таран». (16+)
03.00 Х/ф «Моя подруга Ирма». 
(12+)

ОТР
06.00, 08.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 17.00, 
18.30, 22.00 Новости.
06.30 «Однажды утром». (6+)
09.00, 19.00 «ОТР». (16+)
10.50 «Спецпроект ОТР “Кон-
структоры будущего”». (12+)
11.05 «Академики. Геннадий 
Красников». (12+)
11.30, 19.10 «Календарь». (12+)
12.05, 12.35, 13.05, 16.30, 
17.10, 18.05, 22.20 «ОТРаже-
ние». (16+)
13.35 «ОТРажение. Информа-
ционная программа». (16+)
14.10 «Коллеги». (12+)
14.50 Х/ф «Чужая Белая и 
Рябой». (16+)
18.00 «Истории из рюкзака». 
(16+)
18.45 «Информационный блок». 
(16+)

19.40 Х/ф «Охота на лис». (12+)
21.15, 01.45 Д/ф «В поисках 
утраченного искусства». (16+)
00.00 Т/с «Выстрел». (16+)
02.35 Д/ф «Хроники обще-
ственного быта». (12+)
02.50 Д/ф «Книжные аллеи. 
Адреса и строки». (12+)
03.20 «На приёме у главного 
врача». (12+)
04.20 «Специальный проект». 
(12+)
04.35 «Сделано с умом». (12+)
05.00 «Большая страна». (12+)

«ДОМАШНИЙ»
06.30, 05.40 «По делам несо-
вершеннолетних». (16+)
07.30, 04.20 «Давай разведём-
ся!» (16+)
08.30, 02.40 «Тест на отцов-
ство». (16+)
10.40, 23.20 Д/с «Понять. Про-
стить». (16+)
11.45, 00.30 Д/с «Порча». (16+)
12.55, 01.20 Д/с «Знахарка». 
(16+)
13.30, 01.45 Д/с «Верну люби-
мого». (16+)
14.05, 02.15 Д/с «Голоса ушед-
ших душ». (16+)
14.40 Х/ф «Бедная родственни-
ца». (16+)
19.00 Х/ф «Неоконченная 
свадьба». (16+)
05.10 «6 кадров». (16+)

«ТВ-ЦЕНТР»
06.00 «Настроение». (12+)
08.10 «Доктор И…» (16+)
08.40 Х/ф «Академия». (12+)
10.35 Д/ф «Сергей Филиппов. 
“Есть ли жизнь на Марсе...”». 
(16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
«События». (16+)
11.50, 02.55 Х/ф «Анатомия 
убийства. Смерть на зелёном 
острове». (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой. Игорь 
Письменный». (12+)
14.50 «Город новостей». (16+)
15.00 Х/ф «Смерть в объективе. 
Проклятие памяти». (12+)
16.55 Д/ф «Звёздные войны. 
Братья и сёстры». (16+)
18.05 Х/ф «Потерянные». (16+)
22.35 «10 самых... Звёзды. 
Недосягаемая высота!» (16+)
23.05 «Актёрские драмы. Пос-
ледняя капля». (16+)
00.30, 04.25 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Русские тайны. Создать 
сверхчеловека». (16+)

01.30 «Приговор. Георгий 
Юматов». (16+)
02.10 «Герои и жертвы холод-
ной войны». (12+)
04.40 Д/ф «Юрий Нагибин. 
Двойная игра». (12+)

«ПЕТЕРБУРГ 5»
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Из-
вестия». (16+)
05.25, 06.05 Т/с «Ментовские 
войны-5». (16+)
07.00, 07.55, 09.30, 09.45, 
10.45, 11.40, 12.40, 13.30, 
14.05, 15.05, 16.00 Т/с «Мен-
товские войны-6». (16+)
08.35 «День ангела». (0+)
17.30, 18.20, 19.00, 19.55, 
20.40, 02.40, 03.20 Т/с «След». 
(16+)
21.25, 00.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6». (16+)
22.20, 23.10, 01.15, 02.05 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3». 
(16+)
00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)
03.55 Т/с «Прокурорская про-
верка». (16+)

«ЗВЕЗДА»
05.15 Т/с «Дорогая». (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00 «Новости дня». 
(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». 
(16+)
11.00, 01.10 Х/ф «Сыновья 
Большой Медведицы». (12+)
13.55, 05.00 Т/с «Право на 
помилование». (16+)
18.00 Д/ф «Миссия выполни-
ма». (16+)
18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)
19.00 «Военные новости». (16+)
19.05 «По горячим следам». 
(16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 Х/ф «Два Фёдора». (12+)
02.40 Х/ф «Чужие здесь не 
ходят». (12+)
04.00 Д/с «Нюрнберг». (16+)
04.40 Д/с «Москва фронту». 
(16+)

ТВ-3
06.00, 05.45 Мультфильмы. (0+)
07.45 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15 
Т/с «Слепая». (16+)
09.15 «Хорошие новости» с 
Василисой Володиной. (16+)

09.30, 10.00, 10.45, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.15, 16.45 Т/с 
«Гадалка». (16+)
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судь-
бы». (16+)
12.20 «Мистические истории». 
(16+)
13.30, 14.00 «Охотники за 
привидениями». (16+)
19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«Глухарь. Продолжение». (16+)
23.00 Х/ф «Дитя тьмы: Первая 
жертва». (18+)
01.00, 01.45 Т/с «Ранняя пташ-
ка». (16+)
02.30, 03.15, 04.00, 05.00 
«Дневник экстрасенса» с Фати-
мой Хадуевой. (16+)

ТНТ
06.00, 07.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00 Comedy 
Club Classic. (16+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30 Т/с 
«Универ». (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30 Т/с 
«Универ. Новая общага». (16+)
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
«Интерны». (16+)
23.00, 00.00 Comedy Club. 
«Поставь по-братски». (16+)
01.00 «Comedy баттл». (16+)
02.00 «Я себя знаю». (18+)
03.00, 04.00 «Не спать!» (16+)
05.00, 05.30 Т/с «Наша Russia». 
(16+)

СТС
06.00 «Ералаш». (0+)
06.30 М/ф «Маша и медведь». 
(0+)
08.00, 16.15, 20.30 Т/с «Котост-
рофа». (16+)
09.25 «Уральские пельмени. 
Смехbook». (16+)
10.25 М/ф «Упс! Ной уплыл...». 
(6+)
12.15 М/ф «Упс... Приплыли!». 
(6+)
14.00 Х/ф «Конан-варвар». (16+)
21.00 Х/ф «2 ствола». (16+)
23.05 Х/ф «Вальдо». (16+)
01.20 Т/с «Трудные подростки». 
(16+)
02.20 Т/с «Два отца и два 
сына». (16+)
05.10 «Ералаш». (16+)

«СПАС»
07.00, 01.05 «День патриарха». 
(0+)
07.10 Х/ф «Донецкие шахтёры». 
(0+)

09.00, 11.00 «Утро на “Спасе”». 
(0+)
13.00 Д/ф «Валаам». (0+)
14.05, 22.00, 02.45 «Прямая ли-
ния. Ответ священника». (12+)
15.00, 15.30 «Монастырская 
кухня». (0+)
15.55, 17.20, 18.40 Х/ф «Бата-
льоны просят огня». (0+)
20.00 «Вечер на “Спасе”». (0+)
22.55 Д/ф «Дорога на Сла-
вянск». (12+)
00.00, 00.30, 04.25 «Поле 
битвы». (16+)
01.20 Х/ф «Баязет». (0+)
02.15 «В поисках Бога». (12+)
03.35 «Во что мы верим». (0+)
04.55 Д/ф «“Слава Богу за 
всё”. Крестный путь святителя 
Иоанна». (0+)
05.35 Д/ф «Цветы для матушки 
Маргариты». (0+)

«МАТЧ ТВ»
10.00 «Сочи. 10 лет спустя. 
Фигурное катание». (12+)
10.30 «Сочи. 10 лет спустя. 
Лыжные гонки и биатлон». (12+)
11.00, 14.00, 16.55, 20.25 
Новости.
11.05, 01.50 «Все на “Матч”!» (12+)
14.05, 16.35, 08.05 «Специаль-
ный репортаж». (12+)
14.25 «Что за спорт?» (12+)
14.55, 05.00 «Большой хоккей». 
(12+)
15.25 Профессиональный 
бокс. Оскар Де Ла Хойя против 
Фернандо Варгаса. (16+)
17.00 «Есть тема!» (12+)
18.25 Боулинг. BetBoom-кубок 
КЛБ. Про-тур. Прямая трансляция.
20.30 Футбол. Кубок равнопра-
вия. «Зенит» (Россия) — «Шан-
хай Шеньхуа» (Китай). Прямая 
трансляция.
23.15 Хоккей. Фонбет-чемпио-
нат КХЛ. «Динамо» (Минск) — 
ЦСКА. Прямая трансляция.
02.55 Смешанные единобор-
ства. UFC. Роман Долидзе про-
тив Нассурдина Имавова. (16+)
05.30 «Что по спорту? Казань». 
(12+)
06.00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Мужчины. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) — 
«Локомотив» (Новосибирск). (6+)
08.00 «Новости». (0+)
08.25 Гандбол. SEHA-Газпром 
лига. «Пермские медведи» 
(Россия) — «Гомель» (Бела-
русь). (6+)

программа телевидения■■
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Ребёнок, словно губка, 
впитывает в себя 
всю информацию, 
которая его окружает, 
поэтому так важно, 
чтобы примером 
для него были люди, 
умеющие выразить 
любовь, поддержку, 
понимание. Такая 
миссия возложена 
на воспитателей 
детских садов. 
Например, 
на замечательного 
воспитателя детского 
сада «Колобок» 
Н.В.Лузину. 

Работа для Натальи 
Владимировны — это сти-
мул всё время двигать-
ся вперёд, искать и нахо-
дить новые пути взаимо-
действия с воспитанника-
ми, развивать свои твор-
ческие способности. Про-
фессия даёт возможность 
окунуться в атмосферу 
счастливого детства. Она 
любит свой детский сад и 
с удовольствием прихо-
дит на работу. Здесь всег-
да интересно: бескрайние 
просторы для творчества, 
фантазии, познания. 

— Общение с детьми —  
это самое прекрасное, — 
говорит Н.В.Лузина. — 
Мои воспитанники помо-
гают во всём. Когда дети 
видят, что ты их понима-
ешь, слышишь, что ты им 
настоящий друг, тогда они 
готовы горы свернуть.

Конечно, профессия  
педагога — не из лёгких. 
Она отнимает много фи-
зических и моральных сил, 
но рутинной, неинтерес-
ной её не назовёшь. В дет-
ском саду не заскучаешь. 
Здесь нужно быть и арти-

стом, и зрителем, и учите-
лем, и партнёром по игре. 
Детский мир намного ин-
тереснее и богаче взросло-
го.

Воспитатели постоянно 
повышают свой профес- 
сиональный уровень. И 
каждый стремится к то-
му, чтобы быть разносто-
ронним, уметь отвечать на 
любые вопросы, ведь дети 
очень любопытны. Ната-
лья Владимировна мечта-
ет о хорошем будущем для 

своих воспитанников, что-
бы они выросли активны-
ми, уверенными в себе, до-
брыми и целеустремлён-
ными.

А бывает ей трудно? 
— Нет ни одного чело-

века, чей профессиональ-
ный путь состоял бы толь-
ко из одних взлётов и не 
сопровождался бы трудно-
стями, — говорит собесед-
ница. — Бывают дни, ког-
да всё идёт не так, как те-
бе хочется. Когда получа-

ется разрешить сложно-
сти, появляется гордость и 
удовлетворение от работы. 
Трудности закаляют.

Мне очень понравилось 
разговаривать с Натальей 
Владимировной Лузи-
ной. Она открытый и ин-
тересный человек, с кото-
рым легко вести диалог. Я 
желаю ей удачи в профес- 
сиональном конкурсе пе-
дагогов!

Милана Кузн ецова.

февраль, 2024 г.

Здравствуйте, 
дорогие наши 
читатели!
Завершилась 
первая половина 
учебного года, а это 
значит, что нужно 
оглянуться, оценить 
свои результаты 
и максимально 
хорошо отучиться 
оставшуюся часть 
года. Ещё есть 
время подтянуть 
оценки, наверстать 
упущенные знания 
на факультативах 
и в кружках. 
На помощь вам 
всегда придут 
педагоги, которые 
недавно сами 
демонстрировали 
свои знания и навыки 
на ответственном 
испытании — конкурсе 
профессионального 
мастерства. 
Учиться не поздно 
в любом возрасте. 
Это полезно 
и ученикам, 
и учителям. Так 
что дерзайте! 
Успехов вам!

Всегда ваши —

редколлеги.
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Наставник

К онкурс

Традиционно в начале 
нового года стрежевские 
педагоги — учителя, 
воспитатели, работники 
дополнительного 
образования —  
соревнуются, 
чтобы выбрать лучших 
из лучших в своём деле.

Этот конкурс имеет бо-
гатую историю, особую цен-
ность для всего педагогиче-
ского сообщества. В этом го-
ду он проходит  в Стреже-
вом уже в 26-й раз. Состяза-
ние открыло немало  имён 
талантливых и самобытных 
педагогов. 

Несомненно, конкурс яв-
ляется мотиватором  про-
фессионального роста его 
участников. Благодаря тако-
му соревнованию повышает-
ся престиж профессии учи-
теля. Участие —  нелёгкая, 
напряжённая задача, но в то 
же время это интересная  ра-
бота, приносящая неоспори-
мую пользу для всех. 

«Лучший по профессии» 
в жизни каждого учителя — 
это подведение итогов его 
работы. У конкурсантов есть 
возможность показать, что 
они умеют, и получить от-
ветную оценку от коллег. На 
конкурсных заданиях очень 
важно правильно выбирать 
стратегию, тему урока, что-
бы раскрыть свои потенциал  
и  творческие   способности. 
Для этого нужно мобилизо-
вать все силы. Если идти впе-
рёд и развиваться, обязатель-
но появятся и творческие  
находки, и стремление к но-
вым вершинам профессио-
нального мастерства. Важно 
верить в себя и свою коман-
ду, действовать  смело.  Тогда 
победа и успех обязательно 
улыбнутся каждому успеш-
ному конкурсанту.

Продолжение на стр. 8, 9.

Пресс-центр 
ЦДОД.

С малышами заодно

В конце февраля 
в ЦДОД пройдёт 
экспедиция «Юнпресс» 
для ребят из центра 
медиаобразования города 
и детских журналистских 
объединений. 

Занятия проведёт команда 
«Юнпресс» из Москвы. Участни-
ки побывают на мастер-классах 
и в творческих лабораториях, 
подготовят контент о людях, об 
истории, достопримечательно-
стях  Стрежевого  и Томской об-
ласти, который будет опублико-
ван на молодёжных медийных 
площадках.

Возможность проведения та-
кого грандиозного события в на-
шем маленьком городе возникла 
неслучайно, а благодаря победе 
педагогов отдела журналистики 
ЦДОД во Всероссийском кон-
курсе «Медиаточка», по итогам 
которого центр стал обладате-
лем Гран-при. 

Занятия проведут доктор пе-
дагогических наук, президент 
творческого объединения «Юн-
пресс» Сергей Цымбаленко; 
кандидат филологических наук, 
директор творческого объеди-
нения «Юнпресс» Диана Мяс-
никова; пресс-секретарь орга-
низации Александр Арсеньев; 
медиатьютор Никита Змеев.

Эксперты расскажут о сво-
ём опыте создания мультиме-
дийных проектов, работы с со-
циальными сетями, поделятся 
секретами видеосъёмки, прове-
дут несколько практических за-
нятий.

Марина Владимировна 
Телешева, 

руководитель центра 
медиаобразования ЦДОД.

Мы готовим лонгриды, 
телесюжеты, документаль-
ные и игровые фильмы о 
семье и семейных ценно-
стях для участия в фести-
валях детского экранно-

го творчества. Юные ки-
носоздатели и журналисты 
размышляют в своих ра-
ботах об уважении к стар-
шим, преемственности, 
традициях. А отдельная 

тема «Диалог поколений» 
посвящена взаимоотноше-
ниям отцов и детей, друж-
бе разных поколений.

Когда всё будет готово, 
мы планируем поучаство-
вать в кино- и телевизион-
ных фестивалях, которые 
проходят в Новосибирске, 
Санкт-Петербурге, Тольят-
ти и других городах.

Пресс-центр 
ЦДОД.

Ему очень нравится  
разговаривать по-англий- 
ски. И своё будущее юно- 
ша тоже хочет связать с 
иностранным языком, 
планирует стать перевод-
чиком. Арсений не раз по-
беждал в олимпиадах по 

иностранному языку, при 
выполнении заданий он не 
сдаётся даже в самых слож-
ных ситуациях. Педагоги и 
одноклассники высказы-
ваются о нём как о стара-
тельном ученике и надёж-
ном товарище. А учитель 

английского Юлия Алек-
сандровна Юнусова счи-
тает его одним из самых 
успешных. Сам же Арсе-
ний уверен, что иностран-
ный язык может освоить 
любой, нужно только ре-
гулярно заниматься и быть 
трудолюбивым.

Ксения 
Романова.

Премия «Высота» — 
это конкурс, 
на котором участники 
демонстрируют успехи 
и достижения, а судьями 
выступают руководители 
российских компаний. 

В декабре прошлого го-
да церемония вручения этой 
престижной премии состоя- 
лась в Москве. Проводилась 
она впервые. Организато-
ры постарались, чтобы всё 
прошло на высоте: с красной 
ковровой дорожкой и вруче-
нием статуэток. 

Торжественному моменту 
предшествовало обучение. 
Мы посещали лекции Мо-
сковского политехническо-
го университета. Обучались 
в основном проектной дея-
тельности. И, конечно, жда-
ли оглашения имён лучших 
из лучших.

Обладателями премии 
«Высота» стали стрежевчане 

Карина Ахтемийчук (на фо-
то) и Тимур Хурматуллин — 
креативные ребята, предло-
жившие не по одному ориги-
нальному проекту. Наверня-
ка их опыт подвигнет и дру-
гих подростков заниматься 
проектной деятельностью, 
разрабатывать идеи и пре-
творять их в жизнь, чтобы 
всегда быть на высоте.

К арина Ахтемийчук.

Вперёд 
к победе!

Зан яты  делом

В Год семьи
В России 2024 год объявлен Годом семьи. Наши 
юные журналисты уже во всеоружии работают 
над проектами, связанными с этой темой.

Сверстники

Английский на «пять»
Арсений Дубский занимается в школе «Мишка 
Тэдди» и шестой год осваивает английский 
язык. Здесь он один из лучших учеников.

Знай наших!

Быть на высоте

Опыт

Обучают 
москвичи
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— Какова 
история вашего 
профессионального 
становления?
— Мой путь в педагоги-

ку был необычным и разно-
образным. Когда я окончила 
театральное училище, рабо-
тала на новосибирском, а за-
тем стрежевском телевиде-
нии и радио. Позже — в дет-
ском театре «Башмачок», ко-
торый был создан в прихо-
де храма Святителя Нико-
лая. И уже потом стала педа-
гогом ЦДОД. Здесь, в театре 
«Говоруны», с удовольстви-
ем провожу занятия по раз-
витию речи, постановке го-
лоса, актёрскому мастерству. 
Моя работа с детьми прино-
сит огромное удовлетворе-
ние. Я счастлива, что помо-
гаю ребятам раскрыть свой 
творческий потенциал.

— Какой опыт 
получают ребята 
на занятиях?
— Театр обучает важно-

му навыку — умению об-

щаться. Это глубоко социа-
лизирует и помогает разви-
вать эмоциональный интел-
лект. Ведь, когда мы репети-
руем, мы не только чувству-
ем различные эмоции и пе-
редаём их зрителям, но чи-
таем эмоции партнёра. Это 
ключевая компетенция эмо-
ционального интеллекта — 
умение работать с эмоция-
ми, понимать их, считывать, 
управлять ими. 

Кроме того, театр помо-
гает развивать читатель-
скую грамотность. Ведь мы 
тщательно анализируем пье-
сы на этапе подготовки, что-
бы уловить все заложенные 
смыслы. Пытаемся понять 
мотивы поведения героев, их  
взаимоотношения, конфлик-
ты. Мы исследуем, како-
го рода отношения у героев, 
как они связаны друг с дру-
гом. И, конечно, театр раз-
вивает актёрское мастер-
ство и умение выступать 
на сцене. Все эти элементы  
способствуют формирова-

нию сложной, интересной 
личности.

— Скучаете ли вы по 
своим выпускникам?
— Очень. Когда они при-

езжают, жду встречи, чтобы 
с ними обняться, поговорить 
по душам. Каждый их при- 
езд — это подарок.

— Что помогло вам 
развить способность 
спокойно реагировать 
на непредвиденные 
обстоятельства?
— Когда я училась в теа-

тральном училище, нам всег-
да говорили: несмотря на лю-
бые препятствия, спектакль 
должен продолжаться. Ес-
ли что-то пошло не так, если 
произошла небольшая ошиб-
ка, её нужно быстро испра-
вить, спрятать и двигаться 
дальше к основной идее. 

Потом я включилась в ра-
боту на телевидении. Пря-
мые эфиры в Новосибир-
ске были очень ценным тре-
нингом для меня. Когда ты 
понимаешь, что миллионы 
людей смотрят на тебя, это 
очень мобилизует. Часто воз-
никали экстренные ситуа-
ции, и я получала ленточку  
факса с текстом, который  
нужно зачитать с листа. Это 
требовало быстро реагиро-
вать, держать ситуацию под 
контролем, импровизиро-
вать в рамках меняющих-

ся обстоятельств. Интервью 
в прямом эфире также были 
вызовом, потому что ты ни-
когда не знаешь, какой от-
вет получишь от собеседни-
ка, и заготовленные вопросы 
должны меняться, подстраи-
ваясь под живую беседу. Мои 
навыки журналиста помога-
ют успешно адаптироваться 
к изменяющимся ситуациям. 
Также я всегда активно уча-
ствовала в различных поста-
новках и спектаклях. Здесь 
всегда встречается неожи-
данность, и мне нужно бы-
стро найти выход. Словом, 
всему на свете надо учиться. 

— Философский вопрос: 
что для вас счастье?
— Для меня счастье — это 

моя семья. Театр «Говоруны» 
стал вторым домом, и я при-
нимаю своих учеников как 
свою семью. Наша работа в 
театре, репетиции и спектак-
ли приносят мне радость. И, 
когда что-то идёт не так, что-
то не получается, я расстраи-
ваюсь, будто это произошло 
с моим собственным ребён-
ком. Когда всё получается, я 
прыгаю от радости, потому 
что это успех моих детей и 
моё собственное счастье.

— Почему вы решили 
поучаствовать 
в конкурсе?
— Мне с трудом даются 

отчёты, таблицы и другая бу-

мажная работа. Честно гово-
ря, у меня не всегда идеаль-
ный порядок в документах. 
Именно поэтому участвую, 
чтобы научиться дисципли-
не в документальной работе 
и расставить всё на свои ме-
ста. Когда видишь, как все 
твои достижения объединя-
ются и структурируются в 
таблице на бумаге, даже са-

мой трудно поверить, что 
эти успехи принадлежат мне 
и моим детям. Ведь важно не 
просто работать, нужно де-
лать выводы, обобщать, ста-
вить новые цели, видеть пер-
спективы. Важно не застаи- 
ваться. Конкурс — как раз 
такой мотиватор.

Егор Воробьев.

Для Дарьи Викторовны 
Гавриловой детский 
сад — бесконечно 
огромный мир, 
в котором есть место 
сказкам и песням, 
смеху и слезам, 
радостям и обидам, 
но главное — 
новым открытиям 
и достижениям. 
Это мир детских эмоций. 

Работает Дарья Викто- 
ровна воспитателем в дет-
ском саду «Солнышко». 
Здесь для её воспитанни- 
ков начинается путь во  
взрослую жизнь. Задача пе-

дагога — помочь ребёнку 
пройти его, становясь само-
стоятельным, уважая пра-
ва другого, не изменяя сво-
ей мечте. А достигается 
это через любовь к детям, к  
каждому ребёнку — спокой-
ному и озорнику, подвиж- 
ному и медлительному,  
дерзкому и вежливому, за-
стенчивому и бойкому.

В детстве Дарья Викто-
ровна хотела быть дирек-
тором большого магазина 
сладостей. Став воспитате-
лем, она то же услышала от 
многих детей. Работа в дет-
ском саду позволяет вновь и 

вновь проживать чудесные 
моменты прошлого: откры-
тия, стремления, желания. 
Но сейчас у неё другая роль.

— Самое главное в мо-
ей работе — быть другом и 
помощником. Конечно, не 
все станут директорами ма-
газина сладостей, но нуж-
но сделать так, чтобы дети 
умели добиваться своих це-
лей, прикладывали для это-
го усилия и шли вперёд.

Свою профессию Дарья 
Викторовна считает лучшей, 
потому что она даёт ощуще-
ние вечной молодости.

Арина Еськина.

Конечно, не каждый мо-
жет стать настоящим учите-
лем. Для этого обязательно 
нужно много работать, по-
стоянно заниматься само-
образованием. Только тог-
да уроки будут полезными и 
интересными.

Лиана Венеровна Шевцо-
ва — учитель русского язы-
ка и литературы гимназии 
№1. Педагогом она захоте-
ла стать ещё в школе, узна-
вать что-то новое для неё бы-
ло самым большим удоволь-
ствием. Профессию учите-
ля она выбрала, чтобы чаша 
знаний не выливалась пона-
прасну через край, а насыща-
ла других.

Л.В.Шевцова окончила 
одну из школ Александров-
ского района. Больше всего 
ей запомнились празднич-
ные мероприятия, школь-
ный КВН, разговоры о высо-
ком на уроках литературы. 
И занятия по русскому язы- 

ку — ребята учились пони-
мать красоту и силу слова. 

После школы поступи-
ла в Томский педагогиче-
ский университет на фило-
логический факультет.  Пер-
вый опыт получала в столи-
це Монголии Улан-Баторе. 
Было тяжело, но вместе с тем 
и увлекательно, интересно. 
Её окружали талантливые,  
умеющие помогать друг дру-
гу ребята. 

— Умение чувствовать — 
это самое главное в челове- 
ке, — считает Лиана Венеров-
на. Готовясь к самому перво-
му занятию, она пережива-
ла, чтобы урок понравился и 
дал много полезной инфор-
мации. Она хорошо его за-
помнила, хотя прошло уже 
15 лет.

Свободное время учи-
тель посвящает чтению, так 
что увлечение — это часть её 
профессиональной жизни.

Марьяна Рясная.

Самое ценное 
доверяют родители 
воспитателю детского 
сада — своих детей.

Прижимаясь к наставни-
ку, радуясь общению с ним, 
ребёнок испытывает пре-
красные чувства.

Воспитатель очень ва-
жен, ведь именно педаго-
ги дошкольных образова-
тельных учреждений учат 
нас считать, читать, дру-
жить. Они всегда знают, 
как увлечь и занять малы-
шей, помочь им справиться 
с трудностями.

Наталья Александров-
на Тельманова работает вос-
питателем в детском саду 
«Семицветик». Работа для  
неё — второй дом. И здесь 
она чувствует себя второй 
мамой, которая должна вы-
слушать, понять, прила-
скать каждого ребёнка. На-
талья Александровна очень 
любит свою профессию как 

раз за то, что она даёт воз-
можность каждый день об-
щаться с детьми, заклады-
вать в них самые лучшие 
качества, формировать си-
стему ценностей маленькой 
личности, приучать к до-
стойному поведению.

Работа у Натальи Алек-
сандровны занимает основ-
ное место в жизни. Тем не 
менее она находит время 
для того, чтобы держать се-
бя в форме. Является участ-
ником акции «Пять вёрст». 
Занятия спортом помога-
ют снять напряжение. Хо-
тя даже во время пробежки, 
погружаясь в свои мысли, 
Н.А.Тельманова часто дума-
ет о том, что бы такого инте-
ресного сделать в понедель-
ник, когда она вновь встре-
тится со своими ребятиш-
ками. Работа воспитателя — 
работа без выходных.

Ксения 
Романова.

Олеся Владимировна Горгорова работала во многих 
сферах. Она пробовала себя в актёрском мастерстве, 
телевизионном вещании, журналистике и педагогике. 
Сейчас же участвует в конкурсе профессионального 
мастерства в номинации «Педагог дополнительного 
образования». Много лет назад Олеся Владимировна 
устроилась работать в ЦДОД. Здесь она организовала 
детскую театральную студию «Говоруны». И, между 
прочим, стать актрисой она хотела с самого детства.

Важно не стоять на месте

Воспитать личность

Мир больших открытий Роль учителя
Каждый учитель достоин уважения. Проверка 
тетрадей, подготовка к урокам —  всё это отнимает 
много времени и сил. Учитель не только объясняет 
новую тему, даёт знания, но ещё и воспитывает детей. 

К онкурс
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— Раньше я работала по-
мощником воспитателя, — 
рассказывает Инна Влади-
мировна. — Присмотрев-
шись к коллегам, поняла, что 
мне интересно заниматься с 
детьми. Решила поступить в 
педагогический колледж, по-
том окончила университет 
по специальности «логопед», 
и сейчас это моё основное на-
правление — тружусь в лого-
педической группе.

В каждого ребёнка воспи-
татель обязательно вклады-
вает свою душу. И.В.Репьева 
убеждена, что ребёнок — це-

лая вселенная. Поэтому за- 
дача педагога — найти инди-
видуальный подход, прочув-
ствовать каждого воспитан-
ника. Действительно, без ду-
ши в этой работе никак. 

— Женщина — это мама. 
У неё ласковый голос, мяг-
кий характер, много выдерж-
ки и терпения. Это заложе-
но природой. Поэтому вос-
питатель детского сада — 
всё-таки женская профес- 
сия, — считает Инна Влади- 
мировна.

Эвелина Шоцкая.

Марина Геннадьевна  
Оленева — лыжница. С деть-
ми осваивает биатлон. Самое 
трудное в её профессии — 
привлечь внимание ребёнка, 
так как этот вид спорта — не 
из лёгких: большая нагрузка, 
тренировки проходят в хо-
лодное время года, на улице. 
Кроме того, существует мно-
го факторов, отвлекающих 
детей от активных занятий. 
Тем не менее секции Мари-
ны Геннадьевны не пустуют. 
Их посещают даже дети, ко-
торым исполнилось всего-то 
четыре года.

Любовь к спорту при-
вила М.Г.Оленевой учитель 
физической культуры шко-
лы №7 Елена Юрьевна Кры-
лова. Позже Марина Генна-
дьевна окончила колледж и 
пришла работать в ДЮСШ. 
А вскоре её ученики стали 
показывать результаты на 
городских, областных и все-
российских соревнованиях 
по лыжным гонкам.

Педагог убеждена, что 
научить кататься на лы-
жах можно любого ребёнка, 
главное, чтобы у него само-
го было желание, и мечтает 
каждого своего ученика до-
вести до высокого уровня.

К арина 
Уланова.

 
Ирина Валерьевна 
Стёпина — учитель 
начальных классов 
школы №6, советник 
директора по 
воспитанию 
и учитель-логопед.

Задач перед педагогом 
стоит много, поэтому порой 
не хватает времени для то-
го, чтобы исполнить всё за-
думанное. 

— Вот если бы в сутках 
было больше 24 часов, — го-
ворит она, — дополнитель-
ное время я бы посвятила 
тому, чтобы научиться во-
дить мотоцикл. 

Ирина Валерьевна всег-
да старается выполнять всё 
и сразу, не откладывая дела 

на потом. Самый большой 
её страх — не успеть, в том 
числе на первый урок.

В профессию её приве-
ла любовь к детям. Она пол-

ностью посвящает себя сво-
им ученикам и является для 
них примером. Вот и в пе-
дагогическом конкурсе уча-
ствует, чтобы показать им: 

нужно быть смелым, на-
стойчивым и всегда идти к 
своей цели.

Дарья Фёдорова.

— Считаю, что педагог 
должен быть немного 
волшебником. 
Когда встречаю ребят 
на своих занятиях 
и вижу их сияющие 
глаза, для меня это 
самая большая 
радость, — говорит 
Е.В.Антипова, педагог 
дополнительного 
образования ДЭБЦ.

Стаж у Елены Владими-
ровны — 27 лет. За эти годы 
она привила сотням учени-
ков не только любовь к окру-
жающему миру, но стремле-
ние добиваться высоких ре-
зультатов в обучении. Её 
подопечные участвуют во 
всех акциях, которые про-
ходят в детском эколого-
биологическом центре и го-
роде, занимают призовые 
места на областных, межре-
гиональных и международ-
ных конкурсах и олимиадах. 
На их счету множество ис-
следовательских проектов. 
Такая работа имеет огром-
ное значение для расшире-
ния кругозора.

— Что вам больше 
всего нравится 
в вашей работе?
— Мне нравится давать 

ребятам те знания, которые 
у меня есть. Хочется, что-
бы они с интересом изуча-
ли, запоминали, исследова-
ли. Педагог, как волшебник, 
взмахивает своей палочкой-
указкой и, как дирижёр, 
призывает своих воспитан-
ников прислушаться к себе 
и друг к другу. На занятиях 
не должно быть места скуке. 

Там, где дети, должно быть 
интересно, познавательно и 
увлекательно.

— Почему вы решили 
работать в этой сфере?
— Меня с детства при-

влекала профессия учителя. 
Когда я приглашала подру-

жек домой, всегда им пред-
лагала поиграть в учителя 
и учеников. Часто вспоми-
наю свою прекрасную шко-
лу. Она сильно отличалась 
от нынешней: учителей и 
их предметы больше уважа-
ли. Будучи ребёнком, я да-

же не задумывалась, сколь-
ко тепла и доброты отдают 
нам учителя, но, прорабо-
тав в этой профессии, осо-
знала, что они просто гении 
своего дела. Став педагогом, 
я поняла своих учителей — 
мудрых, надёжных, забот-
ливых и целеустремлённых. 
Глубоко уверена, что лич-
ный пример учителя име-
ет большое значение для ре-
бёнка. И только от каждо-
го из нас зависит, зажжёт-
ся ли огонь в детском серд-
це, пойдёт ли он за своим пе-
дагогом.

— Какое у вас хобби?
— Я люблю выращивать 

цветы и любоваться ими. 
Особенно летом, когда вы-
ходишь в свой сад, где у те-
бя цветочный рай. Накло-
няешься, радуешься, здо-
роваешься с ними. Хочет-
ся, чтобы эти цветы доль-
ше радовали, потому что от 
них заряжаешься позитив-
ной энергией. В том, как че-
ловек открывает свою ду-
шу, и в том, как раскрывает-
ся цветок, есть что-то очень 
похожее.

•••
Вот такой замечательный 

педагог работает с ребятами 
в ДЭБЦ Стрежевого. Ей по 
плечу и наука, и создание 
цветочной красоты.

Елизавета 
Ичанская.

Одним из участников 
конкурса 
профессионального 
мастерства среди 
педагогов является 
учитель истории 
и обществознания 
школы №2 Татьяна 
Владимировна Валькова.

По её мнению, учитель —  
это призвание. Не каж-
дый сможет из маленько-
го человечка вырастить лич-
ность. Может показаться, 
что в этом нет ничего слож-
ного: даёшь каждый день на 
один параграф больше, ста-
вишь оценки и проверяешь 
домашнюю работу. Но при-
звание состоит в том, чтобы 
обычный урок сделать нео-
бычным, интересным и запо-
минающимся.

Татьяна Владимировна 
добавила бы в образователь-
ный процесс больше практи-
ки. К примеру, тему по обще-
ствознанию «Политическая 
власть» проходила бы не в 
классе с учебником, а в го-
родской администрации. Так 
легче усвоить материал.

И тем не менее методов 
активного обучения в прак-
тике педагога достаточно. 
Один из них заключается в 
том, что ученики ищут выход 
из создавшейся проблемы и 
выбирают самый оптималь-
ный. В современной жизни 
умение делать правильный 
выбор многого стоит.

Своё отношение у педаго-
га и к ЕГЭ.

— Многие дети с неохо-
той идут в десятый класс, 
потому что боятся единого  
госэкзамена, — говорит пе-
дагог. — Страх побеждает 
желание идти дальше, разви-
ваться. Тестирование больше 
подходит для вузов и коллед-
жей, где проверка знаний но-
сит узкую, профессиональ-
ную, направленность.

Самое трудное в профес-
сии учителя, считает Татья-
на Владимировна, — посто-
янная работа над собой, по-
иск точек соприкосновения 
со всеми учениками, какими 
бы они ни были. В трудные 
моменты педагог говорит се-
бе: «Стоп, это у меня высшее 
педагогическое образование, 
это я взрослая, опытная, му-
драя, значит, мне искать ре-
шение». Проходит время, 
и на её телефон приходит 
СМС: «Спасибо, что вы тог-
да преподали мне хороший 
урок». Такие строчки дают 
силы, чтобы вновь вдохно-
венно работать.

Софья Малышева.

Лыжники не сдаются
Спорт — это движение, радость, здоровье. Многие ребята с малых 
лет занимаются спортом. И важно, какой тренер будет рядом с ними. 
Я встретилась с участником конкурса педагогического мастерства 
М.Г.Оленевой, тренером-преподавателем стрежевской спортшколы.

Солнечная 
профессия

Воспитатель — профессия солнечная. Она любит 
людей с лёгким сердцем, улыбкой на лице. Именно 
таким человеком является И.В.Репьева, воспитатель 
«Ромашки». Сейчас вы в этом сами убедитесь.

Если бы день стал длиннее

Уроки волшебстваБольше практики

К онкурс
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Фестиваль Учимся
С 3 по 11 января 
23 юных журналиста 
ЦДОД работали на 
XXXIV Международном 
фестивале юношеских 
СМИ и киностудий 
в Казани.

Стрежевчане старают-
ся ежегодно участвовать 
в этом проекте. Нынче он 
собрал более 400 ребят из  
40 медиастудий, которые со-
ревновались в трёх номина-
ция: газетная журналисти-
ка, кино- и ТВ- жанры.

Мы получили награду за 
эффективность в работе по 
созданию телевизионных 
сюжетов, став победителя-
ми в номинации «Медиа-
прорыв». За несколько дней 
фестиваля юными стрежев-
чанами снято шесть видео-
роликов о Казани и самом 
мероприятии. 

Самая престижная наша 
награда — за победу в номи-
нации «Профессиональное 
признание». Это достиже-
ние дорогого стоит: мы до-
казали, что являемся медиа-
лидерами на просторах дет-
ских СМИ нашей страны.

Маргарита Колмако-
ва стала лауреатом тре-
тьей степени в номинации 
«Пресса». Альбина Андашо-
ва, Маргарита Ковырзина и 
Ксения Журавлёва награж-
дены дипломами наставни-
ка международного уровня. 
Они провели для участни-
ков фестиваля «Волжские 
встречи» занятия по без- 
опасности в цифровой сре-
де в формате иммерсионно-
го театра.

Главное — даже не на-
грады наших ребят, а их 
личностный рост и само-
реализация. Они посеща-
ли медиашколу, сами выби-
рали, на какие занятия пой-
ти, у кого и чему учиться. 
Параллельно шла работа на 
мастер-классах и образова-
тельных площадках. Ребя-
та изучали фотографию, ки-
но, телевидение, анимацию. 
Своим мастерством с ними 
поделились Игорь Карелин, 
Михаил Верещагин, Игорь 
Романовский, Стас Курох-
тин, Егор Кривошеев, Юрий 
Шутов, Тимофей Трефи-
лов — признанные мастера 

в медиасфере, телеведущие, 
продюсеры, доктора наук, 
интересные  блогеры, мод-
ные фотографы и популяр-
ные психологи.

Радость общения, новые 
знания и опыт — всё это 
стрежевчане привезли с со-
бой из незабываемой поезд-
ки в Казань.

Желаем всем так же 
продуктивно проводить 
своё свободное время, как 
это умеют делать юнкоры 
ЦДОД!

Пресс-центр 
ЦДОД. 

Поездка на фестиваль 
«Волжские встречи» 
была для меня 
волнующей, 
так как всё 
в этом путешествии 
оказалось новым. 

Здесь  повстречались де-
легации из Томской, Пен-
зенской, Иркутской обла-
стей, Чувашской республики 
и многих других регионов. 
Мастер-классы для ребят 
проводили профессионалы 
своего дела. Кто-то из спике-
ров преподавал личностный 
рост, а кто-то учил работе с 
аудиовидеоаппаратурой. На-
ставники вкладывали в эти 
занятия всю душу. 

 Я побывал на занятиях 
диктора, ведущего «Перво-
го канала» Михаила  Вереща-
гина. Его мастер-класс был 
посвящён работе у микро-
фона. Казалось бы, нет ни-
чего проще: берёшь и гово-
ришь. Но нет, это настоящее 
искусство. Начали мы с раз-
минки — физической и мен-
тальной. Первая была наце-
лена на то, чтобы мы не за-
скучали. Вторая — на кон-
центрацию внимания. Да-
лее в ход пошли  скороговор-
ки.  Они лучше всего помога-
ют в решении проблем с дик-
цией, а дикция как раз явля-
ется частью профессии Ми- 
хаила Верещагина. Попро-
буйте и вы: жили-были три 
китайца: Як, Як-цедрак, Як-
цедрак-цедрак-цедрони; ско-

роговорун скороговорил, ско-
ровыговаривал.

Самая сложная — про 
трёх китайцев. Много лю-
дей выходили на сцену и пы-
тались без запинки прогово-
рить скороговорки. Конечно, 
не у каждого это получалось 
с первого раза.

После скороговорения в 
ход пошли стихотворения. 
На сцене звучало много про-
изведений известных ав-

торов.  И тут  мне довелось 
«блеснуть». Я прочёл отры-
вок из романа А.С.Пушкина 
«Евгений Онегин».

Занятие было разно- 
образным. Наш педагог ока-
зался очень энергичным. А в 
завершении наградил  наи-
более  активных участни-
ков фестиваля футболками и 
кепками с логотипом  «Пер-
вого канала».

Леонид Майоров.

Это не просто город, 
здесь каждая улица 
живёт историей, 
а каждый уголок 
полон вдохновения.

С первого взгляда ты по-
нимаешь, что Казань — уни-
кальное место. Архитектур-
ное наследие старого города, 
пропитанное культурным 
многообразием, манит.

И, конечно же, люди. Мне 
понравилась атмосфера дру-
желюбия и толерантно-
сти, которая здесь ощущает-
ся. Встречи с приветливыми 

прохожими, добрые слова от 
них — всё это делало пребы-
вание в Казани особенным.

И как не влюбиться в та-
тарскую кухню! Она покори-
ла моё сердце. Её разнообра-
зие просто поражает. В ре-
сторанах, на рынках или у го-
степриимных хозяев дома — 
вкусно везде!

Казань — город, который 
дарит приключения и, ко-
нечно, возможность разви-
ваться. Я рада, что побывала 
в этом удивительном месте, 
и уверена, что каждый, кто 
приедет сюда, почувствует ту 
же неповторимую энергию, 
которая меня окрылила.

К арина Голубых.

Каждый из нас знает 
Казань как столицу 
чак-чака и эчпочмака. 
Все наслышаны 
о красоте города. 
Но интересовались ли вы 
когда-нибудь людьми, 
которые здесь живут? 

По последним данным, 
в Казани проживают более 
одного миллиона трёхсот ты-
сяч человек. Все они совер-
шенно разные, но живут в 
мире и согласии. Добрые и 
приветливые, никогда не от-
казывают, если нужна по-
мощь.

Именно казанцы помо-
гали мне, когда нужно бы-
ло снимать материал для сю-
жета, не стеснялись попасть 
в обзор камеры, отвечать на 
вопросы. Они люди простые 
и очень приятные.

Порой нам всем нужно 
обращать внимание на ме-
лочи, которые окружают 
нас каждый день, но так по-
своему прекрасны. Нам всем 
нужно смотреть «глубже» в 
человека и видеть не толь-
ко его оболочку, но и то, на-
сколько прекрасны его душа, 
мысли и чувства.

Говорят, что сердце Каза-
ни — Кремль, но я считаю, 
что настоящим еë сердцем 
являются люди. Приезжайте 
сюда, и вы увидите не толь-
ко мечети, но и тех, кто бу-
дет видеть вас в первый раз, 
а помогать, как старому зна-
комому. Марг арита 

К олмакова.

Первую настольную игру 
И.Ю.Карелин создал в две-
надцать лет, а после с каж-
дым годом совершенство-
вался в любимом деле и соз-
давал новое. Наш корре-
спондент Елизавета Под-
дубная пообщалась с мас- 
тером.

— Игорь Юрьевич, 
у вас есть клуб 
игротехников. 
С учениками вы 
работаете 
на различных 
фестивалях 
и мероприятиях. 
Что это даёт ребятам? 
—  По моим убеждениям, 

любая игра — способ разви-
тия, познания ребёнком се-
бя и окружающего мира. Мы 
не только проводим игры, 
но и создаём квесты. Самые 
известные — «Безопасный 
Интернет» и квест по сериа- 
лу «Слово пацана», новин-
ка наступившего года. Сам 
процесс создания подобных 
проектов требует не только 
опыта, но и определённых 
усилий. Я считаю, творче-
ство и креатив благотворно 
влияют на саморазвитие: ре-
бята становятся умнее. 

—  Сколько поколений 
воспитанников выросло 
при вашем участии? 
—  Сменилось не мень-

ше пяти поколений тех, кто 
определяет себя как игро-
техника. И мне очень ра-

достно, что обученные де-
ти уже сами могут проявить 
свой талант и придумать 
что-то новое.

— А сами игры 
они создают? 
— Треть всех разрабо-

ток придумана моими уче-
никами. Они вырастают, 
и многие превращают эту  
деятельность в свою рабо-
ту. В любой лагерь требуется 
игротехник, который про-
думает игровую модель сме-
ны, пропишет часы и всё это 
организует. За такую задачу 
часто берутся студенты из 
числа моих учеников. Они 
уже зарабатывают своими 
техническими навыками и 
привлекают моих нынеш-
них школьников, которые 
проявили себя в игротехни-
ке в качестве волонтёров. 

— Ваши разработки 
выпускаются массово. 
Вы их переиздаёте? 
— Одна из игр, которую я 

придумал в детстве, называ-
ется «Морковка». Она пере-
издавалась не менее восьми 
раз, постепенно из совсем 
простенькой игрушки пре-
вратившись в глобальную 
франшизу, которую можно 
дополнять, моделировать. 
Сейчас есть даже компью-
терный вариант этой игры. 
Знал ли я в двенадцатилет-
нем возрасте, просто стара-
тельно расчерчивая по ли-
нейке листок и придумы-

вая правила, что эта игра 
будет востребована многи-
ми поколениями! И она жи-
ва, продолжает радовать де-
тей и взрослых.

— Игорь Юрьевич, 
а вы сами играете? 
— Для того чтобы понять, 

насколько игровая механи-
ка продумана, проработа-
на, необходимо пропустить 
её через себя, стать одним из 
субъектов игрового воздей-
ствия. Соблазн быть вну-
три процесса велик у любо-
го игротехника, но не всег-
да это возможно. К примеру, 
я не могу участвовать в сво-
их квестах, потому что знаю 
все ходы, нюансы, роли. Ес-
ли я включусь в игру, это бу-
дет несправедливо по отно-
шению к другим людям, ко-
торые проходят квест впер-
вые. Но я с удовольствием 
погружаюсь в игры тех, кто 
прикипел к игротехнике че-

рез меня, и опыт бывает бес-
ценным.

— Что игра даёт 
современным 
подросткам?
— Каждый подросток 

ищет в этом развлечении 
что-то своё. Многих при-
влекает другая реальность, 
если настоящая не устраи-
вает: нет или мало друзей, 
какие-то проблемы с учёбой 
или во взаимоотношениях 
со сверстниками. В игре он 
может быть тем, кем захо-
чет. И реализовать свои же-
лания, идеи и потребности 
через игру очень важно. По-
этому так развит тренд на 
клубы настольных игр. Хочу 
сказать подросткам, чтобы 
они оторвались от мобиль-
ных телефонов и поиграли 
вживую в окружении сво-
их сверстников. Это намно-
го интереснее.

Яна К овалёва.

Как корабли лавировали

«Волжские 
встречи»

Бу дем  знакомы

Кто такой игротехник
Фестиваль в Казани всегда собирает много 
интересных людей. Одним из них стал Игорь 
Юрьевич Карелин. Он преподаватель из 
Башкортостана и руководит огромной школой 
игротехников в Уфе. Его профиль — 
уникальные игры, в которые участники 
погружаются через психологию. 

Я там был

Казань

Мысли вслух

Прекрасные люди
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Пятница, 
9 февраля

«ПЕРВЫЙ КАНАЛ»
05.00 «Доброе утро». (12+)
09.00, 13.00, 16.00 Новости.
09.05 «АнтиФейк». (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 13.20 «Информацион-
ный канал». (16+)
16.15 «Давай поженимся!» 
(16+)
17.05 «Мужское/женское». 
(16+)
18.00 «Вечерние новости». 
(16+)
18.40 «Человек и закон». 
(16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время». (16+)
21.45 «Голос. Новый сезон». 
(12+)
23.30 «Матадор. Гудбай, 
Норма Джин...» (18+)
00.30, 01.15, 02.00, 02.45, 
03.30, 04.15, 05.00 «Подкаст.
Лаб». (16+)

«РОССИЯ 1»
05.00, 09.30 «Утро России». 
(12+)
09.00, 14.30, 21.15 «Местное 
время. Вести-Томск». (16+)
09.55 «О самом главном». 
(12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести». (16+)
11.30, 17.30 «60 минут». (12+)
14.55 «Судьба человека» с 
Борисом Корчевниковым. 
(12+)
16.30 «Прямой эфир». (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе! 
Хором!» (12+)
00.05 «Истории большой 
страны». (12+)
01.05 Х/ф «Девушка с глаза-
ми цвета неба». (12+)

«КУЛЬТУРА»
06.30 «Пешком...» (16+)
07.00 «Война Элины Быст-
рицкой». (16+)
07.15 Д/ф «Первый универ-
ситет». (16+)
07.55 «Почерк эпохи». (16+)
08.25 «Жизнь и судьба». 
(16+)
08.50 Х/ф «На всю оставшу-
юся жизнь...». (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.50 «Новости культуры». 
(16+)

10.15 «150 лет со дня рож-
дения Всеволода Мейер-
хольда. ХХ век. МХАТ. Тайны 
портретного фойе. Всеволод 
Мейерхольд». (16+)
10.50 Х/ф «Белый орёл». (0+)
12.00 Д/ф «Нижний Новго-
род. Усадьба Рукавишнико-
вых». (16+)
12.45 Д/ф «Забытое ремес-
ло. Лапотник». (16+)
13.00 «Власть факта. Клаузе-
виц. Теория войны». (16+)
13.45, 14.05, 14.25 Т/с «По-
рус». (16+)
14.50 Д/ф «За науку отвечает 
Келдыш!». (16+)
15.30 Д/ф «Завтра не умрёт 
никогда. Город знаний». 
(16+)
16.15 «Энигма. Асмик Григо-
рян». (16+)
17.15 «Письма из провин-
ции». (16+)
17.45 «Мастера фортепи-
анного искусства. Борис 
Березовский, Филипп Копа-
чевский, Дмитрий Маслеев». 
(16+)
18.45, 01.50 Д/ф «Башня. 
Под знаком Веры». (16+)
19.45 «Линия жизни». (16+)
20.45 Х/ф «Мы, нижеподпи-
савшиеся». (0+)
23.05 «2 Верник 2. Ирина 
Муравьёва». (16+)
00.05 Х/ф «Волны». (16+)
02.30 М/ф «Серый волк энд 
Красная шапочка». (16+)

НТВ
04.50 Т/с «Угро». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня». (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пёс». (16+)
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие». (16+)
14.00 «Место встречи». (16+)
16.50 «Прошу, прости!» (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
20.00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа». (16+)
22.15 Х/ф «Спецбат». (16+)
00.00 «Своя правда». (16+)
01.55 «Квартирный вопрос». 
(0+)
02.50 «Агентство скрытых 
камер». (16+)
03.15 Т/с «Кодекс чести». 
(16+)

«ПРОДВИЖЕНИЕ», СТВ
07.00, 12.30, 19.30, 23.30 
«Факт».* (12+)
07.20, 12.50, 19.50, 23.50 
«Ежедневник».* (12+)
07.30 «Крупным планом».* (12+)
08.00, 14.00 Т/с «Обручаль-
ное кольцо». (16+)
10.00, 18.00, 01.00 Т/с «Жес-
токий Стамбул». (16+)
12.00, 19.00, 23.00 «Вкусно 
по ГОСТу». (16+)
13.00 «Это нормально». (16+)
00.00 «Клипотека ПИ ФМ». 
(16+)
02.00 Т/с «Чужой среди сво-
их». (16+)
06.00, 06.30 «#КЕМБЫТЬ». 
(6+)

«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ»
06.00, 12.10, 04.30 «Однажды 
утром». (6+)
09.00, 18.30, 20.30, 21.30, 
23.00, 05.30 «Новости». (16+)
09.30, 18.15, 18.45, 23.30 
«Информационный блок». 
(16+)
09.45, 18.00 «Северск сегод-
ня». (12+)
10.00 Т/с «Гадание при све-
чах». (16+)
11.20, 13.10 Т/с «Волчье 
солнце». (16+)
14.00, 23.45 «Факт». (12+)
14.15, 00.40 Т/с «Жестокий 
Стамбул». (16+)
16.00 Х/ф «Заложница». (16+)
17.30 Д/с «Коллекция». (16+)
19.00 Д/с «Оружие холодной 
войны. Стальной таран». 
(16+)
21.00 Д/с «Передвижники». 
(16+)
22.00, 02.10 Д/с «А дома 
лучше». (16+)
00.00 Д/с «Оружие холодной 
войны. Удар за горизонт». 
(16+)
03.00 Х/ф «Верёвка из пес-
ка». (12+)

ОТР
06.00, 08.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 17.00, 
18.30, 22.00 Новости.
06.30 «Однажды утром». (6+)
09.00, 19.00 «ОТР». (16+)
10.50 «Песня остаётся с чело-
веком». (12+)
11.05 «Человек и судьба». 
(12+)
11.30, 19.10 «Календарь». 
(12+)

12.05, 12.35, 13.05, 13.35, 
16.30, 17.10, 18.05, 22.20 
«ОТРажение». (16+)
14.10 «Ректорат». (12+)
14.50 Х/ф «Охота на лис». (12+)
18.00 «Православный 
взгляд». (16+)
18.45 «Информационный 
блок». (16+)
19.40 Х/ф «Побег». (16+)
21.40 «Специальный проект». 
(12+)
00.00 Х/ф «Девичий источ-
ник». (16+)
01.25 Х/ф «Молоко». (16+)
03.20 Х/ф «Кутерьма». (16+)

«ДОМАШНИЙ»
06.30 «По делам несовер-
шеннолетних». (16+)
07.30 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08.30, 03.05 «Тест на отцовст-
во». (16+)
10.40, 00.00 Д/с «Понять. 
Простить». (16+)
11.45, 00.55 Д/с «Порча». (16+)
12.55, 01.45 Д/с «Знахарка». 
(16+)
13.30, 02.10 Д/с «Верну 
любимого». (16+)
14.05, 02.40 Д/с «Голоса 
ушедших душ». (16+)
14.40 Х/ф «Я тебя не отпущу». 
(16+)
19.00 Х/ф «Побег в неизвест-
ность». (16+)
23.35 «Уютное утро». (16+)
04.45 «6 кадров». (16+)
04.55 Д/с «Предсказания: 
2024». (16+)
05.45 Х/ф «Хочу тебе верить». 
(16+)

«ТВ-ЦЕНТР»
06.00 «Настроение». (12+)
08.10, 11.50 Х/ф «Отель счаст- 
ливых сердец». (12+)
11.30, 14.30, 17.50 «Собы-
тия». (16+)
12.25, 15.00 Т/с «Сердце не 
обманет, сердце не предаст». 
(12+)
14.50 «Город новостей». (16+)
16.55 «Актёрские драмы. 
Яблоко от яблони». (16+)
18.05 Х/ф «Овраг». (12+)
19.55 Х/ф «Правила механика 
замков». (16+)
22.00 «В центре событий». (16+)
23.05 «Приют комедиантов». 
(12+)
00.25 Х/ф «Дело Румянцева». 
(0+)

02.05 «Петровка, 38». (16+)
02.20 Х/ф «Сжигая за собой 
мосты». (12+)
04.55 Д/ф «Годунов и Ба-
рышников. Победителей не 
судят». (16+)

«ПЕТЕРБУРГ 5»
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия». (16+)
05.45, 06.30, 07.20, 08.15, 
09.30, 09.40, 10.40, 11.40, 
12.35, 13.30, 14.05, 15.00, 
16.00 Т/с «Ментовские вой-
ны-6». (16+)
17.30, 18.20, 19.00, 19.55, 
20.40, 21.25, 22.20 Т/с 
«След». (16+)
23.10 «Светская хроника». 
(16+)
00.10, 00.55, 01.45, 02.30 Д/ф 
«Они потрясли мир». (12+)
03.10, 03.50, 04.30 Т/с «Ус-
ловный мент-3». (16+)

«ЗВЕЗДА»
06.35 Т/с «Право на помило-
вание». (16+)
09.00, 13.00 «Новости дня». 
(16+)
09.25, 21.20 «Специальный 
репортаж». (16+)
09.40, 13.25 Х/ф «...А зори 
здесь тихие». (12+)
14.30 Т/с «Исчезнувшие». (16+)
19.00 «Военные новости». (16+)
19.40 Д/с «Загадки века». 
(12+)
20.30 «Скрытые угрозы». (16+)
22.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» (16+)
23.30 «Музыка+». (12+)
00.55 Х/ф «Посол советского 
союза». (12+)
02.25 Х/ф «Корабли штурму-
ют бастионы». (12+)
04.00 Д/с «Нюрнберг». (16+)
04.45 Д/с «Перелом. Хроника 
Победы». (16+)

ТВ-3
06.00, 05.45 Мультфильмы. 
(0+)
07.30 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)
08.00, 08.30, 16.45, 17.15, 
17.45, 18.15, 19.00 Т/с «Сле-
пая». (16+)
09.00 «Хорошие новости» с 
Василисой Володиной. (16+)
09.15 «Секреты здоровья». 
(16+)
09.30, 10.00, 10.45, 11.15, 
11.50, 13.30, 14.00 Т/с «Га-
далка». (16+)

12.20 «Мистические исто-
рии». (16+)
14.30, 15.30 «Вернувшиеся». 
(16+)
19.30, 20.30 Т/с «Зорро». (16+)
21.30 Х/ф «Аксель». (12+)
23.30 Х/ф «Эллиот и волшеб-
ный амулет». (12+)
01.15 Х/ф «Зов предков». (16+)
02.45 Х/ф «Синистер». (16+)
04.15, 05.00 Т/с «Ранняя 
пташка». (16+)

ТНТ
06.00, 07.00, 18.00, 19.00, 
20.00 Comedy Club Classic. 
(16+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30 Т/с 
«Универ». (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30 
Т/с «Универ. Новая общага». 
(16+)
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
«Интерны». (16+)
21.00, 22.00 Stand Up. «Дайд-
жест-2023». (16+)
23.00, 00.00 Comedy Club. 
«Поставь по-братски». (16+)
01.00 Х/ф «Играй как Бек-
хэм». (16+)
03.00, 04.00 «Не спать!» (16+)
05.00, 05.30 Т/с «Наша 
Russia». (16+)

СТС
06.00 «Ералаш». (0+)
06.30 М/ф «Маша и мед-
ведь». (0+)
08.00 Т/с «Котострофа». (16+)
08.25 Х/ф «2 ствола». (16+)
10.35 «Уральские пельмени. 
Смехbook». (16+)
13.40 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)
23.00 Х/ф «Дикая». (16+)
01.10 Х/ф «Любовь по ту 
сторону». (16+)
03.15 Т/с «Два отца и два 
сына». (16+)
05.15 «Ералаш». (16+)

«СПАС»
07.00 «День патриарха». (0+)
07.10 Х/ф «Парень из нашего 
города». (0+)
08.45 Мультфильмы. (0+)
09.00, 11.00 «Утро на “Спа-
се”». (0+)
13.00 Д/ф «“Слава Богу за 
всё”. Крестный путь святите-
ля Иоанна». (0+)
13.50 Х/ф «Один в поле 
воин». (0+)

14.05, 22.00 «Прямая линия. 
Ответ священника». (12+)
15.00, 15.30 «Монастырская 
кухня». (0+)
15.55 Х/ф «Дружок». (0+)
17.20 Х/ф «Батальоны просят 
огня». (0+)
18.40 Х/ф «Экипаж машины 
боевой». (0+)
20.00 «Вечер на “Спасе”». (0+)
22.55 Д/ф «Убийство Романо-
вых. Факты и мифы». (0+)
00.00 «Глобус православия» с 
Марией Бутиной. (12+)
01.00 «Следы империи» с Ар-
кадием Мамонтовым. (12+)
02.35, 03.05, 03.30, 04.00 
«Поле битвы». (16+)
04.25 Д/ф «Военкоры». (16+)
06.05 «Русский мир». (12+)

«МАТЧ ТВ»
10.00 «Третий тайм». (12+)
10.30 «География спорта. 
Тюмень». (12+)
11.00, 12.10, 19.25, 08.00 
Новости.
11.05, 19.30, 04.30 «Все на 
“Матч”!» (12+)
12.15, 08.05 «Небесная гра-
ция». (0+)
12.35 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Лыжные гонки. 
Спринт. Прямая трансляция.
17.30 «Есть тема!» (12+)
18.55 «Формула-1. Гаснут 
огни». (12+)
19.55 Футбол. Кубок равнопра-
вия. «Сантос» (Бразилия) — 
«Аль-Духаиль» (Катар). Прямая 
трансляция.
22.00 II Всероссийская спарта-
киада по зимним видам спор-
та. Церемония открытия. (0+)
22.40 Футбол. Winline-зимний 
кубок РПЛ. «Спартак» (Рос-
сия) — «Шабаб Аль-Ахли» 
(ОАЭ). Прямая трансляция.
01.00 Смешанные едино-
борства. АСА. Евгений Гонча-
ров против Антона Вязигина. 
Прямая трансляция.
02.30 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Боруссия» (Дорт-
мунд) — «Фрайбург». Прямая 
трансляция.
05.30 «Что по спорту? Кеме-
рово». (12+)
06.00 Боулинг. BetBoom-ку-
бок КЛБ. Про-тур. (0+)
08.25 Гандбол. SEHA-Газпром 
лига. «Виктор» (Россия) — 
«Аист Китая» (Китай). (6+)

Суббота, 
10 февраля

«ПЕРВЫЙ КАНАЛ»
06.00 «Доброе утро. Суббота». 
(12+)
09.00 «Умницы и умники». (12+)
09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15 «Наше всё». (12+)
11.05 «Поехали!» (12+)
12.15 «К юбилею Ирины 
Муравьёвой. “Больше солнца, 
меньше грусти”». (12+)
13.25 Х/ф «Карнавал». (0+)
16.25 «К юбилею Николая Циска-
ридзе». (12+)
18.00 «Вечерние новости». (16+)
18.15 «Я люблю мою страну». 
(0+)
19.15 «Эксклюзив» с Дмитрием 
Борисовым. (16+)
20.05 «Кто хочет стать миллио-
нером?» (12+)
21.00 «Время». (16+)
21.35 «Сегодня вечером». (16+)
23.00 «Иван Лубенников. Жизнь 
продолжается». (16+)
00.20, 01.05, 01.50, 02.35, 03.20, 
04.05, 04.50, 05.25 «Подкаст.
Лаб». (16+)

«РОССИЯ 1»
05.00 «Утро России. Суббота». 
(12+)
08.00 «Местное время. Вести-
Томск». (16+)
08.20 «Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему свету». 
(12+)
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного». (12+)
10.10 «Сто к одному». (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вес-
ти». (16+)
11.50 «В кругу друзей». (12+)
12.50 «Доктор Мясников». (12+)
14.50 «Веселья час». (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Всем ветрам назло». 
(16+)
00.35 Х/ф «Два берега надеж-
ды». (12+)
04.10 Х/ф «Контракт на любовь». 
(16+)

«КУЛЬТУРА»
06.30 «Библейский сюжет». (16+)
07.05 М/ф «Три дровосека», «В 
яранге горит огонь», «Фока-на 
все руки дока». (16+)
07.55, 08.15, 08.35, 08.55, 09.15, 
09.35 Т/с «Порус». (16+)
09.50 «Мы грамотеи!» (16+)
10.35 Д/ф «Николка Пушкин». (16+)

11.15 Х/ф «Сказка о царе Сал-
тане». (0+)
12.40 «История города N с Пье-
ром Бурелем. Касимов». (16+)
13.20 «Дом учёных». (16+)
14.00 «Чёрные дыры. Белые 
пятна». (16+)
14.40, 00.50 Д/ф «Мама-жираф». 
(16+)
15.40 «Рассказы из русской 
истории». (16+)
16.50 Д/ф «Александр Лурия. 
Парадоксы памяти». (16+)
17.30 Х/ф «Фокусник». (0+)
18.45 Д/ф «Княгиня Дашкова. 
Директор российской науки». 
(16+)
19.30 «Новости культуры». (16+)
19.45 Х/ф «Дым Отечества». 
(16+)
21.15 Д/ф «Вихри века. Алексан-
дра Коллонтай». (16+)
22.00 «Агора». Ток-шоу с Михаи-
лом Швыдким. (16+)
23.05 Х/ф «Весна». (0+)
01.40 «Искатели. Куда ведут 
Соловецкие лабиринты?» (16+)
02.25 М/ф «Как один мужик двух 
генералов прокормил», «Все 
непонятливые». (16+)

НТВ
04.50 Т/с «Угро». (16+)
06.25 «Жди меня». (12+)
07.25 «Смотр». (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня». 
(16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым. (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». (0+)
13.00 «Основано на реальных 
событиях». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 «ЧП. Расследование». 
(16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Центральное телевиде-
ние». (16+)
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Секрет на миллион». 
(16+)
23.25 «Международная пилора-
ма». (18+)
00.10 «Захар Прилепин. Уроки 
русского». (12+)
00.50 «Квартирник НТВ у Маргу-
лиса. Алексей Белов (Gorky Park) 
и оркестр “Глобалис”». (16+)
02.25 «Дачный ответ». (0+)
03.15 Т/с «Кодекс чести». (16+)

«ПРОДВИЖЕНИЕ», СТВ
07.00, 12.00 «#КЕМБЫТЬ». (6+)
08.00, 14.00 Т/с «Обручальное 
кольцо». (16+)
10.00 «НЛП. О женском». (16+)
11.00 «Одеть надежду». (16+)
12.30 «Факт».* (12+)
12.50 «Ежедневник».* (12+)
13.00 «Это нормально». (16+)
18.00 «Мама в деле». (16+)
18.30 «Крупным планом».* (12+)
19.00, 02.00 Т/с «Чужой среди 
своих». (16+)
22.50 Т/с «Идеальная парочка». 
(16+)
00.00 «Проект 123/19». (16+)
06.00, 06.30 «Кадры». (12+)

«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ»
06.00 «Однажды утром». (6+)
07.30 «Новости». (16+)
08.00 «Северск сегодня». (12+)
08.30 «Православный взгляд». 
(16+)
09.00 Д/с «Сесиль в стране 
чудес. Ставропольский край». 
(16+)
09.50 Д/с «Сесиль в стране чу-
дес. Вологодская область». (16+)
10.40 Д/с «Роман в камне. 
Владикавказ. Дом для Сонечки». 
(16+)
11.10 Д/с «Нобелевские лауре-
аты». (16+)
12.00 «Лично знаком». (16+)
13.00 Т/с «Человек-приманка». 
(16+)
16.10 Х/ф «Способ убийства». 
(16+)
17.20 Д/с «Коллекция». (16+)
18.00 «Телемарафон “В кругу се-
мьи”. Прямая трансляция». (6+)
21.00 «Итоги недели». (16+)
22.00 Т/с «Гром». (16+)
04.30 Х/ф «Песнь Шехерезады». 
(12+)

ОТР
06.00, 02.15 Х/ф «Насреддин в 
Бухаре». (12+)
07.20 М/ф «Царевна-лягушка». 
(0+)
08.00 «Лично знаком». (16+)
08.05, 16.05 «Большая страна». 
(12+)
09.00, 19.00 «ОТР». (16+)
09.30 «Специальный проект». 
(12+)
09.45, 04.00 Х/ф «Человек из 
Рио». (16+)
11.45 Х/ф «Четвёртый». (12+)
12.55 М/ф «Мойдодыр». (12+)
13.10 «Песня остаётся с челове-
ком». (12+)

13.30 «Всё по-взрослому». (12+)
14.15 Д/ф «Люди Арктики». (12+)
14.30 «Преодоление». (12+)
15.10 «Человек и судьба». (12+)
15.35 «Календарь». (12+)
17.00 «Искусство анимации. 
Андрей Хржановский». (0+)
17.40 Х/ф «Тайна записной 
книжки». (12+)
18.00 «Итоги недели». (16+)
19.05 «Очень личное». (12+)
19.45 «Вспомнить всё». (16+)
20.15 Х/ф «Игры мотыльков». (16+)
21.55, 23.05 Х/ф «Имя Розы». (16+)
23.00 Новости.
00.05 Х/ф «Небо над Берлином». 
(16+)
03.35 М/ф «Ограбление по...». 
(16+)

«ДОМАШНИЙ»
06.30 Х/ф «Хочу тебе верить». 
(16+)
09.30 «Уютное утро». (16+)
09.55, 02.20 Х/ф «Такая, как 
все». (16+)
19.00 Х/ф «Доброта». (16+)
22.45 Х/ф «Карта памяти». (16+)
05.40 Х/ф «За первого встречно-
го». (16+)

«ТВ-ЦЕНТР»
05.50 Х/ф «Овраг». (12+)
07.15 «Православная энциклопе-
дия». (6+)
07.45 Х/ф «Правила механика 
замков». (16+)
09.40 Х/ф «Я объявляю вам 
войну». (12+)
11.30, 14.30, 23.30 «События». 
(16+)
11.45 «Смешите меня семеро». 
(16+)
12.50, 14.45 Х/ф «Три истории 
любви». (12+)
17.20 Х/ф «Месть на десерт». 
(12+)
21.00 «Постскриптум». (16+)
22.05 «Право знать!» (16+)
23.40 Д/ф «Бандеровское под-
полье. Охота на Барсука». (16+)
00.25 «90-е. Деньги исчезают в 
полночь». (16+)
01.05 «Убийственный разум. 
Специальный репортаж». (16+)
01.35 «Хватит слухов!» (16+)
02.00 Д/ф «Месть брошенных 
жён». (16+)
02.40 Д/ф «Звёздный суд». (16+)
03.20 Д/ф «Молодые вдовы». (16+)
04.00 Д/ф «Звёздные войны. 
Братья и сёстры». (16+)
04.40 «10 самых... Звёзды. Не-
досягаемая высота!» (16+)

05.10 Д/ф «Борис Мокроусов. 
“Одинокая бродит гармонь...”». 
(16+)

«ПЕТЕРБУРГ 5»
05.00, 05.10, 05.50, 06.30, 07.20, 
08.10, 09.30, 10.25, 11.20 Т/с 
«Условный мент-3». (16+)
09.00 «Страна советов». (16+)
12.15, 13.05, 13.55, 14.45, 15.35, 
16.25, 17.20, 18.10, 19.05, 19.55 
Т/с «Условный мент». (16+)
20.45, 21.40, 22.25, 23.15 Т/с 
«След». (16+)
00.00 «Известия. Главное». (16+)
01.05 «Светская хроника». (16+)
02.10, 03.00, 03.50, 04.45 Т/с 
«Прокурорская проверка». (16+)

«ЗВЕЗДА»
05.10 Х/ф «В моей смерти прошу 
винить Клаву К.». (12+)
06.35 Х/ф «На златом крыльце 
сидели...». (6+)
08.00, 13.00, 19.00 «Новости 
дня». (16+)
08.15 «Морской бой». (6+)
09.20 Х/ф «Кортик». (12+)
11.10 «Мужики». (16+)
11.40 «СССР. Знак качества». (12+)
12.30 «Не факт!» (12+)
13.15 «Легенды науки». (12+)
14.00 «Главный день». (16+)
14.50 «Время героев». (16+)
15.10, 19.15 Т/с «Лето волков». (16+)
22.50 Х/ф «...А зори здесь 
тихие». (12+)
02.30 Х/ф «Красные дипкурье-
ры». (12+)
04.05 Д/с «Нюрнберг». (16+)
04.45 Д/с «Москва фронту». (16+)

ТВ-3
06.00, 05.30 Мультфильмы. (0+)
09.30 «Вкусно с Ляйсан». (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)
13.00 Х/ф «Ловушка времени». 
(16+)
15.00 Х/ф «И грянул гром». (16+)
17.00, 18.00 Т/с «Зорро». (16+)
19.00 Х/ф «Санктум». (16+)
21.15 Х/ф «Мой монстр». (16+)
23.15 Х/ф «Свора». (18+)
01.00 Х/ф «Химера». (16+)
02.45 Х/ф «Синистер-2». (16+)
04.15, 04.45 Т/с «Ранняя пташ-
ка». (16+)

ТНТ
06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00 Comedy Club 
Classic. (16+)

23.00 Х/ф «Играй как Бекхэм». 
(16+)
01.15 Х/ф «Убийственная внеш-
ность». (18+)
02.55, 03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 
05.00, 05.30 Т/с «Наша Russia». 
(16+)

СТС
06.00 «Ералаш». (6+)
07.00 М/ф «Три кота». (0+)
07.30, 10.55 Шоу «Уральские 
пельмени». (16+)
08.00, 09.00 «Просто кухня». (12+)
10.00 «Мы и они». (16+)
11.45 М/ф «Упс! Ной уплыл...». 
(6+)
13.35 М/ф «Упс... Приплыли!». 
(6+)
15.20 Х/ф «Месть пушистых». 
(16+)
17.05 М/ф «Angry birds в кино». 
(6+)
19.05 М/ф «Angry birds-2 в кино». 
(6+)
21.00 Х/ф «Охотники за приви-
дениями». (16+)
23.20 Х/ф «Обитель зла». (18+)
01.20 Х/ф «Дом на другой сторо-
не». (18+)
03.05 Т/с «Два отца и два сына». 
(16+)
05.05 «6 кадров». (16+)
05.10 «Ералаш». (0+)

«СПАС»
07.00 Х/ф «Слон и верёвочка». 
(0+)
07.45 Х/ф «Жуковский». (0+)
09.30, 10.45 Мультфильмы. (0+)
10.30 «Тайны сказок» с Анной 
Ковальчук. (0+)
11.00, 20.00, 04.45 «Простые 
чудеса». (12+)
12.00, 12.35 «Пилигрим. По пути 
святого семейства». (6+)
13.05 «Святыни России». (6+)
14.15 «Глобус православия» с 
Марией Бутиной. (12+)
15.10, 15.40, 16.05, 16.35 «Мо-
настырская кухня». (0+)
17.00 «В поисках Бога». (12+)
17.35, 05.35 «Профессор Оси-
пов». (0+)
18.05 Х/ф «Аллегро с огнём». 
(6+)
21.00, 03.45 «Русский мир». (12+)
22.10 Х/ф «Ожидание полковни-
ка Шалыгина». (6+)
00.00 «Парсуна» с Владимиром 
Легойдой. (6+)
01.00 «Бесогон». (18+)
02.10 «Спас-стрим». (16+)
03.30 «День патриарха». (0+)

06.05 Д/ф «Крымская победа 
Василия Долгорукова». (0+)

«МАТЧ ТВ»
10.00 «Магия большого спорта. 
Синхронное плавание». (12+)
10.30 «География спорта. Челя-
бинск». (12+)
11.00, 12.00, 22.45 Новости.
11.05, 22.50, 02.30, 04.45 «Все на 
“Матч”!» (12+)
12.05 II Всероссийская спарта-
киада по зимним видам спорта. 
Лыжные гонки. Скиатлон. Жен-
щины. Прямая трансляция.
13.30 II Всероссийская спарта-
киада по зимним видам спорта. 
Биатлон. Спринт. Мужчины. 
Прямая трансляция.
15.05 II Всероссийская спарта-
киада по зимним видам спорта. 
Лыжные гонки. Скиатлон. Мужчи-
ны. Прямая трансляция.
16.15 II Всероссийская спарта-
киада по зимним видам спорта. 
Биатлон. Спринт. Женщины. 
Прямая трансляция.
18.10 Футбол. Международный 
турнир «Кубок легенд имени 
Константина Еремёнко». «Леген-
ды “Локомотива”» — «Легенды 
“Спартака”». Прямая трансляция.
19.25 Футбол. Международный 
турнир «Кубок легенд имени 
Константина Еремёнко». Сборная 
мира — «Легенды “Зенита”». 
Прямая трансляция.
20.25 Футбол. Международный 
турнир «Кубок легенд имени Кон-
стантина Еремёнко». «Легенды 
“ЦСКА”» — «Легенды “Спартака”». 
Прямая трансляция.
21.25 Футбол. Международный 
турнир «Кубок легенд имени Кон-
стантина Еремёнко». «Легенды 
“Динамо”» — «Легенды “Зени-
та”». Прямая трансляция.
23.55 «Футбол. Журнал лиги 
чемпионов». (6+)
00.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Байер» — «Бавария». 
Прямая трансляция.
02.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Сассуоло» — «Торино». Прямая 
трансляция.
05.30 «Формула-1. Гаснут огни». 
(12+)
06.00 Смешанные единоборства. 
One FC. (16+)
07.00 Смешанные единоборст-
ва. UFC. Джек Херманссон 
против Джо Пайфера. Прямая 
трансляция.
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«ПЕРВЫЙ КАНАЛ»
06.00, 10.00, 12.00 Новости.
06.10, 23.55, 00.40, 01.25, 02.10, 
02.55, 03.40, 04.25 «Подкаст.
Лаб». (16+)
06.55 «Играй, гармонь люби-
мая!» (12+)
07.40 «Часовой». (12+)
08.10 «Здоровье». (16+)
09.20 «Мечталлион. Националь-
ная лотерея». (12+)
09.40 «Непутёвые заметки». 
(12+)
10.10 «Играем свадьбу!» (12+)
11.05 «Жизнь других». (12+)
12.15 «Повара на колёсах». (12+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.20 «К юбилею Николая Ерё-
менко. На разрыв сердца». (16+)
15.15 Х/ф «Пираты ХХ века». 
(12+)
16.55 «10 лет со дня откры-
тия Олимпийских игр в Сочи. 
“Между землёй и небом”. 10 лет 
спустя». (12+)
18.00 «Вечерние новости». (16+)
19.00 «Лучше всех! Новый 
сезон». (0+)
21.00 «Время». (16+)
23.00 Т/с «Абрек». (16+)

«РОССИЯ 1»
06.10, 02.20 Х/ф «По секрету 
всему свету». (12+)
08.00 «Местное время. Воскре-
сенье». (16+)
08.35 «Когда все дома». (12+)
09.25 «Утренняя почта». (12+)
10.10 «Сто к одному». (12+)
11.00, 17.00 «Вести». (16+)
11.40 «Большие перемены». 
(12+)
12.40 Х/ф «Незабытая». (16+)
17.50 «Песни от всей души». 
(12+)
20.00 «Вести недели». (16+)
22.00 «Москва. Кремль. Путин». 
(12+)
22.40 «Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым». (12+)
01.30 «К 300-летию Российской 
академии наук. Мыслители». 
(12+)

«КУЛЬТУРА»
06.30 М/ф «Винни-Пух», «Винни-
Пух и день забот», «Винни-Пух 
идет в гости». (16+)
07.20, 07.40, 08.00, 08.20, 08.40, 
09.00 Т/с «Порус». (16+)

09.15 «Тайны старого чердака. 
Барокко». (16+)
09.45 «Писатели нашего 
детства. Редактор “Лесной газе-
ты”. Виталий Бианки». (16+)
10.10, 01.40 «Диалоги о живот-
ных. Минский зоопарк». (16+)
10.55 «Больше, чем любовь». 
(16+)
11.35 Х/ф «Весна». (0+)
13.20 «Неизвестные маршруты 
России. Вологодская область. 
Из Вологды в Канское». (16+)
14.00 «Невский ковчег. Теория 
невозможного». (16+)
14.30 Д/ф «“Элементы” с Ольгой 
Темериной. Графика». (16+)
15.00 Х/ф «Рядовой Александр 
Матросов». (0+)
16.30 «Картина мира» с Михаи-
лом Ковальчуком. (16+)
17.10 «Пешком...» (16+)
17.40 «Линия жизни». (16+)
18.35 «Романтика романса». 
(16+)
19.30, 19.45 «Новости культуры». 
(16+)
20.25 Х/ф «Поздняя любовь». 
(12+)
22.55 Аида Гарифуллина, Ирина 
Шишкова, Сон Чи Хун в гала-
концерте фестиваля искусств 
«Хворостовский». (16+)
00.25 Х/ф «Фокусник». (0+)
02.20 М/ф «Банкет», «Брэк!», 
«Выкрутасы», «Крылья, ноги и 
хвосты». (16+)

НТВ
04.50 Т/с «Угро». (16+)
06.30 «Центральное телевиде-
ние». (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня». 
(16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 
(16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 «Человек в праве» с Анд-
реем Куницыным. (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
18.00 «Новые русские сенса-
ции». (16+)
19.00 «Итоги недели». (16+)
20.20 «Маска. Новый сезон». 
(12+)
23.50 «Звёзды сошлись». (16+)

01.20 «Основано на реальных 
событиях». (16+)
03.05 Т/с «Кодекс чести». (16+)
«ПРОДВИЖЕНИЕ», СТВ

07.00, 07.30, 12.00, 12.30 «Кад-
ры». (12+)
08.00, 14.00 Т/с «Обручальное 
кольцо». (16+)
10.00, 13.00, 05.00 «НЛП. 
О женском». (16+)
11.00, 04.00 «Одеть надежду». 
(16+)
18.00, 18.30, 03.00, 03.30 «Вкус-
но по ГОСТу». (16+)
19.00 Т/с «Чужой среди своих». 
(16+)
22.50 Т/с «Идеальная парочка». 
(16+)
00.00 «Сад поэтов». (16+)
02.00 «Это нормально». (16+)
06.00, 06.30 «Мама в деле». 
(16+)

«ТОМСКОЕ ВРЕМЯ»
06.00 Мультфильмы. (6+)
08.30 «Православный взгляд». 
(16+)
09.00 Д/с «Роман в камне. Сама-
ра. Дом Сандры». (16+)
09.30, 00.40, 22.20 Д/с «Нобе-
левские лауреаты». (16+)
10.20 Д/с «Сесиль в стране 
чудес. Ставропольский край». 
(16+)
11.10 Д/с «Сесиль в стране 
чудес. Вологодская область». 
(16+)
12.00 «Итоги недели». (16+)
13.00, 17.30 Т/с «Гром». (16+)
16.10 Х/ф «Ловкач и хиппоза». 
(16+)
20.50 Х/ф «Ванька». (16+)
23.00 Х/ф «Путешествие во 
влюблённость». (16+)
01.20 Т/с «Человек-приманка». 
(16+)
04.30 Х/ф «Отец и сын». (16+)

ОТР
06.00 Х/ф «Подкидыш». (12+)
07.10 «От прав к возможностям». 
(12+)
07.25 М/ф «Чиполлино». (0+)
08.00 «Итоги недели». (16+)
08.05, 16.05 «Большая страна». 
(12+)
09.00, 19.00 «ОТР». (16+)
09.30 «На приёме у главного 
врача». (12+)
10.25 «Моя история». (12+)
11.10 Х/ф «Фанфан-тюльпан». 
(12+)

12.55 М/ф «Летающий пролета-
рий». (6+)
13.10 «Специальный проект». 
(12+)
13.30 «Всё по-взрослому». (12+)
14.15 Д/ф «Северный морской 
путь. Моя душа — в тундре». 
(12+)
15.10 «Свет и тени. Ричард 
Дадд». (16+)
15.35 «Календарь». (12+)
17.00 «Искусство анимации. 
Андрей Хржановский». (12+)
17.50 Х/ф «Четвёртый». (12+)
18.00 «Лично знаком». (16+)
19.05 «Клуб главных редакто-
ров». (12+)
19.45 Х/ф «Молоко». (16+)
21.40, 23.05 Х/ф «Кутерьма». 
(16+)
23.00 Новости.
00.25 Х/ф «Побег». (16+)
02.20 Х/ф «Девичий источник». 
(16+)
03.50 Х/ф «Небо над Берлином». 
(16+)

«ДОМАШНИЙ»
06.30 Х/ф «За первого встречно-
го». (16+)
18.45 «Пять ужинов». (16+)
19.00 Х/ф «Доброта». (16+)
23.05 Х/ф «Хочу тебе верить». 
(16+)
02.35 Х/ф «Такая, как все». (16+)
06.00 «6 кадров». (16+)

«ТВ-ЦЕНТР»
05.55 Х/ф «Любовь вне конкур-
са». (12+)
09.00 «Здоровый смысл». (16+)
09.30 Х/ф «Любовь на выжива-
ние». (12+)
11.30, 00.05 «События». (16+)
11.45 «Людям на смех». Юмо-
ристический концерт. (12+)
12.20 Х/ф «Дело Румянцева». 
(0+)
14.30, 05.25 «Московская неде-
ля». (12+)
15.00 «Дорогие товарищи. 
Последняя тайна Олимпиа- 
ды-80». (16+)
15.50 «Русские тайны. Мировая 
закулиса». (16+)
16.40 «Дикие деньги. Владимир 
Брынцалов». (16+)
17.35 Х/ф «Разоблачение Едино-
рога». (12+)
21.10, 00.20 Х/ф «Подъём с 
глубины». (12+)
01.10 «Петровка, 38». (16+)

01.20 Х/ф «Сердце не обманет, 
сердце не предаст». (12+)
04.20 «Закон и порядок». (16+)
04.45 Д/ф «Михаил Зощенко. 
История одного пророчества». 
(12+)

«ПЕТЕРБУРГ 5»
05.00, 05.35, 06.25 Т/с «Проку-
рорская проверка». (16+)
07.20 Х/ф «Америкэн бой». (16+)
09.25, 10.20, 11.15, 12.10 Х/ф 
«Без прикрытия». (16+)
13.05, 14.00, 15.00, 16.00 Х/ф 
«Мститель». (12+)
16.55, 17.45, 18.45, 19.40, 20.35, 
21.35, 22.30, 23.20 Т/с «Пилиг-
рим». (16+)
00.15, 01.10, 02.00, 02.45, 03.30, 
04.15 Т/с «Ментовские войны-6». 
(16+)

«ЗВЕЗДА»
05.05 Т/с «Исчезнувшие». (16+)
09.00 «Новости недели». (16+)
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приёмка». (12+)
10.40 «Легенды армии» с Алек-
сандром Маршалом. (12+)
11.30 Д/с «Легенды госбезопас-
ности». (16+)
12.20 Д/с «Война миров». (16+)
13.10 «Код доступа». (12+)
14.00 «Скрытые угрозы». (16+)
14.50 Д/с «Секретные материа-
лы». (16+)
15.40 Д/с «Загадки века». (12+)
16.30 «Улика из прошлого». (16+)
17.20 «Специальный репортаж». 
(16+)
18.00 «Главное» с Ольгой Бело-
вой. (16+)
20.00 Д/с «Легенды советского 
сыска». (16+)
22.35 Д/с «Москва фронту». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.45 Х/ф «Кортик». (12+)
01.30 Т/с «Лето волков». (16+)

ТВ-3
06.00 Мультфильмы. (0+)
07.45 «Секреты здоровья». (16+)
08.00 «Вкусно с Ляйсан». (16+)
08.30 М/ф «Король сафари». (6+)
10.15, 11.15 Т/с «Зорро». (16+)
12.15 Х/ф «Аксель». (12+)
14.15, 15.15, 16.15, 17.15, 18.15, 
19.30, 20.30, 21.30 Т/с «Брата-
ны». (16+)
22.30, 23.30, 00.30, 01.30 Т/с 
«Ноты любви». (16+)
02.15 Х/ф «Дитя тьмы: Первая 
жертва». (18+)

03.45, 04.30 Т/с «Ранняя пташ-
ка». (16+)
05.15 «Далеко и ещё дальше». 
(16+)

ТНТ
06.00, 07.00, 08.00, 09.30, 
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00 Comedy Club 
Classic. (16+)
09.00 «Такое кино!» (16+)
23.00 Х/ф «Убийственная вне-
шность». (18+)
00.55, 01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 
03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 05.00, 
05.30 Т/с «Наша Russia». (16+)

СТС
06.00 «Ералаш». (16+)
07.00 М/ф «Отель у овечек». (0+)
07.30 «Уральские умельцы». 
(16+)
08.35 Шоу «Уральские пельме-
ни». (16+)
08.55 М/ф «Гадкий утёнок и я». 
(16+)
10.40 М/ф «Angry birds в кино». 
(6+)
12.35 М/ф «Angry birds-2 в кино». 
(6+)
14.25 Х/ф «Охотники за привиде-
ниями». (16+)
16.55 М/ф «Неисправимый 
рон». (6+)
19.00 М/ф «Бука. Моё любимое 
чудище». (6+)
21.00 Х/ф «Три мушкетёра. 
Д'артаньян». (16+)
23.25 Х/ф «Белоснежка. Месть 
гномов». (12+)
01.35 Т/с «Два отца и два сына». 
(16+)
05.15 «Ералаш». (0+)

«СПАС»
07.00 «Новый завет вслух». (0+)
07.55 «В поисках Бога». (12+)
08.25, 17.40 «Профессор Оси-
пов». (0+)
09.00 «Святыни России». (6+)
10.10 Д/ф «Крымская победа 
Василия Долгорукова». (0+)
11.15 «Простые чудеса». (12+)
12.15 «Расскажи мне о Боге». 
(6+)
12.50 «Завет». (6+)
14.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция. (0+)
16.35 «Русский мир». (12+)
18.10 Х/ф «Два Фёдора». (0+)
20.00, 03.40 «Главное» с Анной 
Шафран. (16+)

21.55 Х/ф «Двое и одна». (12+)
23.40 Д/ф «Святители Василий 
Великий, Григорий Богослов и 
Иоанн Златоуст». Цикл «День 
ангела». (0+)
00.30 «Щипков». (12+)
01.00 «Бесогон». (18+)
02.10 «Спас-стрим». (16+)
03.30 «День патриарха». (0+)
05.20 «Следы империи» с Арка-
дием Мамонтовым. (12+)

«МАТЧ ТВ»
10.00 «Что за спорт?» (12+)
10.30 «География спорта. Крас-
ноярск». (12+)
11.00, 13.00, 17.05, 21.20, 08.00 
Новости.
11.05, 17.10, 02.15, 04.45 «Все 
на “Матч”!» (12+)
13.05 II Всероссийская спарта-
киада по зимним видам спорта. 
Биатлон. Гонка преследования. 
Мужчины. Прямая трансляция.
14.30 «Футбол. Журнал лиги 
чемпионов». (6+)
15.00 «Лица страны. Ульяна 
Баташова». (12+)
15.20, 05.30 «Биатлон с Дмитри-
ем Губерниевым». (16+)
15.50 II Всероссийская спарта-
киада по зимним видам спорта. 
Биатлон. Гонка преследования. 
Женщины. Прямая трансляция.
18.00 «Легендарный кубок». (12+)
18.40 Футбол. Международный 
турнир «Кубок легенд имени 
Константина Еремёнко». Матч за 
3 место. Прямая трансляция.
19.55 Футбол. Международный 
турнир «Кубок легенд имени 
Константина Еремёнко». Финал. 
Прямая трансляция.
21.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) —  
«Локомотив-Кубань» (Красно-
дар). Прямая трансляция.
23.30 Футбол. Winline-зимний 
кубок РПЛ. «Ростов» (Россия) — 
«Кайрат» (Казахстан). Прямая 
трансляция.
02.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Милан» — «Наполи». 
Прямая трансляция.
06.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. Мужчины. 
«Динамо» (Москва) — «Динамо-
ЛО» (Ленинградская область). (6+)
08.05 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. «Аугсбург» — «Лейпциг». 
(6+)

программа телевидения■■
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Вниманию руководителей организаций, 
общественных объединений и жителей города!

Администрация городского округа Стрежевой фор-
мирует банк данных семей для награждения зна-
ком отличия «Родительская доблесть» и медалью  
«За любовь и верность».

К награждению знаком отличия «Родительская верность» 
могут быть представлены родители (лица, их заменяющие), 
состоящие в браке, имеющие пятерых и более детей и по до-
стижению пятым ребёнком возраста трёх лет, которые обес-
печивают достойный уровень их содержания и развития.

К награждению знаком отличия «За любовь и верность» 
представляются супруги, прожившие в зарегистрирован-
ном браке не менее 25 лет, получившие известность среди 
сограждан крепостью семейных устоев, основанных на вза-
имной любви и верности, а также добившиеся благополу-
чия, обеспеченного совместным трудом, воспитавшие де-
тей достойными членами общества.

Ходатайства о награждении оформляются в письменной 
форме и должны содержать биографические сведения о 
выдвигаемых кандидатурах и краткое описание достижений 
и заслуг, за которые они представляются к награде.  

Ходатайства принимаются по адресу: ул.Ермакова, 
46а, кабинет 28 (тел. 5-22-60) либо на электронный адрес 
(Miller@admstrj.tomsk.ru).

Уважаемые собственники многоквартирного дома по 
адресу: ул.Коммунальная, д.40!

Для ваших домов в ходе конкурса определена новая управляю-
щая организация — ООО «КУРСОР».

Управляющая организация приступила к исполнению договора 
управления и обслуживанию домов с 01.02.2024. Тариф на содер-
жание общего имущества, в том числе текущий ремонт, утвержден-
ный конкурсной комиссией, составляет:

• Томская область, г.Стрежевой, 	
 ул.Коммунальная, д.40:		  57,27 руб/кв. м.

С протоколами об итогах проведения конкурса можно ознако-
миться на сайте www.torgi.gov.ru

ООО «КУРСОР», ИНН 7022008461.
Офис ООО «КУРСОР« расположен по адресу: г.Стрежевой, 4 мкр, 
д.422, цокольный этаж.
Тел. аварийно-диспетчерской службы 8-913-858-47-91.

С информацией и материалами для подписания договора управ-
ления, перечнем работ по содержанию и ремонту общего имущест- 
ва можно ознакомиться в офисе управляющей организации или 
по тел. для справок 8-913-858-47-91 (с 9:00 до 12:30, с 14:00 до 
17:00).

С 10 по 20 февраля 2024 г. вы получите договор для подписания. 
Жилищный кодекс обязывает собственников помещений заклю-
чить договор управления с управляющей организацией, выбран-
ной по результатам открытого конкурса.

Уважаемые собственники многоквартирных домов по адре-
сам: ул.Строителей, д. №№ 60/1, 60/2, 3 мкр, д.315а!

Для ваших домов в ходе конкурса определена новая управляю-
щая организация — ИП Кисиленко Игорь Николаевич.

Управляющая организация приступила к исполнению договора 
управления и обслуживанию домов с 01.02.2024. Тариф на содер-
жание общего имущества, в том числе текущий ремонт, утверж-
дённый конкурсной комиссией, составляет:

• Томская область, г.Стрежевой, 
    ул.Строителей, 60/1:		  59,08 руб/кв. м.

• Томская область, г.Стрежевой, 
    ул.Строителей, 60/2:		  57,46 руб/кв. м.

• Томская область, г.Стрежевой, 
    3 мкр, д.315а:		  55, 90 руб/кв. м. 

С протоколами об итогах проведения конкурса можно ознако-
миться на сайте www.torgi.gov.ru.

ИП Кисиленко Игорь Николаевич, ИНН 702283124286.
Офис ИП Кисиленко И.Н. расположен по адресу: г.Стрежевой, 
3 мкр, д.318, пом.1.
Тел. аварийно-диспетчерской службы 8-913-889-25-49.

С информацией и материалами для подписания договора управ-
ления, перечнем работ по содержанию и ремонту общего имущества 
можно ознакомиться в офисе управляющей организации или по тел. 
для справок 8-913-828-74-00 (с 8:30 до 12:30, с 14:00 до 18:00).

С 10 по 20 февраля 2024 г. вы получите договор для подписания. 
Жилищный кодекс обязывает собственников помещений заклю-
чить договор управления с управляющей организацией, выбранной 
по результатам открытого конкурса.

Уважаемые собственники многоквартирного дома 
по адресу: 3 мкр, д.302!

Для ваших домов в ходе конкурса определена новая управляю-
щая организация — ООО «Альфа-4».

Управляющая организация приступила к исполнению договора 
управления и обслуживанию домов с 01.02.2024. Тариф на содер-
жание общего имущества, в том числе текущий ремонт, утверждён-
ный конкурсной комиссией, составляет:

• Томская область, г.Стрежевой, 
3 мкр, д.302:		  58, 04 руб/кв. м.

С протоколами об итогах проведения конкурса можно ознако-
миться на сайте www.torgi.gov.ru.

ООО «Альфа-4», ИНН 7022002029.
Офис ООО Альфа -4 расположен по адресу: г.Стрежевой, 
3 мкр, д.309, цокольный этаж.
Тел. аварийно-диспетчерской службы 8-913-870-26-89.

С информацией и материалами для подписания договора управ-
ления, перечнем работ по содержанию и ремонту общего имущест-
ва можно ознакомиться в офисе управляющей организации или по 
тел. для справок 3-18-88 (с 9:00 до 12:30, с 14:00 до 17:00).

С 10 по 20 февраля 2024 г. вы получите договор для подписания. 
Жилищный кодекс обязывает собственников помещений заклю-
чить договор управления с управляющей организацией, выбранной 
по результатам открытого конкурса.

Пластиковые отходы, 
разрешённые 
к складированию 
в сетки-контейнеры

РАЗДЕЛЬНЫЙ СБОР

Полиэтилен-
терефталат

Бутылки из-под воды, соков, 
йогуртов, молока

Полиэтилен 
высокой 
плотности

Бутылки из-под шампуней, 
моющих средств, косметики, 
пакеты высокой плотности

Полиэтилен 
низкой 
плотности

Упаковка от стирального 
порошка

Полипропилен Баночки из-под косметики, 
твёрдая упаковка 
от пищевых продуктов

о б р а щ е н и е  с  Т К О

о б р а щ е н и е  с  Т К О

утилизируются в контейнеры, 
расположеные
по следующим адресам:

отработанныЕ 
батареЙКИ 

• МОУ «Гимназия №1»;
• МОУ «СОШ №2»;
• МОУ «СОШ №3»;
• МОУ «СОШ №4»;
• МОУ «СОШ №5»;
• МОУ «СОШ №6»;
• МОУ «СОШ №7»;
• МОУДО «ДЭБЦ»;
• МКУ «Управление 
   образования»;
• МКУ «Администрация  
   г.о.Стрежевой»;
• ООО «СТЭС» 
   (пр.Нефтяников, 23);

• ТСЖ «Дом №422»;
• ПАО «Томскпромстройбанк»   
    (ул.Ермакова, 1);
• магазин «Атлант» 
    (ул.Строителей, 20);
• магазин «ДНС» 
    (ул.Строителей, 49);
• отделение Социального  
    фонда РФ 
    (д.239а, пом.2);
• ООО «ТРАНССИБ» 
    (ул.Строителей, 63);
• магазин «Гастрономчик» 
    (4 мкр, д.445а).
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2024 год принесёт 
несколько изменений 
в школьную программу. 
В расписании уроков 
появится новый 
предмет «Основы 
безопасности и защиты 
Родины» и вернётся 
труд, на уроках 
которого девочкам 
расскажут, как варить 
борщ, а мальчиков 
научат чинить 
табуреты.

Абонент 
временно 
недоступен

С 1 сентября 2024 года ученикам 
запретят личные средства под-
вижной радиотелефонной связи во 
время уроков.  Речь идёт о мобиль-
ных телефонах и «умных» часах, 
если в них используется сим-карта 
и они могут выполнять такие же 
функции, как телефон, например, 
принимать СМС-сообщения.

Позвонить по мобильнику из 
класса можно будет только в экс-
тренных случаях.

Запрет не коснётся гаджетов, 
которые находятся в школах, сто-
ят на их балансе и используются 
непосредственно в кабинетах на 
занятиях.

Накануне принятия закона спи-
кер Госдумы Вячеслав Володин 
в своих соцсетях провёл опрос о 
запрете мобильников в школе. 
Проголосовали более 286 тысяч 
человек. Идею поддержали 84 про- 
цента из них.

«Огонь, 
пли!»

С нового учебного года в 
школьном расписании вместо 
привычного ОБЖ появится но-
вый предмет «Основы безопас-
ности и защита Родины». Учить 
этим навыкам будут в пятых—
одиннадцатых классах.

Так, в средней школе объяснят, 
какие мероприятия проводятся 
в стране для защиты населения 
в условиях чрезвычайных ситуа-
ций или при возникновении во-
енной угрозы. Учеников научат 
правильно реагировать на сигнал 
«Внимание всем!» и пользовать-
ся средствами защиты. Также 
школьникам предстоит ознако-
миться с боевыми свойствами и 
устройством стрелкового оружия 
и положениями общевоинских  
уставов.

В десятых-одиннадцатых  
классах теоретические знания 
подкрепят практическими на-
выками, включая тактическую, 

огневую, инженерную, военно-
медицинскую и техническую под-
готовки. Кроме того, выпускник 
школы должен будет иметь пред-
ставление о современном обще-
войсковом бое.

Мнением делится Артём 
Сафронов, главный специалист 
отдела физической культуры 
и спорта стрежевского 
управления культуры, спорта и 
молодёжной политики. 
Он недавно отслужил 
в Вооружённых силах РФ: 

— Такое изменение программы 
считаю необходимым. У молодых 
ребят и подростков либо совсем 
нет представления о современной 
российской армии, либо оно иска-
жено, поскольку формируется по 
слухам, информации из Интернета, 
где много фейков, даже на основе 
компьютерных игр. Поэтому многие 
парни не хотят служить. Некоторые 
из тех, кто всё же попадает на служ-
бу, вообще не понимают, что такое 
дисциплина, субординация. Полу-
чая информацию из уставов, они 
будут лучше адаптированы. А изу-
чение оружия, техники, средств ве-
дения боя — для мальчишек очень 
интересно! Сочетание новейших 
технологий и сохранение лучших 
военных традиций, практических 
навыков — всё это увлекает. Осо-
бенно если преподавать будут муж-
чины с опытом службы. 

Службы по защите Родины не надо 
бояться. Нужно быть к ней готовым!

Курсы 
кройки 
и шитья

С 1 сентября 2024 года одним из 
обязательных предметов с перво-
го по девятый классы станет «Труд 
(технология)».

Одна из основных задач урока 
труда — подготовка учеников к 
выбору профессии. 

Кроме того, эти уроки форми-
руют социально-бытовые на-
выки, которые нужны детям для 
достижения успехов в будущем и 
уверенности в разных областях —  
образовании, семье, профессии, 
повседневной жизни.

Так, мальчиков могут научить 
столярничать, а девочек — гото-
вить.

Шансы 
растут

Одиннадцатиклассники смогут 
получить дополнительные баллы 
к результатам ЕГЭ при поступле-
нии в вуз. 

Речь идёт о чемпионах России 
и об обладателях Кубка России 
по видам спорта, включённым в 
программы Олимпийских, Пара-
лимпийских и Сурдлимпийских 
игр. Также в качестве индивиду-
альных достижений зачтут на-
личие золотой или серебряной 
медали, полученной после окон-
чания школы, прохождение во-
енной службы, пребывание в до-
бровольческих формированиях в 
ходе спецоперации.

Два пишем, 
три в уме

С 2024 года школьникам девя-
тых классов будет чуть проще сда-
вать ОГЭ по математике: им офи-

циально разрешат пользоваться 
непрограммируемым калькуля-
тором, линейками без справочной 
информации и справочными ма-
териалами, выдаваемыми вместе 
с контрольно-измерительными 
материалами.

Калькулятор должен обеспечи-
вать арифметические вычисления 
(сложение, вычитание, умноже-
ние, деление, извлечение корня) и 
вычисление тригонометрических 
функций (sin, cos, tg, ctg, arcsin, 
arcсos, arctg), не позволять со-
хранять базы данных и не иметь 
функций связи.

Права 
педагога

Закон об образовании допол-
нили положениями, которые по-
зволяют школам устанавливать 
требования к дисциплине на за-
нятиях и правилам поведения в 
учебном заведении, а учеников 
обязывают соблюдать вышепе-
речисленные нормы. Кроме того,  
администрации учебных заведе-
ний должны рассматривать об-
ращения педагогов о примене-
нии дисциплинарных взысканий 
к ученикам, которые нарушают 
правила.

В законе прописали право пе-
дагога на уважение его человече-
ского достоинства, защиту от всех 
форм физического и психическо-
го насилия, от оскорбления лич-
ности. До этого такое право было 
только у учеников.

Пушкин 
останется 
с нами

В 2023 году в СМИ появилась 
информация, что из ЕГЭ по ли-
тературе в 2024 году исключат 

произведения классиков. Такие 
выводы журналисты сделали на 
основании проектов контрольно-
измерительных материалов к 
ЕГЭ-2024 и кодификаторов к ним, 
опубликованным Федеральным 
институтом педагогических из-
мерений.

В списке произведений, по ко-
торым могут задать тему ито-
гового сочинения, не оказалось 
произведений Пушкина, Лермон-
това, Гоголя, древнерусской лите-
ратуры.

Ситуацию объяснили в Мин-
просвещения: «Согласно отече-
ственной традиции преподава-
ния литературы, произведения 
А.С.Пушкина, М.Ю.Лермонтова и 
Н.В.Гоголя изучаются в средней 
школе, поэтому их выносят на 
проверку в рамках Основного го-
сударственного экзамена».

Таким образом, «наше всё» из 
школьной программы не исклю-
чат, но знание Пушкина проверят 
раньше — в девятом классе.

Об этом говорим с Ксенией 
Сергеевной Курицыной, завучем, 
учителем русского языка 
гимназии №1:

— Волноваться не стоит. Уверена, 
что, если привить ребятам любовь к 
хорошей литературе, чтению клас-
сики, ни Пушкин, ни Лермонтов, ни 
Гоголь забыты ими не будут.

Кроме того, в десятом и одиннад-
цатом классах при изучении рус-
ской литературы, начиная со второй 
половины ХIХ века, мы всё равно 
обращаемся к темам, проблемам, 
образам, которые затрагиваются в 
произведениях вышеназванных ху-
дожников слова. Без их творчества 
невозможно представить развитие 
ни мировой литературы в целом, ни, 
безусловно, русской. Всё взаимосвя-
зано. Нельзя, к примеру, полноцен-
но изучить тему «лишнего челове-
ка» в романе Гончарова «Обломов» 
без опоры на героев романов Пуш-
кина «Евгений Онегин» и Лермонто-
ва «Герой нашего времени». Так что 
мы стараемся максимально глубоко 
изучать и Пушкина, и Лермонтова, и 
Гоголя. Они остаются с нами!

Учат в чуме
В России появятся кочевые до-

школьные и школьные группы. Их 
откроют на Севере, в Сибири и на 
Дальнем Востоке — местах прожи-
вания коренных малочисленных 
народов.

До сих пор власти каждого се-
верного региона сами решали, ка-
кими должны быть такие детсады 
и школы и нужны ли они в прин-
ципе. По новыму закону, создание 
условий для получения коренны-
ми малочисленными народами 
дошкольного и начального обще-
го образования стало обязанно-
стью органов госвласти.

Всего в России сейчас 4 676 се-
мей ведут кочевой образ жизни, в 
них воспитываются 6 569 детей, из 
них 2 203 — дошкольного возраста 
и 4 366 — школьного возраста.

образование■■

Чему научат 
в школе

Подготовили Дина АНДРЕЕВА, 
Елена ОСИПОВА.
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Потому что 
круто

Пригнувшись к рулю, мальчуган, несу-
щийся на велосипеде вдоль заборов, стара-
тельно выдувает сквозь зубы: «Шшшшш…» 
И вдруг с удивлением замечает, что, когда 
дощатые загородки сменяются штакетни-
ком, часть звуков куда-то теряется, словно 
проскакивая между плашками.

Пожалуй, это было его первое искреннее 
удивление, связанное с будущей професси-
ей. Анатолий Осипов родился в селе Ларьяк. 
Рос, по его словам, «полным раздолбаем», и 
неизвестно, куда вырулила бы жизнь, если 
бы не «культура».

— Мама пела, участвовала в самодеятель-
ности, брат-музыкант тоже в ДК работал, 
так что я, можно сказать, вырос за кулиса-
ми, — улыбается Анатолий. — А потом и сам 
втянулся: начинал со школьных мероприя-
тий и дискотек, а лет в десять-одиннадцать 
мне уже начали доверять аппаратуру в клу-
бе. Кассеты, мини-диски, пульт — так кру-
то! На следующий же день после окончания 
школы устроился на работу в дом культуры. 
Помню, тогда казалось, что я прям ЗВУ-
КОРЕЖИССЁР, но, когда переехал в Ниж-
невартовск, быстро понял, что это, мягко 
говоря, не совсем так. Недолго поработал в 
излучинском КДЦ заведующим студии зву-
козаписи и киномехаником (я уже тогда по-
ступил в Санкт-Петербургский университет 
кино и телевидения), а потом «двинул» в 
Ханты-Мансийск. 

Там-то и началось всё самое интересное: 
телерадиокомпания «Югра», творческое 
объединение «Культура», где наша коман-
да отвечала за организацию музыкального 
фестиваля «Югра» и других масштабных 
проектов. Довелось работать со многими 
знаменитостями, серьёзными музыканта-
ми: Григорий Лепс, Леонид Агутин, Влади-
мир Кузьмин, Dr.Alban, группа «Мираж»… 
Да много с кем. 

Мы сами полностью собирали сцену:  
15-метровый каркас, звук, свет, даже элек-
трощитовую свою делали на каждый фести-
валь. Очень интересно было! Особенно на 
международных мероприятиях. К примеру, 
на кубке по биатлону звук растягивали на 
несколько километров. Зритель видит, как 
выходит губернатор, и перед ним, как по 
волшебству, появляется микрофон, а ты в 
это время в маскхалате, чтобы не маячить в 
кадре, ползёшь со стойкой — надо доставить 
ему микрофон… Такую школу прошёл!

Больше чем 
профессия

А вот университет Анатолий бросил: по-
нял, что за три года ничего, кроме новых 
знаний по философии, психологии и фи-
зике, не получил. Жалко стало тратить впу-
стую время и деньги. 

Теперь уже он сам выбирал, чему и у 
кого хочет учиться. Стажировался в Ма-
риинском театре, попал на курсы к ле-
гендарному Динову. Виктор Григорьевич 
принял пытливого сибиряка в студии грам-
записи фирмы «Мелодия» и буквально пе-
ревернул его мир. Один из самых именитых 
и опытнейших российских звукорежиссё-
ров, на счету которого несколько значимых 
изобретений, тысячи записей и аранжиро-
вок, мастер, которому доверяли свои голоса 
Эдуард Хиль, Эдита Пьеха, Борис Гребен-
щиков, группа «Машина времени» и другие 
известные музыканты, открыл Анатолию 
Осипову немало профессиональных секре-
тов и вдохновил на развитие своего дела.

— Вернулся я с чётким пониманием, что 
для перехода на новый уровень требуется 
совсем другая аппаратура, — рассказывает 
наш герой. — Устроился в Нижневартовске 
в крутейшую телекомпанию «Транзит», а 
параллельно начал развивать своё дело, 
«обрастать» дорогим профессиональным 
оборудованием. Писал музыку на заказ, 
рекламные ролики, занимался музыкаль-
ным оформлением мероприятий, записы-
вал местных исполнителей, сводил треки 
российским и зарубежным коллективам, у 
меня были клиенты из США, Японии… 

Со временем полностью «осел» в студии 
и практически 80 процентов заказчиков 
вообще в глаза не видел: работал через Ин-
тернет. А «для души» играл в джаз-бэнде, 
мы исполняли мануш (французский цыган-
ский джаз). Музыка сложная, своеобразная, 
но наш коллектив пользовался большой по-
пулярностью. В общем, для меня это была 
практически идеальная картина мира.

Всё изменил 2020-й. Изрядный кусок этой 
идеальной картины отхватила пандемия. На 
время успешному звукоинженеру даже при-
шлось переквалифицироваться в строители: 
занимался реализацией проектов «Доступ-
ная среда», монтажом оборудования, лиф-

тов, пандусов. А затем — СВО, перекрывшая 
все выходы на зарубежных клиентов. Ему не 
раз предлагали стабильную и высокоопла-
чиваемую «непрофильную» работу — отка-
зывался. Потому что убеждён: на самое не-
обходимое всегда можно заработать тем, что 
тебе интересно и что ты делаешь хорошо.

— Звукоинженер — больше чем профес-
сия. Этим надо «болеть», — разводит ру-
ками Анатолий. — Денег она поначалу мо-
жет вообще не приносить, да и потом, как 
оказалось, случиться может что угодно. Но 
я никогда даже не задумывался над тем, 
чтобы сменить направление. Да и сейчас не 
собираюсь. Сорок лет уже — поздно «пере-
думывать». Кстати, говорят, настоящими 
звукоинженерами становятся после сорока. 
Сомневаюсь, что это происходит автомати-
чески, но во многом согласен: появляются 
опыт, наслушанность, знания, нешаблонное 
видение, способность за пять минут непри-
нуждённого разговора с заказчиком точно 
угадать, какая именно аранжировка ста-
нет стопроцентным попаданием. Мне бы 
всё это лет 15 назад! Хотя, наверное, всему 
своё время: молодость «выезжает» на фана-
тизме, а осознанность делает нас избира-
тельнее.

Звук вокруг
Частью команды ДИ «Современник» Ана-

толий Осипов стал нынешним летом.
— Отвык я, конечно, работать в «муници-

палке», да и «затворничал» долгое время, 

так что поначалу было непросто, — говорит 
Анатолий. — Но ничего, освоился. Задачи-
то вполне классические: студийная работа, 
«живые» выступления, концерты, звуковое 
оформление мероприятий. И Стрежевой 
мне нравится: хорошо здесь, спокойно.

Получив возможность поговорить с пред-
ставителем любой «штучной» профессии, 
сложно удержаться от вопросов, которые 
позволят хотя бы через маленькую щёлочку 
заглянуть в его мир. А тут не мир — целая 
вселенная. Ведь и он когда-то её для себя 
открывал, чему-то удивлялся…

— Конечно, многое удивляло. К примеру, 
что, зная о фазах, звук можно вычитать. В 
студиях для наглядности даже делают экс-
перимент: ставят два мощных динамика и 
на одном просто переворачивают фазу. Ты 
включаешь музыку, видишь, что динамики 
прыгают, а звука нет. Потому что один мо-
нитор даёт звук, а другой сразу же его «вы-
читает», и давление воздуха не создаётся. 
Кстати, этот же принцип сейчас использу-
ется на блютуз-наушниках с шумоподав-
лением: микрофончик, который «слышит» 
улицу, в динамики подаёт этот шум с пере-
вёрнутой фазой. Не глушит, а просто вычи-
тает, оставляя лишь «полезный» сигнал. 

Впечатляли и другие факты. То, что че-
ловек не слышит происходящее за его спи-
ной (это чистая анатомия, строение ушной 
раковины): мы улавливаем только отра-
жённый звук. Даже знание, что звуки ма-
нипулируют человеком, его настроением, 
сознанием, психологией, уже впечатляет! 
А что они лечат?! Когда болит голова, я не 
пью таблетки, а просто беру варган (хоро-
ший, низкочастотный), начинаю играть, и 
через три минуты уже всё в порядке.

Конечно, у любого профессионализма 
есть и обратная сторона. Музыку Анатолий 
Осипов слушает разную: в его плейлисте 
и фольклор (славянский, скандинавский, 
кельтский), и рок, и электронная музыка, и 
драм-н-бейс, и джаз… Всего и не перечис-
лишь. Вот только базовая для всех «непо-
свящённых» опция — расслабиться и просто 
наслаждаться мелодией и ритмом — ему 
почти недоступна. Обязательно нужно до-
копаться, чем именно зацепила понравив-
шаяся композиция. Чтобы потом научиться 
применять эту «фишку» в своей работе.

Слушать 
и слышать

Среди прочих компетенций 
Анатолия Осипова есть одна, на 

первый взгляд, совершенно непро-
фильная: он выучился на социального 

предпринимателя. Но и эти знания при-
менить мечтает на родной стезе.

— Я хочу записывать фольклор. Он по-
степенно уходит вместе с его носителями. 
А ведь это наша история, память, исконное 
звучание, которое важно сохранить. К при-
меру, совсем нет хороших записей хантый-
ского фольклора, чтобы их сделать, нужна 
портативная студия. Не везти бабушек и 
дедушек в профессиональные студии, где 
они просто потеряются, а самому приехать 
туда, где их песни по-настоящему «живут». 
Хотелось бы собрать хорошую библиотеку, 
где все эти записи будут в свободном до-
ступе и в двух вариантах: в чистом виде и  
современной обработке.

Есть и второй проект, ещё более амбици-
озный с профессиональной точки зрения. 
Эту идею звукоинженеру подсказала сама 
жизнь, когда, возводя объекты «Доступной 
среды», он больше узнал о людях с огра-
ниченными возможностями. Для слабови-
дящих, страдающих аутизмом, для детей 
и взрослых, нуждающихся в адаптации, 
Анатолий задумал создавать психоаккусти-
ческие спектакли. Постановки с настолько 
объёмным звуком, чтобы его можно было 
«потрогать». У автора уже есть задумки, как 
именно и на какой платформе он мог бы 
реализовать свой проект, осталось решить 
вопрос с финансированием. Как и в первом 
случае, для слушателей эти записи должны 
стать абсолютно бесплатными, но вот на их 
создание требуются гранты или средства 
благотворителей. И очень хочется надеять-
ся, что средства эти непременно появятся. 
Звуки должны «жить».

Алёна МАТВЕЕВА.

Они везде. Высокие и низкие. Оглушающие и еле различимые. 
Доводящие до зубовного скрежета и проникающие в самую 
душу. Убаюкивающие и наполняющие энергией. Знакомые с 
детства и поражающие новизной. Они, как и слова, 
в руках искусного мастера могут стать оружием или орудием, 
шедевром, лекарством, открытием... Даже у тишины есть 
свой звук. Кто-то скажет: «Это же просто физика!»
Пусть так.  Но всё-таки ещё и немножечко магия.

Ф
о

то
 А

н
д

р
е

я 
П

И
Х

У
Л

И
Н

А

Анатолий Осипов — один из тех специали-
стов, что, как правило, остаются за кадром: о 
звукооператорах вспоминают, только когда 
что-то идёт не по плану. Хотя во многом 
именно от них — осветителей, звукоин-
женеров, всех, кого принято относить к 
техотделу, — зависит, сложатся ли от-
дельные пазлы конферанса и вы-
ступлений в единую, гармонич-
ную и впечатляющую, картину. 
И творчества в работе «техна-
рей» порой не меньше, чем у их 
коллег на сцене. Там, в темноте 
зрительного зала «Современни-
ка» у освещённого лампой пульта, 
виртуозно манипулируя рычажками, 
тумблерами, кнопками и регуляторами, на-
шими эмоциями умело дирижирует не про-
сто профессионал — настоящий мастер.

«Я могу 
“потрогать” 
звук»

Анатолий Осипов: 
«Звукоинженер — 

больше чем профессия. 
Этим надо “болеть”»
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Выставка под таким названием 
открыта в городском историко-
краеведческом музее.

Здесь представлены экспонаты 
из фонда музея. Все имеют отно-
шение к музыке. Из телевизион-
ного динамика звучит: «Налетели 
вдруг дожди, наскандалили. Гово-
рят, они следов не оставили!» Не-

вольно проникаешься знакомой 
мелодией, подпеваешь про себя. 
Слова всплывают в памяти, за 
ними приходят воспоминания о 
случаях из жизни, людях, с кото-
рыми эти случаи связаны… В за-
стеклённой витрине — бумажные 
обложки грампластинок. А ещё го-
лубая гибкая пластиночка из жур-
нала «Кругозор» советских времён, 

рубрика — «Смотри на картинку и 
слушай пластинку». Спецвыпуск 
газеты «Красноярский рабочий» 
1984 года, посвящённый… нет, не 
передовикам производства, а со-
листам театра оперы и балета. Их 
биографии, рассказ о репертуаре 
театра, чтобы простые труженики 
были в курсе тенденций развития 
советского театрального искус-
ства.

— Откуда газета? — спрашиваем 
у главного хранителя музея На-
дежды Сергеевны Исхаковой.

— Неожиданная находка! Под-
бирая экспонаты для выставки, 
нашли в одном из конвертов с 
пластинкой. Так бывает, что слу-
чайная находка, казалось бы, на-
прямую не связанная с темой вы-
ставки, становится её акцентом, 
углубляя содержание.

На музейных подиумах — зву-
ковоспроизводящая техника раз-
ного времени: патефон, радиола, 
проигрыватели, магнитофоны. 
Есть и магнитофоны для бобин с 
магнитной плёнкой из 80-х годов, 
и кассетные, это уже отсыл к 90-м. 
Представлена и тогдашняя мечта 
многих наших соотечественников, 
чудо техники конца 90-х—начала 

2000-х — музыкальный центр ко-
рейского производства: в одном 
корпусе и проигрыватель для пла-
стинок, и магнитофон, и радио.

Внимание посетителей при-
влекают инсталляции на стенах 
зала, созданные, специалистом по 
экспозиционной и выставочной 
деятельности Кристиной Бирюко-
вой. Впечатляющих размеров кла-
виатура. Диски, конверты и пла-
стинки. Графические чёрно-белые 
портреты музыкантов Владимира 
Высоцкого, Игоря Талькова и Вик-
тора Цоя. Работа талантливого ди-
зайнера концептуальна, удивляет, 
вызывает восхищение.

На выставке есть что рассмо-
треть, послушать. Есть шанс вновь 
открыть душу музыке. А вме-
сте с тем — вспомнить: о чём-то 
взгрустнуть, чему-то улыбнуться.

Дина АНДРЕЕВА.

В день 80-летия полного 
освобождения Ленинграда 
от блокады, 27 января, 
в «Современнике» прошла 
литературно-музыкальная 
программа.

Блокада Ленинграда — одно из 
самых пронзительных событий 
Великой Отечественной войны, 
отражающих силу духа советских 
людей. Их подвиг до сих пор бо-
лью отзывается в наших душах.

Строки известных поэтов бло-
кадного Ленинграда Ольги Берг-
гольц, Анны Ахматовой, Веры Ин-
бер, Вадима Шефнера, 12-летнего 
Юрия Воронова и участника боёв 
по прорыву блокады, погибшего 
на льду реки Нарвы, Георгия Су-
ворова наполнены горькими чув-
ствами, скорбью. Это завещание 
потомкам помнить о великой тра-
гедии Ленинграда.

Стихи о блокаде прозвучали в 
исполнении участников народно-
го театра «Феникс» Дениса Гази-
зова, Светланы Голоты, Светланы 
Куждебы и ведущего программы 
Данилы Горгорова. Камерная об-
становка, световое, музыкаль-
ное и видеооформление способ-
ствовали глубокому раскрытию 
темы. Особую эмоциональную 
окраску придал продемонстри-
рованный в финале программы 
клип группы «Кипелов» на песню 
«Непокорённый». Современная 
рок-композиция о подвиге ле-
нинградцев прозвучала для зри-
телей разных поколений как от-
вет на вопрос, нужно ли помнить 
о страшных событиях.

Общее мнение выразила одна 
из зрительниц Любовь Алексан-
дровна Нижегородова. Не допу-
стить повторения трагедии можно 
только, если помнить о ней.

Дина АНДРЕЕВА.

Это нужно 
живым

ПАМЯТЬ■■

МУЗЕЙ■■

«Музыка нас связала»
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На выходных воспитанники 
центра туризма и спорта вместе 
с преподавателями совершили 
свои первые зимние походы 
в новом году.
 

Самые юные воспитанники, об-
учающиеся по программе «Юный 
турист», совершили в субботу свой 
первый зимний поход на учебную 
стоянку «Кроличья нора».

— Эта стоянка на туристских 
маршрутах, которые также прохо-
дят через стоянки «Лисья нора» и 
«Медвежий угол», — рассказывает 
преподаватель центра туризма и 
спорта Л.А.Егорова. — Эти корот-
кие маршруты специально раз-
работаны педагогам центра для 
младших воспитанников.

Протяжённость маршрута «Кро-
личья нора» всего полтора кило-
метра. Однако преодолеть его —  
не главная задача туристов. На 
стоянке ребята осваивают навы-

ки организации бивака и розжи-
га костра. Учатся добывать сухую 
хвою, заготавливать щепу, соби-
рать и пилить валежник. Немало-
важно уметь правильно высекать 
огонь, поддерживать костёр с со-
блюдением правил безопасности, 
а также тушить огонь и оставлять 
после себя порядок на месте би-
вака.

— Чтобы ребятам легче было 
усвоить знания и приобрести 
опыт, учебный материал мы пре-
подносим в игровой форме, — го-
ворит Лариса Анатольевна. — Так, 
о костре мы говорим, как о ма-
леньком ребёнке. Ведь для того, 
чтобы он не погас, его нужно «пе-
ленать» и постоянно «кормить».

Зимние походы выходного 
дня — полезный и активный до-
суг, формирующий у ребят инте-
рес к природе родного края, по-
зволяющий приобрести важные 
социально-бытовые навыки, спо-

собствующий сплоче-
нию членов туристской 
группы.

Ребята постарше, уже имею- 
щие базовый уровень лыжной 
подготовки, в воскресенье совер-
шили лыжный поход на остров 
Колтогорский.

Прошли по маршруту целых 
двенадцать километров всего за 
три часа!

В походе туристы не только по-
лучили укрепляющую физическую 
нагрузку и хорошее настроение. 
Они узнали интересную краевед-
ческую информацию об истории 
возникновения и развития посёл-
ка Колтогорск.

— Колтогорские юрты извест-
ны с 17 века. В них тогда было  
13 дворов с 46 жителями. По на-
циональности жители — преиму-
щественно ханты, — рассказыва-
ет Л.А.Егорова. — В 19-м—начале  
20 века нынешняя территория 

Александровского района счи-
талась Лумпокольской волостью 
Сургутского округа (уезда) и отно-
силась к Тобольской губернии.

В 1973 году в Колтогорске Ново-
никольского сельсовета Алексан-
дровского района было 20 дворов, 
88 жителей.

До возведения первых домов в 
деревне Стрежевое (конец 1932 г.)  
спецпереселенцы размещались 
в районе Колтогорска, и многие 
оставались жить там.

В эти выходные воспитанники 
центра туризма и спорта плани-
руют отправиться в урочище Вол-
кова.

Лейсян ПЕТРОВА.

туризм■■
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Открыли 
зимний сезон



ПРОДАМ

1-комнатную квартиру, 
д.429, 39,9 кв. м, 1 650 тыс. 
руб. Тел. 8-913-801-12-19.

картофель хороший, 
местный. Ведро (10 л) — 350 
руб. Тел. 8-913-879-27-85.

Закупаем 
шкуры 

соболя, енота. 
8-913-482-58-32, 
8-913-748-17-17

объявление в газете 
дистанционно.
l Пришлите текст 
на электронную почту 
(sevzv-or@yandex.ru) 
с указанием даты размещения. 
l В ответ получите 
информацию о стоимости 
услуги и QR-код для оплаты.

Тел. 5-38-96.

разное

В понедельник, 5 февра-
ля, с 17:30 до 18:30  Думе го-
родского округа Стрежевой 
(здание администрации, 
каб.12) ведёт приём депу-
тат СМИРНОВА Ольга Ва-
лентиновна. Тел.: 5-26-96,  
3-58-99.

Во вторник, 6 февраля, с 
17:30 до 18:30 в Думе город-
ского округа Стрежевой 
(здание администрации, 
каб.12) ведёт приём депутат 
АНТОЩУК Михаил Нико-
лаевич. Тел.: 5-26-96, 3-58-99.

В среду, 7 февраля, 
с 18:30 до 19:30 дис-
танционно ведёт при-
ём депутат ЯНТУРИН  
Рушан Расульевич. Тел.: 
5-26-96, 8-983-347-36-68.

ВЫВОЗ ТЕЛА
АГЕНТ с выездом на дом
Ритуальные 
принадлежности
ПОГРЕБЕНИЕ (кл.1, 2, 3)
ГРУЗ 200 
по РФ и зарубежью
КРЕМАЦИЯ

ИП Н.В.ВЕРШИНИНА
Ритуальная служба 

«Вечная
память»

окажем помощь 
в трудную минуту

8-913-849-17-78 
(круглосуточно), д.306

n

n

n

n

n

n

Сайт: http://ritual70str.ru

ПОХОРОННЫЙ 
ДОМ

«Ритуал»
8-913-883-50-81

ВЫВОЗ 
УМЕРШИХ 

ПОХОРОНЫ 

КРЕМАЦИЯ 

ГРУЗ 200

8-913-888-666-4

сантехник

Любые виды работ. 
СРОЧНЫЕ работы.

ПОВЕРКА 
ВОДОСЧЁТЧИКОВ
без снятия 
и нарушения пломб.

ЭЛЕКТРИК. ПЛОТНИК.
Натяжные потолки.

8-913-879-30-11ООО «Энергонефть-
Томск» требуются:
- Ведущий инженер 
ЦС РЗА 
(временная вакансия).
Требования: высшее 
профессиональное (техни-
ческое) образование, опыт 
работы в аналогичной долж-
ности не менее 1 года.
Пятидневный рабочий 
график.
Зарплата — от 79 000 руб.;
 - Монтёр по защите 
подземных трубопроводов 
от коррозии.
Требование: наличие 
удостоверения по профессии 
«Монтёр по защите подзем-
ных трубопроводов 
от коррозии».
Вахтовый метод работы 
30/30.
Зарплата — от 68 000 руб. 
за месяц;
- Ведущий инженер цеха 
тепловодоснабжения.
Требования: высшее 
профессиональное (техни-
ческое) образование, опыт 
работы в аналогичной долж-
ности не менее 1 года.
Вахтовый метод работы 
30/30.
Зарплата — от 80 000 руб. 
за месяц.

Тел.: 8 (38259) 6-66-23, 
8-913-104-78-27. 

Эл.адрес: 
ent_hr@energoneft-t.ru

Пенсионерам скидки

Вывоз умерших, похороны,  
могила, крест, гроб, катафалк,  

выезд агента на дом
К Р УГ  Л ОСУТО    Ч НО

Груз 200

ПОХОРОННЫЙ ДОМ

«АНГЕЛ»
8-913-873-52-22
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Северная 
звездаУЧРЕДИТЕЛЬ

МКУ Администрация 
городского округа Стрежевой.
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реклама и объявления■■

СДАМ
1-комнатную квартиру.   

Есть всё. Тел. 8-913-887-
06-85.

безопасность■■

Без комиссии 
при перечислении через Сбер 
или другие банки. 

Фонд помощи 
участникам СВО
и их семьям

Спасибо всем, 
кто вносит свой вклад!

Военная служба 
по контракту — 
твой выбор!

Военные комиссариаты 
Томской области совместно с 
пунктом отбора на военную 
службу по контракту в Томске 
проводят плановую работу по 
отбору кандидатов для пос-
тупления на военную службу 
по контракту.

В настоящее время есть воз-
можность заключения как пол-
ного контракта (1 год, 3 года,  
5 лет), так и краткосрочного  
(от 4 месяцев).

География возможного про-
хождения службы довольно 
широка: от соседних Кемеров-
ской и Новосибирской облас-
тей до Екатеринбурга, Самары 
и Краснодарского края, а так-
же других регионов Россий- 
ской Федерации. Во всех родах 
войск — как в сухопутных, так 
и на флоте.

По всем вопросам поступ-
ления на военную службу по 
контракту кандидаты могут 
обратиться в пункт отбора на 
военную службу по контракту 
в г.Томске: ул.Карла Маркса, 14.  
Телефоны: 8 (3822) 518-185, 
518-198, 530-338. 

Жители Стрежевого мо-
гут обратиться в военный 
комиссариат г.Стрежевого и 
Александровского района: 
г.Стрежевой, 4 мкр, д.401/1.

Подать заявление о поступ-
лении на военную службу по 
контракту можно в электрон-
ном виде на Едином портале 
государственных и муници-
пальных услуг (https://www.
gosuslugi.ru/600483/1/form) 
либо в «Личном кабинете» на 
сайте Минобороны России. 

Горячая линия по вопросам 
службы по контракту – 117.

Сайт: 
службапоконтракту.рф .

ВАКАНСИИВАКАНСИИ

недвижимость

Покупаем 
лом 
цветных 
и чёрных 
металлов. 
Дорого!
Колтогорский причал, 28.

ЛО 28-01043-70/00495660  

8-913-8888-001,
8-913-807-73-21.

Требуются 
строители 
для постройки забора. 
Тел. 8-913-8888-001.

В ООО «ТПУ» требуются 
повара. 

Тел.: 8 (38259) 5-98-84, 
8-913-868-43-98. 

Эл.почта: 
kadrovik.tpu@mail.ru

Свидетельство о рожде-
нии I-ОМ №787884 на имя 
Рафаэля Артуровича Вали-
шина, 2013 г.р., считать не-
действительным в связи с 
утерей.

Перестало биться 
сердце ветерана города 

и МНУ 

Сергея 
Николаевича 

Водовозова. 
Несколько десятков лет 

он бессменно трудился 
сварщиком на участке 
КИПиА в суровых услови-
ях трассы. 

Земля тебе, Сергей, 
пухом. 

Приносим супруге На-
дежде искренние собо-
лезнования. 

Ветераны МНУ.

ДЕПУТАТСКИЙ ПРИЁМ 
ГРАЖДАН

(по предварительной записи)

Коллектив МБУДО «ДШИ» 
выражает глубокое собо-
лезнование Р.М.Галиули-
ной в связи с тяжёлой ут-
ратой — смертью 

брата. 
Скорбим вместе с вами.

27 января у дома №437 по 
Северо-восточному про-
езду произошло дорожно-
транспортное происшест-
вие, пострадали люди.

Около 15:15 «Митсуби-
си-Паджеро» столкнулся с 
«Греат-Уолл». В результате 
56-летний водитель «Мит-
субиси-Паджеро», 23-лет-
ний водитель и пассажирка 
«Греат-Уолл» получили те-
лесные повреждения. Они 
госпитализированы.

По предварительным 
данным, у водителя «Мит-
субиси-Паджеро» выявле-
ны признаки алкогольного  
опьянения.

По факту вынесено опре-
деление об административ-
ном правонарушении «На-
рушение правил дорожного 
движения или правил экс-
плуатации транспортного 
средства, повлёкшее причи-
нение лёгкого или средней 
тяжести вреда здоровью 
потерпевшего» (ч.1 ст.12.24 
КоАП РФ).

Граждан, располагающих 
информацией по данному 
факту, просят сообщить в 
полицию по тел.: 02 (с мо-
бильного 102), 8(38259) 5-22-
02, 5-37-70, 5-00-44.

По сводкам МО МВД 
России «Стрежевской».

Авария с пострадавшими

На глазах — капюшон, в 
руках — телефон, в ушах —  
наушники,  в которых 
грохочет музыка. Типичный 
портрет молодого челове-
ка на улице.

О том, как важно сосредо-
точить внимание на дороге 
при пересечении проезжей 
части, пешеходам напом-
нили сотрудники ГИБДД 
вместе с юными инспекто-
рами дорожного движения 
школы №3.

Пешеход в наушниках и 
капюшоне рискует, потому 
что получает меньше ин-
формации о происходящем 
вокруг. Наушники любой 
конструкции глушат сигнал 

опасности: в них сложно 
различить шум громкостью 
до 100 децибел, например, 
звук клаксона и даже визг 
тормозов.

Если поля капюшона вы-
ступают за область глаз, угол 
обзора может быть сокра-
щён более чем на 90%.

Каждому участнику ак-
ции юные инспекторы вру-
чили световозвращающие 
значки. 

Чем больше световозвра-
щающих элементов есть на 
одежде пешехода, тем за-
метнее он будет в темноте, 
а значит, тем безопаснее бу-
дет его путь.

Лейсян ПЕТРОВА.
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КПК «Ренда ЗСК» напоминает о том, что пайщикам, 
исключенным из членов кооператива за неуплату 
ежегодных членских взносов, необходимо обратить-
ся в КПК «Ренда ЗСК» и получить свои паевые взносы, 
которые подлежат возврату при прекращении членства в 
кооперативе.

Для уточнения информации относительно членст-
ва и порядка возврата паевых взносов просим обра-
щаться по следующим адресам и телефонам:
- г. Лангепас, ул.Мира, д.47, пом. 1-5, 12-14, 16, 
тел. 8 (34669) 2-42-92,  2-09-86;
- г.Лангепас, ул.Ленина, д.38, тел. 8 (34669) 2-56-86;
- г.Покачи, ул.Таежная, д.10, кв.1; тел. 8 (34669) 7-33-83;
- г.Мегион, ул.Сутормина, д. 12; тел. 8 (34643) 2-32-23;
- г.Нижневартовск, проспект Победы, д.23; тел. 8 (3466) 
24-86-36;
- г.Когалым, ул.Ленинградская, д.21, кв.36; тел. 8 (34667) 
2-15-06;
- г.Сургут, ул.Университетская, д.31; тел. 8 (3462) 21-63-53;
- г.Стрежевой, 4 микрорайон, д.455, пом.2; тел. 8 (38259) 
3-53-00;

Единый номер 8 (800) 777 51 86 (звонок по России бес-
платный).

КРЕДИТНЫЙ ПОТРЕБИТЕЛЬСКИЙ КООПЕРАТИВ
«РЕНДА ЗАЁМНО-СБЕРЕГАТЕЛЬНАЯ КАССА»

Пешеход, 
сними наушники!


